
So kommen Sie zu uns:
 
Vom Hauptbahnhof
Alle S-Bahnen Richtung Ostbahnhof, Umsteigen am 
Marienplatz in die U3 bis Endstation Fürstenried 
West, danach zu Fuß (ca. 10 Minuten), oder mit 
dem Bus Nr. 56 bis Bellinzonastraße, oder Bus Nr. 
166 bis Tischlerstraße.

Vom Bahnhof Pasing
Mit dem Bus Nr. 56 Richtung Fürstenried West, 
Ausstieg „Bellinzonastraße“.

Mit dem Auto
Richtung BAB 95 Garmisch, zweite Ausfahrt Fürsten- 
ried West, Zufahrt über Neurieder Straße, 
Graubündener Straße, rechts in die Forst-Kasten-
Allee bis zum Exerzitienhaus. Parkplätze im 
begrenzten Umfang vorhanden.

Vom Flughafen
S1 oder S8 bis Marienplatz umsteigen in die U3  
bis Endstation Fürstenried West, weiter wie „vom 
Hauptbahnhof“ (siehe oben). Spuren finden, 

  Spuren malen
Intuitiver Malkurs
Sonntag, 16.06.2024

Beginn: 09:30 Uhr 
Ende:  16:30 Uhr

Leitung: Petra Gebhard



Elemente des TagesElemente des Tages

Wir nutzen den Garten um mit unserem 
Skizzenbuch Spuren zu entdecken.

Mit kleinen Übungen machst Du Dich mit ver-
schiedenen angeleiteten Malübunge und dem 
Material vertraut, lernst es kennen und kannst 
damit experimentieren.

So entstehen verschiedenste Spuren auf dem 
Blatt. Dabei steht die Freude am Entdecken im 
Vordergrund. Es sind keine Vorkenntnisse nötig.

Nicht ein Bild zum Schluss soll unser Ziel sein, 
sondern eine bebilderte Reise.

Am Abend sind wir eingeladen, die Bilder des 
Tages noch einmal anzusehen und gemeinsam 
zu betrachten.

Bitte Mitbringen:Bitte Mitbringen:

- Geeignete Kleidung oder ein altes Hemd 
 zum Überziehen

- Verschiede Pinsel

- Wasserglas

Herzlich willkommen!

 
Organisatorisches

Termin und Zeit 
Sonntag 16.06.2024, 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Leitung  
   

   Petra Gebhard,
   Grafik-Designerin und 
   Kreativ- Trainerin, Ausbildung zur 
   Kunsttherapie, München  
 

Kostenbeitrag
Verpflegung: € 45,00 
Kursgebühr: € 20,00
zzgl. 10,00 € Materialkosten (bitte in bar mitbrin-
gen)

IIhre Anmeldung erbitten wir schriftlich  
oder über die Homepage bis eine Woche vor 
Kursbeginn. Ihre Anmeldung wird von uns  
bestätigt, die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Bitte beachten Sie unsere AGB, die Sie auf der 
Homepage einsehen oder anfordern können.

Auskunft/Anmeldung
Exerzitienhaus Schloss Fürstenried
Forst-Kasten-Allee 103
81475 München
Tel. 089/7450829-34
exerzitien@schloss-fuerstenried.de
www.schloss-fuerstenried.de

Bildnachweis 

Titelbild: Petra Gephart 
Referent_in: privat

Anmeldung

zu „Spuren finden, Spuren malen -
Intuitives Malen“ im Exerzitienhaus Schloss 
Fürstenried, Sonntag 16.06.2024

Name

Straße

PLZ, Ort

Tel.

E-Mail

Geburtsdatum

Bes. Kostform 
(Allergien) 

        
           ermäßigungsberechtigt (siehe AGB)

        Ich möchte den Newsletter des       
         Exerzitienhauses erhalten   
         (ca. 3-mal im Jahr)

Datum    Unterschrift


