Was tragt?
Ein geistlicher Ubungsweg

4 Wochen lang
taglich ein Impuls
zur Besinnung

und 5 Treffen
mittwochs, 17h oder 20h
zum Erfahrungsaustausch
im WHH

21.2. Symphonie des Lebens
28.2. Resonanz leben
6.3. Schritte wagen
13.3. Getragen sein
20.3. Abschlusstreffen

E!

Okumenische Exerzitien im Alltag 2024

Wir freuen uns, Sie auch dieses Jahr wieder zusammen mit Sankt Benedikt zu
den Treffen im Walter-Hildmann-Haus, Ammerseestr. 15 einladen zu kénnen.

Jeder Tag ist eine Einladung, neu in Berlihrung zu kommen: mit sich selbst, mit
anderen, mit Gott und mit der Frage, was im Leben tragt.

Die angebotenen Texte, Impulse und Ubungen wollen Wege erdffnen, sich
dabei der guten Botschaft der Bibel und ihrer ermutigenden Zusagen zu
vergewissern.

Bei den wochentlichen Treffen kdnnen wir unsere Erfahrungen und Fragen
miteinander teilen.

Weil die Begleittreffen sich auf den Weg durch die vier Wochen beziehen, setzt
die Teilnahme an den Treffen die Beschaftigung mit den Wochenthemen voraus.
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