
Veranstalter
Pastoralpsychologische Bildung (KSA) 
der Erzdiözese München und Freising 

Krankenpastoral Dekanat Rottenbuch  
und Pfarrverband Heimgarten 

Anmeldung und Kontakt:

Maximale Teilnehmerzahl: 10 Personen 

Barbara Huber-Bertl 
E-Mail: BHuber-Bertl@eomuc.de
Tel.: 01 76 / 34 39 48 11

Thomas Tralmer
E-Mail: TTralmer@ebmuc.de
Tel.: 01 62 / 5 78 60 16

Ausbildungskurs 
für ehrenamtliche

Mitarbeit in der

Seelsorge 
im Dekanat Rottenbuch 

Auswahlabend
Am 19.03.2024 um 20:00 Uhr laden wir sie 
ganz herzlich zu einem Auswahlabend ein, 
um in unsere Arbeitsweisen hineinzu- 
schnuppern und Fragen zum Kurs zu klären.  

Zeitlicher Ablauf
Kurs:

Der Kurs findet an 4 Samstagen, jeweils von 
9:00 – 17:00 Uhr und an 6 Dienstagen abends 
von 20:00 – 22:00 Uhr statt.

Kurstermine:

1. Ausbildungstag   20.04.2024 
1. Ausbildungstag   08.06.2024 
2. Ausbildungstag   05.10.2024  
3. Ausbildungstag   19.10.2024 
4. Ausbildungsabend   14.05.2024 
5. Ausbildungsabend   18.06.2024 
6. Ausbildungsabend   02.07.2024 
7. Ausbildungsabend   23.07.2024 
8. Ausbildungsabend   10.09.2024 
9. Ausbildungsabend   08.10.2024

Praktikum:

4 – 6 Stunden monatlich von Juli bis Oktober 

Kursort:

Pfarrheim Peiting 
Pfarrweg 2, 86971 Peiting 

April bis November 2024
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Pfarrverband  
Bad Kohlgrub 

Pfarrei Ettal 

Pfarrverband  
Peiting-Hohenpeißenberg 



Was wir anbieten
Eine Ausbildung für Ehrenamtliche, die lernen 
wollen, Menschen zu besuchen und sie seelsorg-
lich zu begleiten.

Die Kursteilnahme soll

 denen, die sich darauf einlassen, einen 
persönlichen Gewinn bringen und so ihrer 
Persönlichkeitsentwicklung dienen.

 einen Freiraum bieten, sich in den eigenen 
Fähigkeiten zur Kommunikation und 
Begleitung auszuprobieren.

 auf ehrenamtliche Tätigkeit in der Seelsorge 
vorbereiten, z.B. bei Krankenbesuchen, 
Hausbesuchen oder der Gemeindeseelsorge.

Was Sie mitbringen
Die Bereitschaft zur

 regelmäßigen und verbindlichen Teilnahme  
an den Ausbildungstagen und -abenden  
und am Praktikum

 Anfertigung eines Gesprächsprotokolls 
(Verbatim)

 Auseinandersetzung mit dem eigenen 
Glauben

Wie wir arbeiten
Die Kursarbeit geschieht durch

 theoretische Einführungen

 praktische Übungen

 Besprechung von Gesprächsprotokollen 
(Verbatim)

 Arbeit an der eigenen Person

 praktische Erfahrungen im Pfarrverband

 Begleitung durch die Krankenseelsorger

Was auf Sie zukommt
Sie werden in diesem Kurs etwas lernen über

 Krankenseelsorge

 seelsorgliche Gesprächsführung

 menschliches Verhalten und Fühlen

 pastoralpsychologische Grundkenntnisse

 aufsuchende Seelsorge

 Umgang mit Krisen und Krankheit

 Altwerden und Leben im Alter

 Umgang mit Sterben, Tod und Trauer

 und am meisten über sich selbst.

Kursleitung

Thomas Tralmer 
Seelsorger und  
Geistlicher Begleiter

Barbara Huber-Bertl
Seelsorgerin und  
systemische Beraterin


