Aufbruch

Mbogen Zeichen
an der StraBe
deines Lebens sein,
die dir sagen, wohin du
auf dem Weg bist.
Mogest du die Kraft haben,
die Richtung zu andern,
wenn du. die alte Strake
nicht mehr gehen kannst,

Irischer Segenswunsch

Dieses Produkt Dachs schont die Ressourcen.
Emissions- und schadstoffarm auf
100% Altpapier gedruckt.

www.GemeindebriefDruckereide

GBD

[ www.blauer-engel.de/uz195 ] —
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Kein Fleisch essen -fasten - eine Medidationsgruppe grin-
den - wachsen - jeden Morgen eine halbe Stunde spazieren
gehen - Weite - den Tag mit einem Gebet beginnen - Licht
- das Auto stehen .

= - e - MAIT@INANAEr 7

vertrauen lermen - Pfarrbrief des Pfarrverbands |
begeistern - aufhoren zu rauchen - frisch -kein privates

Internetsurfen - behitet - selber kochen - beschiitzt «in der Ob-
dachlosenkiiche mitarbeiten - befreit - einmal am Tag mit jemandenm
sprechen - lernen - Lebensmittel aus fairem Handel kaufen - lachen
- Nein sagen lernen - lachen - keinen Alkohol trinken - frei - Ja sagen
lernen - gestalten -freundlich sein - schopfen - die Evangelien lesen
vertrauen - einen Tanzkurs besuchen - hoffen - keine SuBigkeiten
essen - glauben - auf Uberstunden verzichten - wandeln - jede Woche
einen Brief schreiben - gehen - einen einsamen Menschen besuchen -

fuhlen - singen
zuhoren - mehr -
weniger HOﬁ.nun? 9eborgen
- rubhig - Der tloffnung folgen selig -
lieven - und ihrer griinen Spur, hingeben
- entlasten - seinlassen

- frohlich - | was auch immer dir blihen mag. | Gedanken
- Traume - | In den Ruinen deiner Gewohnheiten | Bider -

verwandeln |\ ioder das Gros wachsen héren | 2nehmen
- leise - , Nahe -
verandern -1 und einmal auch den Traum, frith
schlafen - der in der Mitte deines Herzens loslassen
lernen - Wurzeln schlagt. Brot
backen - ) erahnen -
lsabella Schnelder -
achten - traumen -

entwickeln - Zeit mit Menschen einer anderen Generation verbringen
- glauben - ungelesene Bucher lesen - keinen Kaffee trinken - ent-
sorgen - einmal am Tag in die Kirche gehen - an Exerzitien teinehmen

Fastenzeit & Ostern
2022

- kein Plastik verwenden - aufmerksam sein - Handyfasten - sich mit
anderen treffen - den Tag mit einem Gebet beschlieBen - danken -
mehr Sport machen - verzeihen - einlassen - Mut machen - helfen -
Klima fasten - starken - im Tierheim helfen - hoffen...



Finde deinen Standpunkit

Hoffnung

Von meinem Reha-Trainer habe ich eine Lektion flirs Leben gelernt: Du

stehst, zumindest wenn du barfuB3 bist, nie auf einer Flache, sondern immer

auf drei Punkten - der Ferse, dem FuBballen und dem FuBauBenrand. Wenn
ich die Ubungen mache, die er mir flir den Ricken empfohlen hat, denke ich

daruber nach. Drei Punkte tragen mich.

Meine Stand-Punkte. Welche sind es heute? Oft komme ich auf Familie,
Glaube und Gesundheit. Nicht immer sind alle drei gleich stark. Manchmal
ist ein Pfeiler sogar ziemlich bréckelig. Aber wenn die anderen stark genug
sind, kann man das eine Zeitlang verschmerzen ohne zu fallen.

Vielleicht mdéchten auch Sie Ihren drei Stand-Punkten Namen geben.

Was tragt mich am meinsten?
Was springt ein wenn die Blance bedroht ist?

Frank Hofmann

Anfang Februar wurde das Motto des
Fasten- & Osterpfarrbriefs festge-
legt: "Hoffnung"!

Ja, es zeichnete sich schon ab, dass
es im Osten Europas wieder ru-
mort. Aber was sich nun entwickelt
hat, hatte ich jedenfalls damals
nicht einmal geahnt. Nun sitzte ich
hier und layoute den Pfarrbrief. Ich
schreibe in die Mitte der Titelseite:
"Hoffnung" - Hoffen? Wo doch gera-
de alle Hoffnung dahin scheint! Im-
mer wieder murmle ich vor mich hin,
wahrend ich Texte abschreibe, Bilder
suche, Daten Uberpriife, Farben ab-
stimme: "Hoffhung".

Ich suche nach einem hoffnungs-
vollen Grin. Vielleicht ist es etwas
krass leuchtend, vielleicht zu grell,
aber es soll ein Griin sein, dass das
leuchtende Grin der ersten Schnee-
glockchen- und Krokusblatter wie-
derspiegelt. Grin ist die Farbe der
erwachenden Natur, die Farbe des
neuen Lebens. DrauBen schneit es
und obwohl mitten am Tag, ist es
ganz schon duster und grau. Aber
ich vertraue darauf: bald kommt der
Frahling, dann wird es heller und
das Grau verwandelt sich.

Mit dem zunehmenden Licht erwacht
das Grun der Wiesen und Baume. Ist
es da nicht logisch, dass Grin die
Farbe der Hoffnung ist? Also will ich
mutig sein und bleibe bei dem - hof-
fentlich auch im Druck- leuchtenden
Grin.

Bei meiner Suche nach der Farbe
merke ich, wie ich wieder frohlicher
und optimistischer werde.

Ich entschlieBe mich hoff-
nungsvoll zu bleiben. Ist
Hoffnung nicht einer der

Grundpfeiler unseres
Glaubens? Bereiten wir
uns nicht gerade auf
das hoffnungsvollste
Ereignis Uberhaupt vor?
Ostern!

In unserer Vorbereitung auf Ostern
gehen wir in Gedanken, Gebeten,
Impulsen und Andachten mit Jesus
den Weg zum Olberg und weiter bis
nach Golgotha. Wir gehen mit sei-
ner Familie, seinen Freundinnen und
Freunden ans Grab, rollen den Stein
vor die Offnung - ganz dunkel wird
es. So dunkel wie die Nachrichten,
Uber die die Presse berichtet. Die
Bilder, die uns aus der Ukraine er-
reichen...

Doch die Geschichte endet nicht am
Kreuz, nicht im Grab! So gehen wir
mit den Frauen am Ostermorgen und
erfahren: Jesus lebt! Mit ihm lebt
auch die Hoffnung. Hoffnung darauf,
dass es weitergeht. Hoffnung, dass
auch nach der schwersten und dun-
kelsten Zeit das Licht und das Leben
zurlckkehren. Hoffnung, dass auch
nach langen kriegerischen Aussei-
nandersetzungen Frieden und Ver-
s6hnung maoglich sind.

So lassen Sie uns aufstehen, das

uns Mogliche tung und so gemein-
sam der Hoffnung folgen.

Lucia Bernhardt
Pfarrbriefredaktion



Angebote & Gottesdienste

in der Fastenzeit, Karwoche und an Ostern

10.03. Donnerstag

19.00 Uhr Greiling beten.heute/Kreuzwegandacht
15.03. Dienstag

19.00 Uhr Pfarrverband / GaiBach beten.heute/BuBgottesdienst

~BuBgottesdienst" klingt fir manche Ohren vielleicht irgendwie so - wie aus der Zeit.
Es geht um eine Zeit zum Innehalten, mich neu sortieren und verbinden mit den
guten Kraften. Mich von GOTT her ermutigen lassen, wieder neu zu beginnen.

XX. XX. XXXXXX

xx.xx Uhr GaiBach Kindergottesdienst

27.03. 4. Fastensonntag

08.30 Uhr GaiBach Eucharistiefeier

10.00 Uhr Greiling Kindergottesdienst
Pfarrverband Fastensuppenessen

31.03. Donnerstag

18.00 Uhr Pfarrverband / Reichersbeuern Impuls & Diskussion

"Macht die Fenster der Kirche weit auf!”
Aktuelle Reformbewegungen der Deutschen Katholischen Kirche -
und wo stehen wir?

02.04. Samstag
8.45 Uhr Reichersbeuern "Wir sind lebendige Kirche" Kinderbibeltag
Biblische Geschichten auf verschiedene Arten erleben:
beim Singen, Spielen, Basteln & Bewegen.
03.04. 5. Fastensonntag
18.00 Uhr Pfarrverband / Reichersbeuern Jugendgottesdienst

Mit frischer, jugendgerechter Musik & Gestaltung!
Im Anschluss gibt es Kino-Feeling im Pfarrsaal.

03. -05.04. Reichersbeuern & Greiling
Besuchen Sie die Outdoor-Kreuzwege durch unsere Doérfer.

Hinweise zu den Gottesdiensten

09.04.
19.00 Uhr

10.04.
08.30 Uhr
09.00 Uhr

14.04.
19.00 Uhr

19.00 Uhr
15.04.

10.00 Uhr
15.00 Uhr

15.00 Uhr

09.00 Uhr
03.04.

21.00 Uhr

04.04.
08.30 Uhr

05.00 Uhr

10.00 Uhr

09.00 Uhr

05.04.
10.00 Uhr

Samstag vor Palmsonntag

Greiling

Palmsonntag
GaiBBach
Reichersbeuern

Griindonnerstag

GaiBBach

Reichersbeuern
Karfreitag

GaiBBach
GaiBach

Reichersbeuern
Greiling
Karsamstag
GaiBach

Ostersonntag
GaiBach

Reichersbeuern
Reichersbeuern
Greiling

Ostermontag
Reichersbeuern

Eucharistiefeier am Eisplatz
mit Palmsegnung

Wortgottesfeier mit Palmsegnung

Eucharistiefeier am Friedhof
mit Palmsegnung

Eucharistiefeier
Eucharistiefeier

Familienkreuzweg
Feier vom Leiden und Sterben Christi

Feier vom Leiden und Sterben Christi
Kinderkreuzweg

Osternacht (Eucharistiefeier)
mit Speisenweihe

Osterfestgottesdienst (Eucharistie)
mit Speisenweihe

Osternacht (Wortgottesfeier)

am Friedhof mit Speisenweihe
Familienwortgottesfeier

am Friedhof mit Speisenweihe
Osterfestgottesdienst (Eucharistie)

am Eisplatz mit Speisenweihe

Osterfestgottesdienst (Eucharistie)

+ Bei Redaktionsschluss standen noch nicht alle Ortlichkeiten fest, an wel-
chen die Gottesdienste gefeiert werden. Diese werden Uber den Gottes-
dienstanzeiger, per Aushang, Uber die lokale Presse sowie samtliche uns
zur Verfiigung stehenden Kandlen mitgeteilt.

+ Bitte beachten Sie, dass sich in der aktuellen Situation vieles nicht vo-
rausplanen lasst, so kann es auch bei den Gottesdiensten in der Kar- &
Osterzeit zu kurzfristigen Anderungen kommen.



Es gehtl Gerecht. - MISEREO 2022

Manchmal

kann es gut und hilfreich sein,wenn ich mir
etwas vormachen lasse:

Vier Daumen
hoch fir eine klimagerechte Welt.

Einfach so.

Nach vorne gewandt.

Die Zwei,

die mir Mut machen
mit diesen drei Worten

~Es geht! Gerecht.”

FASTENAKTION
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MISEREOR-Fastenbier: Auch wahrend der Fas-
tenzeit 2022 gibt es wieder das MISEREOR-Fas-
tenbier. Die Bio-Brauerei Neumarkter Lammsbrau
hat zusammen mit MISEREOR dieses alkoholfreie
dunkle Bier entwickelt. Ein Teil des Erldses kommt
MISEREOR-Projekten zugute. Das Fastenbier wird
in der Fastenzeit in einigen Biomarkten angebo-

ten. Weitere Informationen unter:
www.misereor.de/fastenbier

Bilder & Texte: misereor.de

Fastensuppe-Spendenprojekt 2022: Ukraine

In einigen Regionen ist es
Brauch, als bewusstes Zeichen
der Fastenzeit und der Solidari-
tat mit den Armeren und Hun-
gernden dieser Welt ein Fas-
tenessen zu veranstalten. Dazu
kochen Helfer eine Fastensuppe,
die gegen eine freiwillige Spen-
de ausgegeben wird - das Geld
kommt dann sozialen Projekten
zugute.

In 2019 haben wir im Pfarrver-
band GaiBach-Reichersbeuern,
diesen Brauch wieder aufleben
lassen. Aufgrund der Pandemie
musste das geplante Essen 2020
abgesagt werden und in 2021
fand es in der Form "Fastensup-
pe - dahoam" statt.

Wie das Fastensuppenessen in
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Joachim Baumann, Diakon

diesem Jahr stattfinden wird ist
bei Redaktionsschluss noch nicht
klar. Klar ist aber - es wird wie-
der stattfinden!

Klar ist bereits, der Spendenauf-
ruf zur Fastensuppenaktion 2022
gilt den Missionsschwestern in der
Ukraine.

Nahere Informationen und wie
gespendet werden kann folgen per
Aushang, in der lokalen Presse und
im Netz.

Kath. Pfarrverband GaiBach - Reichersbeuern

Gemeindebriefdruckerei; Druckhaus Harms e.K.

Joachim Baumann, Pfarrbeauftragter

Fotos & Bilder: Fotos und Bilder, die Gber keine Quellenangabe
verfligen stammen von www.pixabay.com oder sind privat
und dirfen ohne verwendet werden.



