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Meditation 

 

In den offenen Fragen, 

in den angefangenen Dingen, 

in den angedachten Erkenntnissen, 

in den vielen Brüchen des Lebens 

sehne ich mich nach Ganzheit. 

 

In der Vorläufigkeit der Entscheidungen, 

in der Unsicherheit menschlichen Tuns, 

in der Beliebigkeit des Willens, 

in der Vergänglichkeit der Welt 

sehne ich mich nach Endgültigkeit. 

 

In der Hilflosigkeit des Alltags, 

in der Gehässigkeit von Beziehungen, 

in der Schnelligkeit des Lebens, 

in der eigenen Ohnmacht, 

sehne ich mich nach Vollendung. 

 

Du schenkst Ganzheit, 

endgültig und vollendet, 

dem, der dir vertraut, 

in deiner liebenden Ewigkeit. 


