
IKS-KURS 

Kurs für Angehörige von  
Menschen mit Demenz 
 

Informativ: Wie gehen andere Betroffene mit der Erkrankung um? 

Kommunikativ: Welche Sorgen, Probleme, Ängste teile ich mit anderen? 

Spirituell: Was gibt mir dennoch Halt und Sinn in meinem Leben? 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Für Ihrer Angehörigen mit Demenz wird während der Kurszeit vor Ort eine Betreuung angeboten. 
 

Ort: Festsaal im Fischers Seniorenzentrum, Haager Str. 40, 85435 Erding 

Zeit: 5 mal mittwochs, jeweils von 15:30 - 17:00 Uhr, anschließend Kaffee und Tee im Saal 

Termine: 23.10.2024, 06.11.2024, 13.11.2024, 27.11.2024, 04.12.2024 

Teilnehmerzahl: maximal 15 Personen 

Anmeldeschluss:  16.10.2024 

Veranstalter:  
Andrea Schirnjack – Kursleitung, Leiterin der Seniorenpastoral im Dekanat & Landkreis Erding  

Michaela Heß-Sauer, Einrichtungsleitung des Fischers Seniorenzentrums 

Nicole Raabe, Gerontopsychiatrische Fachkraft im Fischers Seniorenzentrum 

Anmeldung und genauere Informationen: 

Andrea Schirnjack, Diplom Theologin und Pastoralreferentin, Leiterin der Seniorenpastoral im 

Dekanat und Landkreis Erding, Heiliggeist-Stift Erding, Hiasl-Maier-Str. 9, 85435 Erding 

Tel.: 08122 – 99 97 10 30, Mobil: 0151 – 21 85 88 77, E-Mail: ASchirnjack@eomuc.de 
 

Der Kurs findet in Kooperation statt: 

Fischers Seniorenzentrum & Seniorenpastoral im Dekanat und Landkreis Erding 

 

 
 

Verantwortlich:  

Ressort Seelsorge und kirchliches Leben, Abteilung Seniorenpastoral, Seniorenpastoral Erding 

  

1. Treffen: „Wenn die Lebensbibliothek durcheinandergerät“ – 
Was gerät durch die Krankheit in meinem Leben durcheinander? 

2. Treffen: „Wenn Hilfe notwendig wird“ – Wo kann ich Hilfe 
erfahren? 

3. Treffen: „Wenn das Leben nach Freiheit schreit“ – Wie kann 
ich trotz der Belastung meine eigenen Interessen wahren? 

4. Treffen: „Wenn ER uns trotz allem nicht vergisst“ – Es gibt 
jemanden, der uns im Vergessen nicht vergisst! 

5. Treffen: „Wenn ER doch da ist“ – Gottesdienst in der Kapelle 

 

 

FISCHER’S SENIORENZENTRUM 
Einrichtung der Fischer’s Wohltätigkeitsstiftung 

Wohn- und Pflegestift 

Zentrum für offene Seniorenarbeit 
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