
  01. November 2024 | ALLERHEILIGEN 

 

Meditation 

 

Heilig werden heißt 

ich selber werden 

wachsen und reifen können 

im Entfalten meiner Stärken 

und im Annehmen meines Schattens. 

 

Heilig werden heißt 

sich selber lassen 

Hingabe wagen 

um mit Rückgrat Partei zu ergreifen 

für die Entrechteten und Ausgebeuteten. 

 

Heilig werden heißt 

leer werden 

um sich täglich erfüllen zu lassen 

von der zärtlichen Gegenwart Gottes 

die sogar stärker ist als Tod. 

 

Heilig werden heißt 

ein Leben lang ja sagen 

zum Licht und zum Schatten 

zum Leben und zum Sterben 

zum Schweigen und zum Engagement. 

 

Pierre Stutz (2006) 


