LIEBE MANNER,

vielleicht haben Sie sich gewundert, nur noch ein diinnes Heftchen,
statt eines dicken Programmheftes in Handen zu halten.

Leider miissen auch wir Kosten einsparen und das Sparen soll nicht
auf Kosten der Veranstaltungen und Inhalte der Mannerseelsorge
gehen.

Um Ihnen weiterhin ein buntes, vielfaltiges Programm mit qualifizier-
ten Referenten bieten zu kdnnen, ist in diesem Papier-Leporello nur
noch ein grober Jahrestiberblick enthalten. Alle Details sind aber wei-
terhin auf unserer Website zu finden. Sie ist mit dem QR-Code bequem
und schnell erreichbar.

So konnen wir Ihnen weiterhin die gewohnte Qualitat unseres Pro-
gramms bieten und freuen uns Sie bei der einen oder anderen Veran-
staltung begriien zu dirfen.

Das Team der Ménnerseelsorge

Bernhard Zottmann, Wolfgang Tutsch, J6rg Meier und Aida Sporrer
E-Mail: maennerseelsorge@eomuc.de

Telefon: 089 /21 37 - 1599

PROGRAMM DER
MANNERSEELSORGE 2025

Ausfiihrliche Kursbeschreibungen
und Mdéglichkeiten zur Anmeldung auf:

www.maennerseelsorge-muenchen.info

( NEU: Anmeldeschluss

Unsere Veranstaltungen sind neuerdings mit einen Anmeldeschluss
versehen. Falls zum genannten Datum nicht ausreichend Anmeldun-
gen eingehen sollten, muss die Veranstaltung leider ausfallen, um die
teils sehr hohen Stornogebiihren zu vermeiden. Bitte melden Sie sich
deshalb nach Mdglichkeit rechtzeitig vor dem Anmeldeschluss an.
Danke fiir Ihr/Euer Verstandnis!

Auch nach Anmeldeschuss ist es weiterhin moglich sich anzumelden.
Sollte die Veranstaltung stattfinden, kénnen so etwaige freie Platze
gefiillt werden oder man wird auf eine Warteliste gesetzt. Wir arbeiten
derzeit an einer technischen Losung, die auf der Homepage anzeigt,
wie viele Platze noch frei sind.

Alle Angebote der Mannerseelsorge sind und waren immer offen fiir alle
Meénner unabhéngig ihrer sexuellen und religidsen Orientierung. Das ist fiir
uns selbstverstandlich.

Wir freuen uns immer iiber Anregungen, Ideen fiir Veranstaltungen, Themen-
und Verbesserungsvorschlége.

Unsere Kurse sind durch Kirchensteuermittel bezuschusst. Wer aufgrund seiner
Lebenssituation aber trotzdem Schwierigkeiten mit den Geblihren hat, kann
auf Anfrage eine ErméBigung erhalten

Bitte beachten Sie unsere Teilnahmebedingungen.

Unendliche Weiten! -

Das Universum, das Leben und der Rest ...
Ein Besuch im ESO-Planetarium in Garching mit Fithrung

Termin: Januar oder Februar 2025 -
Genauer Termin ab Dezember im Internet
ort: ESO Supernova Planetarium,
Garching Forschungszentrum (U-Bahn Endstation U6)
Leitung: Bernhard Zottmann, Leiter des Fachbereichs Mannerseelsorge

Johannes Sporrer, Pastoralreferent

Ein Wochenende mit Schneeschuhen

... im Naturpark Nagelfluhkette

Termin: 17.-19.01.2025
(Anmeldeschluss: 16.12.2024)
ort: Gasthof Hormoos, Oberstaufen/Allgau
Leitung: Alfons Holzer, Theologischer Referent, Exerzitienleiter

Autogenes Training fiir Ménner

Ganz einfach in die Tiefenentspannung und innere Ruhe -
Ein Schnuppertag

Termin: 23.01.2025
(Anmeldeschluss: 17.01.2025)
ort: Haus der Familie, Minchen
Leitung: Jorg Maier, Referent Mannerseelsorge

Geburtsvorbereitung fiir Paare

mit einer zweistiindigen Mannerrunde
In Kooperation mit dem Haus der Familie

Haus der Familie
Ko Familentldurgs sate

Termine: Elterneinheiten: 6 Abende, 28.01. - 04.03.2025,
Dienstag, 20:00 - 22:00 Uhr, Mannerrunde am 25.02.2025
Ort: Elternschule im Klinikum Dritter Orden, Menzingerstr. 48,
Miinchen bzw. Haus der Familie, Machtlfinger Str. 5, Miinchen
Leitung: Valerie Lippl, Hebamme

Matthias Hesselmann, Heilpraktiker und Vater
Details und Anmeldung online: Kursprogramm Haus der Familie:
www.hausderfamilie.de, info@hausderfamilie.de, Tel.: 089 /2 88 13 10
Kursnummer: A2431w — Dieser Kurs wird mehrmals im Jahr wiederholt!

Meditation zum Jahresbheginn
»Wer Ruhe findet in sich selbst, findet Ruhe an allen Orten”

Termin: 31.01.-02.02.2025
(Anmeldeschluss: 19.12.2024)
Ort: Kloster St. Ottilien (Ndhe Ammersee)
Leitung: Prof. Dr. Martin Rdtting, Religionswissenschaftler

Sexualitat & Manner

.0ft gezeigt, viel erforscht, wenig dariiber gesprochen. Dabei ist
wichtig: Sexualitat wandelt sich und kann gestaltet werden.”
- Infoveranstaltung

Termin: 21.02.2025, 15.00 - 20.30 Uhr
(Anmeldeschluss: 07.02.2025)
ort: Pfarrheim St. Bonifaz, Miinchen
Leitung: Johannes Schauer, Dipl. Psychologe, Sexualtherapeut

Fiir Vater mit Kindern ab 7 Jahren

Termin: 22.02.25, 14.30 - 18.00 Uhr

Treffpunkt: ~ Haus der Natur, Haus der Natur, Salzburg oder
Yoco-Jugendbegegnungszentrum, Salzburg

Leitung: Peter Kaubisch, Vater - Kind - Referent der KMB

Anmeldung (bis 15.02.2025) und weitere Informationen:

Tel. +43 6 62 80 47 75 58, kmb@eds.at und www.kirchen.net’kmb

Von der Monarchie zum Freistaat —

Bayerische Geschichte zum Anfassen

Besuch im Haus der Bayerischen Geschichte in Regensburg
mit Fiihrung und Stadt Sightseeing

Termin: 15.03.2025, ca. 11.30 - 18.00 Uhr
(Anmeldeschluss: 24.02.2025)
ort: Haus der Bayerischen Geschichte, Regensburg
Leitung: Bernhard Zottmann, Leiter des Fachbereichs Mannerseelsorge

Montagskino fiir Manner

Filmabend mit dem Schwerpunkt ,Manner”. In geselliger
Mannerrunde - In Kooperation mit dem Haus der Familie

Termin: 17.03.2025, 19.00 - 21.30 Uhr
(Anmeldeschluss: 10.03.2025)

ort: Haus der Familie, Miinchen

Leitung: Wolfgang Tutsch, Referent Mannerseelsorge

Den Ubergang gestalten - im Ruhestand leben

Termin: 22.03.2025, 09.00 - 17.00 Uhr
ort: Exerzitienhaus St. Paulus Leitershofen, Stadtbergen
Leitung: Peter Scherer, Logotherapeut, Pastoralreferent i.R /

www.bistum-augsburg.de/Maennerseelsorge
Anmeldung:  Tel. 08 21 /31 66 21 31
maennerseelsorge@bistum-augsburg.de

Wer war Paulus?
Der zweite Griinder des Christentums?

Endlich mal Paulus verstehen - Bibel-Wochenende in Burghausen

Resilienz-Seminar
«Dickes Fell in diinnhautigen Zeiten”

Termin: 09. - 11.05.2025
(Anmeldeschluss: 04.04.2025)
ort: Kloster Armstorf, bei Dorfen
Leitung: Wolfgang Tutsch, Syst. Einzel-, Paar- und Familientherapeut

Mittelalter-Wochenende in
Rothenburg ob der Tauber

Hexenverfolgung, Kreuzziige, Inquisition — Was stimmt wirklich?
Infos u. Stadterlebnis, incl. Filhrung — Unterkunft im mondanen Haus Wildbad

Termin: 04. - 06.04.2025
(Anmeldeschluss: 28.02.2025)
ort: Haus der Begegnung HEILIG GEIST, Burghausen
Leitung: Bernhard Zottmann, Theologe (MA) und Exerzitien Begleiter

Sieger und Verlierer, Tater und Opfer

Das Kriegsende 1945 im Erzbistum im Spiegel
der Berichte der Pfarrer

Termin: 16. - 18.05.2025

(Anmeldeschluss: 15.01.2025)
ort: Evang. Tagungsstatte Wildbad / Rothenburg ob der Tauber
Leitung: Bernhard Zottmann, Leiter des Fachbereichs Mannerseelsorge

Neue Besinnungswege im Vinschgau / Siidtirol

Termin: 10.04.2025, 18.00 - 19.30 Uhr
(Anmeldeschluss: 20.03.2025)
Ort: Lesesaal von Archiv und Bibliothek

des Erzbistums Miinchen und Freising,
Karmeliterstr. 1 (Eingang Pacellistr.), Miinchen

Leitung: Dr. Roland Gotz, stv. Direktor von Archiv
und Bibliothek des Erzbistums

Fiir Vater mit Kindern ab 5 Jahren bzw. fiir solche,
die eine Wanderung von 2 Stunden durchhalten

Termin: 03.05.2025, 14.30 - 18.00 Uhr
Treffounkt: ~ Wimberg 92 b, 5421 Adnet
Leitung: Peter Kaubisch, Vater - Kind - Referent der KMB

Anmeldung (bis 26.04.25) und weitere Informationen:
Tel. +43 6 62 80 47 75 58, kmb@eds.at und www.kirchen.net/kmb

Termin: 23.-25.05.2025
(Anmeldeschluss: 21.03.2025)
Ort: Schloss Goldrain, Vinschgau/Sidtirol
Leitung: Bernhard Zottmann, Theologe (MA) und Exerzitien Begleiter

Meditatives BogenschieBen fiir Vater mit Perefsace

Kindern (8 - 16 Jahre) - In Kooperation mit der KLVHS Petersherg

Termin: 23. - 25.05.2025
Ort: Haus Petersberg bei Dachau
Leitung: Axel Hannemann, Dipl. Sozialpadagoge,

Joachim Gelfert-Schmitt

Anmeldung:  KLVHS Petersberg, Tel. 0 81 38 /93 13 - 0,
E-Mail: kivhs@der-petersberg.de
Kurs-Nr. 0022505

Fahrrad-Pilgern fiir Manner

Termin: 29.05.2025, 11.00 Uhr
bis 31.05.2025, 19.00 Uhr
ort: Kloster Scheyern
Leitung: Gerhard Stoiber, Werner Schmidt, Ulrich Kugelmann /

www.bistum-augsburg.de/Maennerseelsorge
Anmeldung: ~ Tel. 08 21 /31 66 - 21 31,
maennerseelsorge@bistum-augsburg.de

Das Sportspektakel fiir Vater mit Kids. (ca. 7 - 14 Jahre)
- In Kooperation mit dem Haus der Familie

Termin: 30.05.- 01.06.2025
(Anmeldeschluss: 28.04.2025)
ort: Haus Chiemgau, Teisendorf
Leitung: Marco Balonier, Dipl. Sozialpad. (FH), Erlebnispadagoge

DER
PETERSBERG

Erlebnistage fiir Vater mit Kindern von (4 - 7 Jahre) -
In Kooperation mit der KLVHS Petersherg

Termin: 30.05.-01.06.2025
Ort: Haus Petersberg bei Dachau
Leitung: Jiirgen Bauer, Referent Haus Petersherg,

Josef Soldner

Anmeldung:  KLVHS Petersberg, Tel. 0 81 38 /93 13 -0,
E-Mail: kivhs@der-petersberg.de
Kurs-Nr. 0022506

Fiir Vater mit Kindern ab 9 Jahren

Termin: 31.05.2025, 10.00 - 17.00 Uhr
Treffounkt:  Rupertsaal, Kapitelplatz 2, 5020 Salzburg
Leitung: Peter Kaubisch, Vater - Kind - Referent der KMB

Anmeldung (bis 24.05.2025 ) und weitere Informationen:
Tel. +43 6 62 80 47 75 58, kmb@eds.at und www.kirchen.net/kmb

»Mach einfach, was du willst! - Kreative Spielkunst-
werkstatt” fiir Vater mit Kindern von 5 bis 17 Jahren

Termin: 06.06.2025, Ankunft spatestens 17.00 Uhr

bis 08.06.2025, ca. 14.00 Uhr
ort: Seekirchen am Wallersee, Strandbad und Campingplatz
Leitung: Peter Kaubisch, Vater - Kind - Referent der KMB

Christoph Kandlbinder, KMB Salzburg
Anmeldung (bis 14.05.2025) und weitere Informationen:
Tel. +43 6 62 80 47 75 58, kmb@eds.at und www.kirchen.net/kmb
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DIE ECHTE
ALTERNATIVE

ZUR
KRAWATTE...

... UNSER
SEMINAR-ERLEBNIS

»GESCHENK -
GUTSCHEIN "

und so funktionierts..

Sie geben lhrer Frau, lhren Kindern oder Freunden den ent-
scheidenden Tipp oder lassen zuhause auffallend oft diese Bro-
schiire mit der Riickseite nach oben herumliegen. Ganz bei-
laufig erwahnen Sie natiirlich hin und wieder in Gespréchen lhr
darin enthaltenes Wunschseminar.

Dann kann alles sehr schnell gehen: Ein Anruf im Biiro der Man-
nerseelsorge oder eine E-Mail geniigt und wir versenden den
Gutschein an die gewiinschte Postadresse.

Ein perfektes und auBergewdhnliches Geschenk.
Weitere Infos:

Fachbereich Mannerseelsorge
Schrammerstr. 3 e 80333 Miinchen

Aida Sporrer, Sekretariat
Tel.089/2137-1599

E-Mail: maennerseelsorge@eomuc.de
Internet: www.maennerseelsorge-muenchen.info

Besuchen Sie uns im Internet:

www.maennerseelsorge-muenchen.info

ERZDIOZESE MUNCHEN
, [ (' UND FREISING
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(Fortsetzung)

Klare Kommunikation schafft Beziehung

und gibt Lebensenergie

Love & Bike:

Genussreiches Motorradpilgern fiir Paare

Freie Fahrt fiir die Paarbeziehung -
In Kooperation mit Ehe- und Familienpastoral Miinchen

Termin: 27.06.2025, 18:00 Uhr bis 29.06.2025, 13:00 Uhr
ort: Benediktinerstift St. Stephan, Augsburg
Leitung: Gerhard Kahl, Mannerseelsorge Augsburg

Hubert Frank, Kommunikationstrainer /

www.bistum-augsburg.de/Maennerseelsorge
Anmeldung:  Tel. 08 21 /31 66 21 31

maennerseelsorge@bistum-augsburg.de

Ausstellung: ,Manner sind auch Menschen”

In Kooperation mit dem Fachbereich Kunstpastoral, Miinchen

Termin: 20.07.2025, 09.00 - 18.00 Uhr

ort: Beginn Feuerwehr Putzbrunn -
Ende Biergarten Braustiiberl Valley

Leitung: Jorg Maier, Referent Mannerseelsorge

Birgit Mooslechner, Referentin fiir Pilgern
Anmeldung und weitere Infos unter: www.erzbistum-muenchen.de/paartage

Treffen, ohne zu zielen
Meditatives BogenschieBen fiir Manner PereRssEns

— Intensivkurs — In Kooperation mit dem Haus Petersberg

Termin: 01.07.2025, ab 18.00 Uhr
Anmeldeschluss: 23.06.2025
ort: DG Kunstraum, Finkenstr. 4, Minchen
Leitung: Dr. Ulrich Schafert, Fachbereichsleiter Kunstpastoral

In Stein gemeiBelt

Manner Spiritualitat handfest, handwerklich und tiefsinnig

Termin: 04. - 06.07.2025

ort: Exerzitien- und Bildungshaus Spektrum Kirche,
Passau, Mariahilf

Leitung: Stefan Przibylla, Steinbildhauer, Kiinstler

Dr. Hans-Peter Eggerl, Mannerseelsorger Bistum Passau

Anmeldung:  Mannerseelsorge, Bistum Passau
Tel.: 08 51 /3 93 - 61 01 (Sekretariat)
Hans-Peter.Eggerl@bistum-passau.de

Fiir Vater mit Kindern von 5 - 13 Jahren

Termin: 04. - 06.07.2025

Treffpunkt: Genneralm, Osterhorngruppe, Hintersee (Salzkammergut)

Leitung: Andreas Oshowski, Supervisor OVS,

Matthias Ausweger, Ersthelfer u. Freiw. Feuerwehr Ebenau

Anmeldung (21.06.2025) und weitere Informationen:

Tel. +43 6 62 80 47 75 58, kmb@eds.at und www.kirchen.net/kmb

Fiir Vater mit Kindern von 12 - 18 Jahren

Termin: 11.-13.07.2025

Treffpunkt: Genneralm, Osterhorngruppe, Hintersee (Salzkammergut)

Leitung: Andreas Oshowski, Supervisor OVS
Anmeldung (28.06.2025) und weitere Informationen:

Tel. +43 6 62 80 47 75 58, kmb@eds.at und www.kirchen.net/kmb

Termin: 24.-27.07.2025
ort: Haus Petersberg bei Dachau
Leitung: Axel Hannemann, Dipl. Sozialpadagoge

Anmeldung: ~ KLVHS Petersberg, Tel. 0 81 38 /93 13- 0,
E-Mail: kivhs@der-petersberg.de
Kurs-Nr. 0022116
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Erlebnistage fiir Vater mit Schulkindern PETERSBERS
Termin: 11. - 14.09.2025
ort: Haus Petersherg bei Dachau
Leitung: Stefan Asenbeck, Jiirgen Bauer, Referent Haus Petersberg

Anmeldung:  KLVHS Petersberg, Tel. 0 81 38 /93 13 - 0,
E-Mail: kivhs@der-petersherg.de
Kurs-Nr. 0022109

Eine Reise zu innerer Freiheit -

Outdoor-Aktivitaten in der Bergnatur.”

Individuelle sowie gemeinschaftliche Aktivitaten und Aufgaben sollen uns
herausfordern und mit unseren inneren Uberzeugungen konfrontieren

Termin: 19. - 21.09.2025
Anmeldeschluss: 31.07.2025
Ort: Seminarhaus Labenbachhof, Ruhpolding
Leitung: Marco Balonier, Dipl. Sozialpad. (FH), Erlebnispadagoge

Geistliche Tage auf Baltrum

Besinnungstage auf der kleinsten Nordseeinsel

Termin: 05.-11.10.2025

Anmeldeschluss: 03.04.2025
Ort: Gastehaus Sonnenhiitte, Baltrum
Leitung: Bernhard Zottmann, Exerzitienbegleiter

Fiir Vater mit Kindern ab 10 Jahren

Termin: 11.10.2025, 14.30 - 18.00 Uhr
Treffpunkt:  Kapitelplatz 6, 5020 Salzburg, Foyer
Leitung: Peter Kaubisch, Vater - Kind - Referent der KMB

Anmeldung (bis 04.10.2025 ) und weitere Informationen:
Tel. +43 6 62 80 47 75 58, kmb@eds.at und www.kirchen.net/kmb

Mein Vater — und ICH?

Welches Bild habe ich von meinem Vater? Wie hat er mich gepragt
bzw. wie pragt er mich immer noch in meinem Mannsein?

Termin: 17.-19.10.2025
Anmeldeschluss: 11.08.2025
Ort: Georg-von-Vollmar-Akademie, Kochel am See
Leitung: Bernhard Zottmann, Leiter Fachbereich Mannerseelsorge,

Wolfgang Tutsch, Systemischer Familientherapeut

Fiir Vater mit Kindern ab 10 Jahren

Termin: 18.10.2025, 09.00 - 14.00 Uhr
Ort: SchieBplatz des SV Laufen, D - 83410 Laufen
Leitung: Peter Kaubisch, Vater - Kind - Referent der KMB

Peter Lankes, Trainer SV Laufen
Anmeldung (bis 04.10.2025) und weitere Informationen:
Tel. +43 6 62 80 47 75 58, kmb@eds.at und www.kirchen.net/kmb

Coaching fiir Véater mit Trennungserfahrungen

Trotz Trennung und Scheidung:
Eigenmacht statt Ohnmacht im Vatersein!

Termin: 24. - 26.10.2025

Anmeldeschluss: 19.09.2025
ort: Haus Petersberg, Erdweg bei Dachau
Leitung: Stefan Pawelka, Systemischer Coach,

Wolfgang Tutsch, Systemischer Paar- und Familientherapeut

Himmlische Tage mit Spielen, Basteln und viel Spa PETERSBERS
fiir Vater und Kinder — In Kooperation mit der KLVHS Petersberg

Termin: 07.-09.11.2025
ort: Haus Petersherg bei Dachau
Leitung: Werner Hofmann, Gemeindereferent, Schauspieler

Uli Winkler, Sozialpadagoge, Bildhauer
Anmeldung:  KLVHS Petersberg, Tel. 0 81 38 /93 13 - 0,

E-Mail: kivhs@der-petersherg.de

Kurs-Nr. 0022545

Bodyflying-Erlebnis fiir Vater mit Kind (4 - 15 Jahre)
(inkl. Einweisung und Flugzeit)

Termin: 08.11.2025, 11.00 Uhr
Anmeldeschluss: 10.10.2025

Ort: Fly Station Munich, Bajuwarenstr. 1,
85375 Neufahrn bei Miinchen

Leitung: Jorg Maier, Referent Mannerseelsorge

Inseltage - Klarungstage

Abstand gewinnen, Starken entdecken, neue Perspektiven finden —
wie immer mit neuen Methoden und Inhalten zum Jahresausklang

Die Kath. Mannerbewegung Salzburg bietet ein wolische

umfangreiches Vater-Kind-Programm an. Infos und 5‘{'7\/\{_3

Anmeldung auf: ’.,6.’ “Q\_K )

www.kirchen.net/kmb oo

Die Kath. Landvolkshochschule Petersberg bietet

sowohl fiir Ménner als auch fiir Vater mit ihren

Kindern (8-16 Jahre) meditatives BogenschieBen

an verschiedenen Wochenenden. AuBerdem finden Y

hier weitere Vater-Kind-Wochenenden zu verschie- 'l'ﬂ

denen Themen statt. Infos und Anmeldung auf: biEg
PETERSBERG

www.der-petersherg.de

Termin: 21.-23.11.2025
Anmeldeschluss: 20.10.2025
Ort: Kultur und Bildungszentrum Kloster Seeon
Leitung: Bernhard Zottmann, Leiter Fachbereich Mannerseelsorge,

Wolfgang Tutsch, Referent Fachbereich Mannerseelsorge

Jahresabschluss auf dem Weihnachtsmarkt

Jedes Jahr auf einem anderen Miinchner Weihnachtsmarkt. Noch
einmal Gelegenheit zum geselligen Austausch unter uns Ménnern.

Geburtsvorbereitungskurs fiir Paare mit eigener Mannerrunde

Die Kath. Bildungsstatte Haus der Familie bietet
mehrmals im Jahr Geburtsvorbereitungskurse
fir Paare mit eigener Mannerrunde. Ebenso viele
andere Angebote fiir Vater von Babys & Kleinkin-
dern. Infos und Anmeldung auf:

Haus der Familie

www.hausderfamilie.de

Angebote fiir alleinerziehende Frauen und Manner

. Offener Treff von Vétern in/nach Trennung und
Scheidung “ — gerade auch fiir Vater, die ihre Kin-
der nicht iberwiegend um sich haben kénnen.
Eine gemeinsame Initiative im Haus Dorothee.

Thematische Wochenenden, Ferienfreizeiten und

weitere Angebote fiir Alleinerziehende unter: FRAUEN UND MANNER

ERZDIGZESE MONCHEN UND FREISING

wwuw.alleinerziehende-programm.de

Termin: 02.12.2025, 18:00 Uhr
Ort: siehe Website

‘lthll'

Projektleiter: Dr. Michael Brinkschroder

REGENBOGEN
regenbogenpastoral@eomuc.de pasTO

TORAL

Ausfiihrliche Infos und Hinweise auf aktuelle Ver-
anstaltungen finden Sie auf:

www.erzbistum-muenchen.de/regenbogenpastoral.de

Unser Dank gilt auch den Kollegen der Mannerseelsorge aus den Bistiimern
Augsburg und Passau fiir die Kooperation und die zur Verfiigung gestellten
Seminare.

Der Fachbereich Ménnerseelsorge ist Mitglied der Arbeitsgemeinschaft Katholische
Erwachsenenbildung in der Erzdidzese Miinchen und Freising e.V. (KEB), die nach dem
EbFGG vom Freistaat Bayern als forderungswiirdig und vom Finanzamt Miinchen fiir
Korperschaften als gemeinniitzig anerkannt ist.

Unsere Seminarangebote bewegen sich in den Bildungsbereichen Personlichkeits-
bildung, biographisches Arbeiten, Kommunikation, Ressourcenstarkung, kreative
Gestaltung, Achtsamkeit, Entspannungstechniken, Gestaltung von Lebensiibergéngen,
Selbst- und Fremdwahrnehmung, und Vater-Kind-Angeboten.

Miinchen
und Freising
-

ERZDIOZESE MUNCHEN
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Seminare & Tipps fiir Manner
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