
Liebe Schülerinnen und Schüler,

wir alle wünschen uns ein sorgenfreies Leben, aber jeder Mensch muss sich im Laufe seines Lebens Heraus-
forderungen stellen. Manche dieser Herausforderungen, die auf den ersten Blick unüberwindbar erscheinen, 
meistern wir am Ende doch. An einigen haben wir sehr lange zu knabbern, andere begleiten uns ein Leben lang. 
Manches müssen wir vielleicht auch ungelöst zurücklassen.

Wie schaffen wir es, mit diesen Herausforderungen umzugehen? Wer oder was hilft uns dabei? Woher nehmen 
wir Mut und Kraft? Wann aber wird vielleicht auch die Verzagtheit zu groß und wir geben auf? Hilft mir auch 
mein Glaube an Gott, wenn ich in meinem Leben auf Mauern stoße?

Wir laden euch, liebe Schülerinnen und Schüler, ein, über das Überwinden von Hindernissen nachzudenken und 
eure Gedanken und Gefühle in einem Text zum Ausdruck zu bringen. Dies könnte z. B. in Form einer Geschichte, 
eines Gedichtes, eines Song- oder Slam-Textes oder einer kurzen Szene geschehen. Ihr dürft etwa 1500 Wörter 
schreiben, wobei ein Bezug zur Religion erkennbar sein sollte. Dieser darf selbstverständlich auch kritisch oder 
zweifelnd sein. Beim Schreiben könnt ihr euch von den folgenden Zitaten inspirieren lassen:

SCHREIBWETTBEWERB  
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We shall  
overcome! 

  aus einem Gospelsong  

Die größten Mauern, 
 die wir überwinden  
müssen, sind die in  

unserem eigenen Kopf!
  Aphorismus  

Denn Gott hat uns  
nicht einen Geist der 
Verzagtheit gegeben, 
sondern den Geist der 

Kraft, der Liebe und der 
Besonnenheit.

  2Tim 1,7  

When life gives you lemons,  
make lemonade.

  Sprichwort   

 

Die Menschen stolpern nicht  
über Berge,sondern  

über Maulwurfshügel.
  Konfuzius  

Hindernisse  
und Schwierigkeiten  

sind Stufen, auf denen wir 
 in die Höhe steigen. 

   beliebter Motivationsspruch  

Mein Gott, mein Gott,  
warum hast du mich  

verlassen?
  Mk 15,34  
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Teilnahme  

an Schreib- 

Workshop zu 

gewinnen

Über Mauern  
springen

Mit meinem  
Gott überspringe  

ich Mauern.
  Ps 18,30  



Was gibt es zu gewinnen? 
Die Autorinnen und Autoren der besten Texte werden zu einem ganztägigen Workshop zum Kreativen Schrei-
ben eingeladen, der im Juli 2025 stattfinden wird. Es wird einen Workshop für die jüngeren Schülerinnen und 
Schüler und einen für die älteren geben.

Wer darf mitmachen? 
Am Wettbewerb dürfen Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 5 bis 12 teilnehmen, und zwar unabhän-
gig von ihrer Religionszugehörigkeit.

In welcher Form sind die Werke einzureichen?
Bitte tippt die Texte auf dem Computer in einer gut lesbaren Druckschrift und schickt sie als  
E-Mail-Anhang zusammen mit dem Anmeldeformular an begabtenfoerderung@eomuc.de.  
Das Anmeldeformular mit der Einwilligung in die Teilnahmebedingungen sowie die Datenschutz-
erklärung findet ihr unter www.erzbistum-muenchen.de/schreibwettbewerb. 

Wenn alle Informationen, einschließlich der auf der Homepage abrufbaren Einwilligung, vorliegen, wird der 
Wettbewerbsbeitrag zum Auswahlverfahren zugelassen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Wer wählt die besten Texte aus?
Die Jury besteht aus Mitgliedern des Wahlkurses „Kreatives Schreiben“ des Wilhelmsgymnasiums München.

Einsendeschluss ist der 14. März 2025.

Ansprechpartnerin:  Katharina Sturm, StRin 
 Fachreferentin für Begabtenförderung 
 Kapellenstr. 4 
 80333 München 
 E-Mail: schreibwettbewerb@eomuc.de 
 Tel.: 0 89 / 21 37 - 7 72 12 

Wir hoffen auf reges Interesse und freuen uns auf eure Einsendungen!

Dr. Alexandra Pfeiffer
Hauptabteilungsleiterin 
Religionsunterricht und hoch- 
schulfachliche Aufgaben

Katharina Sturm
Fachreferentin für  
Begabtenförderung
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Über Mauern  
springen 
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