
 

 

 

 
Herzliche Einladung zum 
Seniorennachmittag 2025 in St.-Augustinus 
im großen Pfarrsaal, Hälblingweg 11 
 

 
Dienstag, 21.01.2025, 14.30 Uhr 
Bewegung im Alltag mit Iris Kroupa 
 

Dienstag, 18.02.2025, 14.30 Uhr 
Fasching mit Markus Margelowski 
 

Dienstag, 18.03.2025, 14.30 Uhr  
Messfeier im Pfarrsaal 
 

Dienstag, 22.04.2025, 14.30 Uhr 
Essen gegen das Vergessen - was ist möglich? 
Referentin Jutta Löbert 
 

Dienstag, 20.05.2025, 14.30 Uhr 
Zivilcouragetraining mit der Polizei 
Herrn Jehnes und Panasiuk 
 

Dienstag, 17.06.2025, 14.30 Uhr 
Lachyoga mit Ute Liebhart 
 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen 
 

Seniorenfahrten 2025 
Maiandacht in Oberndorf bei Ebersberg, Mittwoch, 07.05.2025, 
Halbtagesfahrt 

Wallfahrt nach Altötting, Mittwoch, 08.10.2025, Ganztagesfahrt 

Information und Anmeldung für die Seniorenfahrten beim Senioren-
nachmittag und bei Hermann u. Inge Pletzenauer Tel. 089/422878 

 


