
Frieden auf Erden – 17. Dezember 2024 
 
 
Impuls 
Ist Friede überhaupt möglich? 

- Krieg zwischen Ukraine und Russland 
- Krieg im Hl. Land 
- Kriege im Nahen Osten 
- Kriege in so vielen Teilen der Welt 

Wo beginnt Frieden? 
- Frieden beginnt bei und in uns, in jedem von uns, in unserer Familie, vor unserer Haustür, mit unseren 

Nachbarn, in unserer Gemeinde, in unserer Gesellschaft. Ich und Du, Wir tragen im Rahmen der eigenen 
Möglichkeiten dafür Verantwortung. 

Denn Frieden ist wichtig, ist die Lebensgrundlage  
- für menschliches Miteinander  
- für Gesundheit 
- für ein Leben in Geborgenheit und Sicherheit 
- für ein Leben in Freude und Freiheit 
- für ein Leben in Vertrauen auf eine Zukunft, die lebenswert ist 

Gott wird Mensch 
Wenn wir uns öffnen, IHN in unser Herz einlassen, 
kann ER, Christus, in uns Mensch werden und durch uns wirken. 
Dann ist in uns Licht, das sich ausbreitet, 
andere entzündet und unsere Welt friedvoller und heller macht. 
 
 
 
Impulsgebet 
Lege Du Gott Deinen Frieden 
in unser Herz       
in unsere Gedanken     
in unsere Worte     
 
Lege Deinen Frieden 
in unsere Unruhe     
in unseren Stress und unsere Hetze   
in unsere Taten     
 
Lege Deinen Frieden 
in unsere Gesten     
in unseren Glauben     
in unser Christsein     
 
Lege Deinen Frieden in unser Herz   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Kommuniongebet 
1. Wo der Hass 
    die Gewalt 
    Wo das Unrecht regiert 
    Kehrt kein Friede ein 
 
2. Wo das Verzeihen 
    die Wahrheit 
    Wo die Demut regiert 
    Da kehrt Friede ein 
 
3. Wo die Rache 
   der Geiz 
   Wo die Gier regiert 
   Kehrt kein Friede ein 
 
4. Wo die Sanftmut 
    die Gerechtigkeit 
    Wo die Liebe regiert 
    Da kehrt der Friede ein 
 
5. Wo die Lüge 
    der Neid 
    Wo der Stolz regiert 
    Kehrt kein Friede ein  
 
6. Wo die Milde 
    die Großmut 
    Wo die Güte regiert 
    Da kehrt Friede ein 


