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Meditation 
 

Mitten hinein 

in die Stille der Welt, 

die Sprachlosigkeit der Menschen, 

die Ohnmacht von Welt und Mensch 

spricht Gott sein Wort. 

 

Mitten hinein 

in den Lärm der Welt, 

in das Geplärre und Gezanke 

von Menschen überall auf der Welt 

spricht Gott sein Wort. 

 

Mitten hinein 

in eine Welt, 

die diesem Gott 

schon lang nichts mehr zutraut 

spricht er mit seinem Wort. 

 

Er spricht es 

klar und deutlich, 

hör- und vernehmbar 

für jeden, der bereit ist 

es in sich aufzunehmen. 

 

Im Hören 

des Wortes Gottes, 

im Aufnehmen in meine Existenz 

werde ich verwandelt 

und erlebe Gott in mir. 
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