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Wirklich
langes Leben

Ein Streifzug

Unser Streifzug startet tief in der Evolutionsgeschichte, wo erklart wird, seit wann
und warum es den natirlichen Tod bei Pflanzen und Tieren Giberhaupt gibt.
Diverse medizinische Aspekte folgen mit Anleitungen und Ratschlagen, wie das
eigene Leben moglichst effizient verklirzt werden kann. Und wir enden mit der
Erkenntnis, dass das WIE? des Lebens viel wichtiger ist als das WIE LANGE NOCH?.
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