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DER BLICK
Rundbrief der Katholischen Seelsorge für Hörbehinderte 
und Taubblinde der Erzdiözese München und Freising 

Ausgabe 68 April – September 2025

Zeit zum Abschied nehmen. 
Es war eine wertvolle Erfahrung 20 Jahre als  Seelsorgerin 
in eurer/ihrer Welt zu sein. Manches war auch schwierig. 
Am meisten hat mich herausgefordert, wie sehr ich 
an die Grenzen der Kommunikation gestoßen bin. 
Meine Hände wollten nicht immer so, wie ich es gerne 
gekonnt hätte. Vor allem das Verstehen war nicht immer 
einfach. Mir ist auch bewusst geworden, wie sehr taube 
Menschen ihrer eigenen Sprache beraubt wurden. Trotz 
aller Begrenzung haben wir viel Wunderbares erlebt. Es 
hat mir viel Freude gemacht die Gottesdienste zu feiern, 
gemeinsam auf Reisen zu gehen, etwas Neues auf den 
Weg zu bringen. Ganz Besonderes war das „Bibel in DGS“-
Projekt. Damit haben wir einen Schatz an gebärdeten 
Bibeltexten und Erklärungen geschaffen. Gerne hätte ich 
hier schon eine Nachfolgerin für mich angekündigt. Es 
hätte mich gefreut, wenn nach dem Sommer eine neue 
Person mit Peter Glaser am Start wäre. Aber momentan 
ist alles ungewiss. Ungewissheit ist für mich schwer zum 
Aushalten. 
Ungewissheit passt auch zu diesen Tagen vor Ostern an 
denen dieser neue Blick erscheint. Hier ging es um mehr, 
als um Stellenneubesetzung. Die Jünger und Jüngerinnen 

mussten sich auf etwas ganz Neues einlassen. Das ist auch heute für uns schwer in Worte zu fassen. Vielleicht 
hilft dieses Bild.
Im Diözesanmuseum in Freising gibt es die Lukas-Kapelle. Um dort hineinzukommen, muss man eine Treppe 
hinaufgehen – ohne Geländer – nichts wo man sich festhalten kann. Drinnen ist man in einem leeren Raum 
und wird umhüllt von Licht. Es ist eine faszinierende Erfahrung. Man hat den Eindruck die Wände, der Boden 
lösen sich auf in diesem Licht. Manchmal schaudert es einem und gleichzeitig ist es eine tiefe Erfahrung von 
Weite, Freude, Hoffnung. Vielleicht ist das eine Ahnung von dem, was Auferstehung sein könnte. In allem 
Gewohnten, mittendrin im Leben eintauchen in ein Licht. Hell und heil hineingenommen in ein großes Ganzes. 
So die Angst verlieren vor aller Ungewissheit, allem Zerbrechlichkeit.
Wir wünschen Euch und ihnen die Erfahrung des Lichts der Auferstehung. Trotz aller Dunkelheit. Die Leichtigkeit, 
trotz aller Schwere, Weite trotz aller Enge. Die Hoffnung auf das unzerstörbare Leben. 

Ihre



Rückblick

Weihnachten 24.12.24 | Wir haben gefeiert: Mit Jesus kommt die Liebe zur Welt

Maria Lichtmess mit Blasiussegen, 2.2.25 Weltgebetstag.27.2.25

Danke für
die Spende
von 110 €
für Frauen
projekte
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Herzliche Einladung
Pilgerfest—10 Jahre ökumenische Pilger-Reisen

Wo:  Jugendkirche Vom Guten Hirten, Preysingstraße 85, 81667 München
Wann: Sonntag 6. Juli 2025
Wie: Für Pilger aus nah und fern: 

ca. 11 Uhr Treffpunkt zum Pilgern von Bogenhausen nach Haidhausen  
mit Pfarrerin Sonja Simonsen, Juho Saarinen und Petra Kremer  
(Treffpunkt wird nach Anmeldung bekannt gegeben,  
bitte Brotzeit und Getränk selbst mitnehmen)

14 Uhr ökumenischer Gottesdienst zum Dank für 
10 Jahre ökumenische Pilgerreisen  
20 Jahre Arbeit von Angelika Sterr in der Katholischen Hörbehindertenseelsorge.  
Grußworte und Rückblick in Bildern und Gebärden 

ca. 16 Uhr Fest

Anmeldung bis zum 19.06.2025
Bitte anmelden bei Hoerbehindertenseelsorge@eomuc.de oder Fax 089/2137 2743 10

Rückmeldung:
Ich (Name, Email, Fax)   komme gerne zum

 Pilgern
 Gottesdienst und Fest 
 Sonstiges, Grußwort …  

Anfahrt kirchliches Zentrum:
U4/5 Max-Weber-Platz – 

Seerieder Straße.  
Rechts einbiegen über die  

Kirchenstraße, Leonhardtstraße, 
Links ins kirchl. Zentrum  

oder Tram 21 bis Wörthstraße



Aus-Blick

Wie geht es weiter in der  
Hörbehindertenseelsorge?
Danke …
Angelika Sterr für 20 kreative, intensive und engagierte Jahre! Du hast 
der Gehörlosenseelsorge ein freundliches Gesicht, kommunikative 
Hände und eine große Sichtbarkeit gegeben.

… und Veränderung
Die Neubesetzung der Stelle in der Gehörlosenseelsorge wird nicht 
nahtlos sein. Aber, wir wollen die Stelle besetzen und arbeiten bereits 
daran. Wir würden die Stelle gerne zum Herbst besetzen, aber wir 
wissen nicht, wann eine Besetzung konkret erfolgen kann. Auf jeden 
Fall bleibt die Gehörlosenseelsorge weiterhin ein wichtiger Teil der 
Seelsorge im Erzbistum München und Freising. 
Ihr Markus Lentner

Änderungen ab Herbst
Bis sich jemand findet, ist Peter Glaser ab August mit 20 Stunden für 
die ganze Diözese zuständig. Es kann deshalb nicht alles genau so 
weitergehen wie bisher. Die Gottesdienste finden wie geplant statt. 
Wenn sich noch jemand findet, der die Vorbereitung übernimmt, 
können bei den Gottesdiensten in München Kaffee und Verpflegung 
im Anschluss auch weiterhin angeboten werden. Wer das übernehmen 
kann, meldet sich bitte über Fax oder Email. 
Angelika Sterr braucht Zeit ihre Rolle als Rentnerin zu finden. Und sie 
hat Ideen, nämlich …

Reisepläne –  
ökumenische  Pilgerreise 2026  
„Himmel und Erde“

06. – 12.9.2026 
nach Toulouse über Paris mit dem TGV. Auf den Spuren der 
Jakobs pilger, Thomas von Aquin und den Katharern –  
Besuch des Europäischen Raumfahrtzentrum

Reiseleitung Angelika Sterr, Peter Glaser, Sonja Simonsen,  
Brigitte Schmidt. 

Ausschreibung im Herbst. Bitte vormerken!

Markus Lentner
Abteilungsleiter Pastoral 
 Menschen mit Behinderung



Bibeltreff –  
Mittwoch 9.4. und Mittwoch 9.7. 2025

Die Bibel ein uraltes Buch. Voll Lebensweisheit und 
Lebensgeschichten. Manchmal ist die Bibel leicht zu 
verstehen. Manchmal sind die Geschichten fremd, 
aus längst vergangener Zeit. Im Bibeltreff geht es um 
Wissen. Die alten Geschichten und ihren Hintergrund 
zu verstehen. Aber auch darum zu spüren und 
erleben, was diese Geschichten heute mit uns zu tun 
haben. Wo die Bibeltexte uns Kraft für unser Leben 
geben können und uns frei und lebendig machen.

Am 9.4. geht es um „Maria Magdalena“ – die erste Zeugin der Auferstehung. 
Wer war sie: Geschäftsfrau oder Hure, Freundin von Jesus? Und was können wir heute von ihr lernen.
Am 9.7. kommt Daniel Beinhoff, tauber pastoraler Mitarbeiter aus der KGG Trier. Er wird mit uns einen 
Bibeltext ausdeuten und erlebbar machen.
Ort: jeweils Kirchenstraße 6, in München Haidhausen.
Zeit: 18.00 bis max. 20.00 Uhr, 
Einlass ab 17.30 Uhr – hier gibt es eine Kleinigkeit zum Essen
Leitung: Angelika Sterr
Anmeldung jeweils eine Woche zuvor!

Atemzeit – Leichtigkeit und Stärke fördern.  
Freitag, 9.5. und Freitag 6.6.
Vieles in unserer Welt raubt uns den Atem. Wir 
sind kurzatmig und verzagt. Es geht aber auch 
anders. Achtsames Atmen hilft uns den Stress 
abzubauen. Unser Wohlbefindenden und die 
Lebensfreude wird gestärkt. Die einfachen Übungen 
sind gesundheitsförderlich. Auch geeignet für 
Menschen, die sich schwer tun mit dem Atem. Wir 
spüren uns selbst und können vielleicht auch spüren, 
dass Gottes Lebensatem in uns wirkt. Die Übungen 
sind im Sitzen, Stehen und Liegen und werden in 
Gebärdensprache angeleitet.

Jeweils 15.00 – 18.00 Uhr in der Kirchenstraße 6. 
Bitte bis zum Dienstag vorher Bescheid sagen
Leitung Angelika Sterr, Gemeindereferentin,  
Atemtherapeutin.

Anmeldung für alle Veranstaltungen: 
hoerbehindertenseelsorge@eomuc.de oder Fax: 089/2137-27 4310

Ivan Semkov ©pexels



Gemeindenachrichten

Wir denken an die Verstorbenen:  
Am Ende aller Tage… wird Gott alle Tränen abwischen (Offb 21,4)

Wir begleiten Sie gerne in der Trauer und übernehmen die Trauerfeier und Bestattung!
Bitte im Bestattungsinstitut Bescheid geben. Fax: 089/2137 27 4310

Mail: hoerbehindertenseelsorge@eomuc.de
Mobil: 0160/8035341 (Sterr); 0160/96937506 (Glaser)

Roman Müller
*27.3.1945
† 28.1.2025

Dorothea Leipelt
* 23.6.1947
† 23.9.2024

Harald Küstner
* 29.5.1942
† 6.2.2025

Anton Kollmannsberger
* 7.6.1956

† 31.10.2024

Ernst Bühler
* 16.2.1948
† 3.3.2025

Erna Dora-Auracher
* 29.4.1924
† 27.11.2024

Manfred Döllerer
* 2.11.1939
† 5.1.2025

„Pilger der Hoffnung“ beim Gottesdienst 
 in Bad Reichenhall am 8.3.2025

Ökumenischer Besuchsdienst – Leitungsteam mit 
 Jahresüberblick. Wenn Sie sich engagieren wollen als 

 Besuchende oder selbst Besuche wünschen.  
Dann melden Sie sich bitte bei uns!



Kalender April bis September 2025 
Gottesdiensttermine der Katholischen Seelsorge für gehörlose,  
schwerhörige und taubblinde Menschen der Erzdiözese München und Freising

Gottesdienste 
Änderungen möglich – Bitte im Video-Text nachschauen

M = Hl. Messe 

April 2025

Sa 12.04. 14:00 Uhr Gottesdienst für Menschen mit Behinderung  
in der evangelischen Friedenskirche, Burghausen

So 13.04. 11:00 Uhr Palmsonntag –  
Wortgottesfeier in der Stadtpfarrkirche Maria Himmelfahrt, Bad Tölz

Fr 18.04. 11:00 Uhr Kreuzwegandacht am Karfreitag in St. Elisabeth München,  
anschließend Fastensuppenessen

Sa 19.04. 19:00 Uhr Osternachtfeier – in St. Elisabeth, München

Do 24.04. 18:00 Uhr Pilgergottesdienst Winthir-Kirche, München
Verabschiedung der Rom-Pilger (s. Rückseite)

Mai 2025
So 04.05. 10:30 Uhr Inklusiver Gottesdienst in St. Helena, München
So 11.05. 14:00 Uhr Wortgottesfeier mit Jubelkommunion in St. Elisabeth, München

Juni 2025
So 08.06. 14:00 Uhr Ökumenischer Pfingstgottesdienst in St. Elisabeth, München
Sa 14.06. 11:30 Uhr Wortgottesfeier in St. Ägidien, Bad Reichenhall

Do 19.06. 09:00 Uhr Fronleichnam (M) am Marienplatz  
bei schlechtem Wetter im Dom, München

Sa 28.06. 11:00 Uhr Wortgottesfeier in Heilig Kreuz, Traunstein

So 29.06. 11:00 Uhr Berggottesdienst für ALLE auf dem Hochfelln, Bergen  
siehe eigenes Plakat

Juli 2025

So 06.07. 14:00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst, Pilgerfest mit Abschied von Angelika Sterr, 
in der Jugendkirche, München

August 2025
keine Veranstaltungen

September 2025
Sa 13.09. 12:30 Uhr Wortgottesfeier in St. Ägidien, Bad Reichenhall 
So 14.09. 14:00 Uhr Wortgottesfeier in St. Elisabeth, München
Sa 27.09. 11:00 Uhr Wortgottesfeier in Heilig Kreuz, Traunstein
 ❱ Bis Juli 2025 gilt: 

Nach den 14.00 Uhr-Gottesdiensten in St. Elisabeth gibt es im Pfarrsaal Kaffee und Kuchen. 
Am Karfreitag gibt es Suppe und nach Osternachtfeier Zusammensein im Saal bei Brot und Wein

Sonntags im Dom „Unserer lieben Frau“ – Frauenkirche München
Hl. Messe mit Gebärdensprachdolmetscher:in 10.00 Uhr im Dom und Livestream.

Seelsorge:

Gemeinsam: 
Fax: 089/2137-27 43 10
Email: hoerbehindertenseelsorge@eomuc.de

Gemeindereferentin Angelika Sterr: 
Kirchenstraße 6, 81675 München
Tel: 089/ 21 37 73 96 6
Mobil: 0160 80 35 341 
(SMS, Signal, telegram, Skype)
E-Mail: ASterr@eomuc.de
Ab August ist die Stelle nicht mehr 
 besetzt.

Gemeindereferent Peter Glaser: 
Bahnhofstraße 29, 83278 Traunstein
Tel: 0861/20 99 89 59
Mobil: 0160-96 93 75 06
(SMS, Signal, telegram, Skype)
E-Mail: PGlaser@eomuc.de



Bibeltexte in Gebärdensprache für den 
Sonntag: Lesejahr C
Sie finden es unter:  
www.erzbistum-muenchen.de/bibel-in-dgs oder  
www.taub-und-katholisch.de
Hier gibt es auch eine Anleitung in DGS für die Nutzung der 
Videos und eine Excelliste aller gebärdeten Bibelstellen
Aufs Handy über https://t.me/TuKBibel oder über QR-code

Datenschutz:  
Bildveröffentlichung: Für unsere Öffentlichkeitsarbeit werden 
auf unseren Veranstaltungen Bilder gemacht. Mit der Anmel-
dung stimmen sie der Veröffentlichung von Bildern in Printme-
dien (Blick) sowie elektronischen Medien zu.
Wenn sie dies nicht möchten, geben sie uns bitte Bescheid!
Wir nehmen den Schutz aller persönlichen Daten sehr ernst. 
Personenbezogenen Daten werden vertraulich und entspre-
chend der gesetzlichen Datenschutzvorschriften behandelt.  
Wenn sie nicht wollen, dass ihre Adresse für den Blickversand 
gespeichert wird, bitte eine Email oder ein Fax schicken. 

Der nächste “Blick”  
erscheint im September 2025
Aktuelle Infos auch  
www.erzbistum-muenchen.de/hoergeschaedigte

Herausgeber „Der Blick“:  
Seelsorge für Gehörlose, Schwerhörige und Taubblinde.
Satz und Druck: BBW-München 
Fotos: A. Sterr, P. Glaser, J. Bauer

BERGGOTTESDIENST 

29. Juni 2025, 11 Uhr
Hochfelln, Bergen

FÜR ALLE

Verantwortlich: Ressort Seelsorge und kirchliches Leben, 
Fachbereich Tourismus und Sport 
Realisierung des Produkts mit der Stabsstelle Kommunikation, 
Visuelle Kommunikation
Druck: www.sasdruck.de; Papier: FSC®-zertifiziert
UID-Nummer: DE811510756

Mit Unterstützung von:

Information und Anmeldung:  
Fachbereich Tourismus und Sport   
E-Mail: tourismusundsport@eomuc.de  
Telefon: 0 89 / 21 37 - 28 57

Ort: Gipfelstation des Hochfelln
Seilbahnfahrt: ab 8:30 Uhr 

Vergünstigte Tickets gegen Anmeldung bis 20. Juni 
Der Gottesdienst findet nur bei trockener Witterung statt.

inklusiv und barrierefrei

Veranstaltungsleitung: Erzdiözese München  
und Freising, Fachbereich Tourismus und Sport  
in Zusammenarbeit mit der Abteilung Pastoral 
Menschen mit Behinderung

LOGO 
SPARKASSE

Vorankündigung
Berggottesdienst für alle – 
am 29.6.2025 um 11 Uhr 
auf dem Hochfelln, bei Bergen. 
Wo? An der Gipfelstation des Hochfelln. 

Um ein ermäßigtes Ticket für die Bergbahn zu be-
kommen, müssen Sie sich bis 20.6.2025 anmelden 
tourismusundsport@eomuc.de 

Bei ungünstiger Witterung wird der Gottesdienst bis 
spätestens Mittwoch, 25. Juni abgesagt.  
Die Information dazu finden Sie auf:
www.erzbistum-muenchen.de/tourismus
behindertenseelsorge@eomuc.de

34 taube Menschen aus Deutschland, davon 7 aus unserem Bistum machen 
sich auf dem Weg nach Rom Herzliche Einladung zu einem Pilgergottesdienst 
am 24.4. in der Winthirkirche in München-Neuhausen, anschl. Einkehr beim 
Großwirt (auf eigene Kosten). Bitte anmelden bis 18.4.25


