
Liebe LeserInnengemeinde, 

„Auf die Würde. Fertig. Los!“ 

ist das Motto der diesjährigen Fastenaktion von Misereor. 

Mit der Fastenaktion 2025 rückt Misereor die Bewohner*innen von Teeplantagen in Sri Lanka in 
den Fokus. Der Misereor-Partner Caritas Sri Lanka-SEDEC unterstützt insbesondere Frauen 
dabei, ihre Talente zu entfalten und ein eigenes Einkommen zu erzielen, zum Beispiel mit Nähen, 
Weben oder einem eigenen Geschäft. So verbessern sie ihre Lebensbedingungen, soziale 
Teilhabe und schaffen sich Alternativen zur harten Arbeit auf den Teeplantagen.  

Mit Ihrer Spende am kommenden Sonntag unterstützen auch Sie den Wandel – danke! 

Spendenkonto IBAN DE75 3706 0193 0000 1010 10 

„ Würde ist. 

Würde.  

Könnte?  

Sollte?  

Würde ist.  

Jeder Mensch?  

Würde ist jedem Menschen.  

Jedem Menschen?  

Ihm?  

Ihr?  

Dir?  

Würde ist jedem Menschen eigen.  

Ja?  

Ja!  

Also:  

Auf die Würde.  

Fertig.  

Los!“  ( Andreas Paul, Misereor)  

 


