
Programm
Juni 2025
frische Impulse für Geist & Seele
Unser Programm finden Sie auch auf unserer Homepage: 
www.muenchner-bildungswerk.de

 

Sa 28.06. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 
 
 
Mo 02.06. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 
 
 

Theologie und Ethik
 
Auf dem Rasso-Pilgerweg um den Ammersee
Schondorf – Dießen
Wir fahren mit der BRB („Ammerseebahn“) von Geltendorf nach Schondorf a. A. Von dort führt 
unser Weg auf dem sanften Rücken der Ammersee-Höhe nach Dießen a. A. mit seinem Marien-
münster, einst Ort der von Graf Rasso gegründeten Klostergemeinschaft. Weglänge ca. 20 km.
Kooperation mit dem Brucker Forum.
Leitung 	 Claudia Koch, Pilgerbegleiterin
Termin/Zeit 	 Sa 28.06.2025, 08.50 – 17.00 Uhr
Treffpunkt	 S-Bahnhof Geltendorf, 82269 Geltendorf 
Hinweis	 Bei Anreise mit dem PKW:  09.15 Uhr am Bhf. Schondorf
Kursgebühr 	 12,– EUR  
Kurs-Nr. 	 152274 (Link zur Anmeldung)

Familie und Eltern

Grundschule ade – ab in die 5. Klasse!             
Kinder beim Übergang  
in die weiterführende Schule gut begleiten
Ihr Kind hat die Grundschulzeit fast hinter sich, der Übertritt ist Thema 
(gewesen) und es geht weiter auf der Leiter – nach oben, nach vorne 

und raus in die Selbstständigkeit.
Wie können Eltern ihre Kids auf dem Weg in die nächste Schule gut unterstützen? 
Was brauchen  die Kinder und Jugendlichen von zu Hause, was ist wichtig an Unterstützung – 
was vielleicht aber auch nicht mehr?
Welche Sorgen und Ängste beschäftigen die Eltern, auf welche Chancen und Lebenssituationen 
treffen die Kids? Welche Tools und Rituale können helfen, was kann die  Familie für den nächsten 
Schritt brauchen?
Ein kleiner Kompass für die spannende Zeit des Übergangs.
Referent 	 Thomas Engl, Diplom-Sozialpädagoge (FH), Jungenarbeiter zertifiziert (IF)
Termin/Zeit 	 Mo 02.06.2025, 19.30 – 21.45 Uhr
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 162726 (Link zur Anmeldung)

Für alle Veranstaltungen gilt: Anmeldung über den Link bei der Veranstaltung, online über www.muenchner-bildungswerk.de,
per E-Mail an sekretariat@muenchner-bildungswerk.de oder unter Tel. 089/54 58 05-0.
Onlineseminar: Digitale Veranstaltung, bei der ein:e Referent:in live spricht und Teilnehmende sich von zu Hause aus 
über ein digitales Endgerät wie PC (mit Mikro und Kamera), Laptop, Tablet oder Handy zuschalten können.
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Eltern-Impulse Schule

Online

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/152274?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5603303&cHash=114d1302a62353d7d99a252e9cccd07c
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/162726online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5603307&cHash=b3fc0be5df094d6386c8dd79cde3d515
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
mailto:sekretariat%40muenchner-bildungswerk.de?subject=


Medien im Kindergartenalter                          
Mediennutzung – Gefahren und Chancen
Digitale Medien sind aus dem Kinderzimmer heutzutage nicht mehr wegzudenken und haben 
großen Einfluss auf die Entwicklung der Kinder, aber auch auf den Familienalltag. Es ist wichtig, 
sich als Eltern zu informieren, sich auszutauschen und zu reflektieren, um sein Kind im Umgang 
mit Medien zu verstehen und es entwicklungs- und altersgemäß begleiten zu können. 
Referentin 	 Sarah von Tietzen, Coach für Familien und für Medienkompetenz
Termin/Zeit 	 Di 24.06.2025, 19.00 – 21.15 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 2. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 15,– EUR
Kurs-Nr. 	 163005 (Link zur Anmeldung)

Alles bleibt – anders
Übergänge in Familien gestalten
Wenn die Kinder in die Schule kommen, die Schule wechseln oder 
sich die Familie verändert – dann wird es oft anstrengend das alles 
gut hinzubekommen. Dieser Abend soll Hilfen, Anregungen und 

gemeinsame Ideen entwickeln, wie diese Zeiten gut gelingen können. 
Was können Sie tun, was ist gut zu wissen, was bleibt eine Herausforderung, wo gibt es Hilfen. 
Referent 	 Thomas Engl, Diplom-Sozialpädagoge (FH), Jungenarbeiter zertifiziert (IF)
Termin/Zeit 	 Do 26.06.2025, 19.00 – 21.15 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 2. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 163564CTS (Link zur Anmeldung)

Freiwilliges Engagement 
von, für und mit Senior:innen

Spielerisch bewegen – 
Mit Alltagsgegenständen die Motorik fördern
Fortbildung für Engagierte für und mit Senioren
Gymnastikstunde? Nein danke! Eine Aussage, die Betreuungskräfte oft von Senioren und Seniorin-
nen zu hören bekommen. Wie also kann man ältere Menschen zu mehr Bewegung motivieren? In 
dieser Fortbildung erfahren Sie, wie Sie, unter Berücksichtigung der individuellen Fähigkeiten, für 
Einzelne und Gruppen ein Training zusammenstellen und umsetzen können. Bewegungsabläufe, die 
auf natürliche Weise und fast automatisch geschehen, sind besonders schonend für die Gelenke 
und fördern gleichzeitig sanft den Muskelaufbau. Sie erfahren, wie Sie mit Bewegungsspielen oder 
mit lustigen Koordinationsübungen Senioren und Seniorinnen dazu motivieren, sich ausprobieren 
und dabei den Körper und Geist zu stimulieren. Kooperation mit der Caritas München.
Referentin 	 Jutta Heep, Heilpraktikerin für Psychotherapie, 
	 Beschäftigungstherapeutin im Altenheim
Termin/Zeit  	 Fr 27.06.2025, 09.30 – 12.30 Uhr
Ort	 ASZ Perlach, Theodor-Heuss-Platz 5, 81737 München
Kursgebühr 	 40,– EUR; ermäßigt für Ehrenamtliche 20,– EUR
Kurs-Nr. 	 151946 (Link zur Anmeldung)

Di 24.06. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 26.06. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 
 
 
 
Fr 27.06. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
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Das neue Programm ‚Freiwilliges Engagement im Altenheim 
September – Dezember 2025‘ 
ist ab sofort erhältlich beim Münchner Bildungswerk 
per E-Mail: sekretariat@uenchner-bildungswerk.de 
oder unter www.muenchner-bildungswerk.de.
Die Fortbildungen sind für alle offen, die sich in Haupt- oder Ehrenämtern für 
ältere Menschen engagieren, sowie für Interessierte.

Münchner Bildungswerk e.V. 

Dachauer Straße 5
80335 München 
Telefon (089) 54 58 05-13
Telefax (089) 54 58 05-25 
mbw@muenchner-bildungswerk.de
www.muenchner-bildungswerk.de

Evangelisches Bildungswerk 
München e.V. 
Herzog-Wilhelm-Straße 24 
80331 München 
Telefon (089) 55 25 80-0
Telefax (089) 5 50 19 40 
service@ebw-muenchen.de
www.ebw-muenchen.de

A G M E S
Arbeitsgemeinschaft Münchner  
Erwachsenenbildungseinrichtungen –
Seniorenprogramm

Das Projekt wird gefördert durch: 

Landeshauptstadt 
München 
Sozialreferat

Freiwilliges 
Engagement 
im Altenheim

Projektleiterinnen

Melanie Mohr-Barthel, MBW 
Leonie Lang, ebw

entwickeln
fördern
stärken
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Sie können sich über unsere Homepage 
www.ebw-muenchen.de oder unter Angabe der 
gewählten Kursnummer mit dem beigefügten 
Anmeldeformular anmelden. Die Anmeldung steht in 
Verbindung mit dem SEPA-Lastschriftverfahren. 
Sie sind damit verbindlich angemeldet. Sollte eine 
Veranstaltung, zu der Sie sich angemeldet haben, nicht 
stattfinden bzw. bereits belegt sein, werden Sie benachrichtigt.
Ihre Daten werden entsprechend der gesetzlichen  
Datenschutzbestimmungen nur für innerbetriebliche 
Zwecke verwendet. Es gelten die Teilnahmebedingungen,
die in den Allgemeinen Geschäftsbedingungen und der 
Datenschutzerklärung des Evangelischen Bildungs-
werkes (www.ebw-muenchen.de) verankert sind.

September – Dezember 2025
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/163005?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5603311&cHash=da96a596e7effb4ff3a6e944959a27d4
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/163564CTS?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5603312&cHash=5a1b00e39b7929bc83434e6da92747ad
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151946?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5603329&cHash=3ff4b8b21f8470efa392e7f3c7ee0bf5
mailto:sekretariat%40uenchner-bildungswerk.de%20?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
https://www.muenchner-bildungswerk.de/fileadmin/user_upload/Programm_Freiwilliges_Engagement/Freiwilliges_Engagement_Dokumente/Frewilliges_Engagement_Dokumente2024/Freiwill_Engagement_Altersheim2025-2homep.pdf


 
 
 

So 22.06. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 24.06. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 25.06. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 
 

Freiwilliges Engagement
in der Flüchtlings- und Integrationsarbeit

Yoga & Brunch für Frauen*
Entspannung & Genuss
Das Event bietet eine Zeit der Entspannung und des Genusses, speziell gestaltet für Frauen*. 
Besonders Muslimas und BIPOC sind herzlich willkommen – alle Frauen* sind eingeladen!
Beginne deinen Sonntag mit einer entspannenden Yoga-Session. Egal ob Anfängerin oder Fort-
geschrittene – diese Stunde ist für alle Level geeignet, um innere Balance und Ruhe zu finden.
Im Anschluss an die Yoga-Praxis genießen wir gemeinsam einen köstlichen Brunch. Jede Teil-
nehmerin bringt bitte etwas Leckeres und Gesundes mit, das sie teilen möchte.

Das Sternchen (*) weist darauf hin, dass der Begriff „Frauen“ nicht nur cisgender Frauen umfasst, son-
dern auch trans Frauen, intergeschlechtliche Frauen und nicht-binäre Personen, die sich mit dem Begriff 

„Frau“ identifizieren oder eine Verbindung dazu haben.
Referentin 	 Esther Patrocinio Sánchez, Yogalehrerin (RYS Yoga Alliance 200 St.) 
	 und Pilates-Lehrertraining (100 St.)
Termin/Zeit 	 So 22.06.2025, 10.00 – 13.00 Uhr
Treffpunkt 	 Treffpunkt Familie International (TREFFAM), Tübinger Str. 11, 80686 München
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 164822 (Link zur Anmeldung)

Streitet euch!
Workshop über den demokratischen Umgang 
mit Populismus, Fake News und Stammtischparolen
Zu Hause am Esstisch, in der Kneipe, in der Mensa, in der U-Bahn ... 
Angesichts undifferenzierter oder polemischer Äußerungen zu Mi-
gration und anderen politischen Themen bleibt einem oft die Spucke 

weg. Kooperation mit dem Caritas Netzwerkteam Willkommen-in-München.
Hinweis	 Dieses Seminar ist Teil der Initiative „BasisSchulung“.
Referent 	 Yusuf Altinisik, Master: Cultural & Cognitive Linguistics und Interkulturelle 
	 Kommunikation, Trainer, Speaker und Coach in den Themen demokratische,
	 interkulturelle und interreligiöse Kommunikation und für Potenzialentfaltung
Termin/Zeit 	 Di 24.06.2025, 18.00 – 20.15 Uhr
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 164430 (Link zur Anmeldung)

Aufenthaltserlaubnis zur Berufsausbildung  
für ausreisepflichtige Ausländer
Arbeitshilfe für Haupt- und Ehrenamtliche
Der Bundestag hat am 23. Juni 2023 das „Gesetz zur Weiterentwicklung der Fachkräfteeinwan-
derung“ beschlossen. Ein zentraler Punkt des neuen Gesetzes ist die Einführung einer neuen 
Aufenthaltserlaubnis für die Ausbildung für Menschen mit Duldung (§16g), die die bisherige 
Ausbildungsduldung ergänzt.
Im Seminar wird dessen Umsetzung in die Praxis erläutert und es werden aktuelle Entwicklungen 
dargestellt. Die Teilnehmer:innen erhalten im Seminar die Gelegenheit, Fragen zu stellen.
Hinweis	 Für dieses Seminar sind Deutschkenntnisse auf C1-Niveau empfohlen.
Referentin 	 Anna Frölich 
Termin/Zeit 	 Mi 25.06.2025, 18.30 – 20.30 Uhr
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 164707 (Link zur Anmeldung)
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164822?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5603338&cHash=f6617321fecf857f2e86f1e8cc397bdd
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164430online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5603349&cHash=f79eb898ecb5907fac920d31ea2c8eb9
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164707online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5603353&cHash=8e9bbfe9f031fbed29f243fc54358303


Gesund an Körper und Geist

Stressbewältigung durch Achtsamkeit
Referentin 	 Barbara Rehbock, MBSR-Lehrerin und Gesundheitsmanagerin (Msc)
	 (Ausbilder u. a. Michael Seitlinger, tätig in der Erwachsenenbildung 		
	 der Erzdiözese München Freising)
Anmeldung 	 jeweils über die Internet-Seite der Kursleiterin: 
	 www.sports4women.de oder per E-Mail an
	 barbara.rehbock@sports4women.de
Ort	 Achtsamkeitszentrum, 
	 Treffauerstraße 19, 81379 München

Informationsveranstaltung zum MBSR-Kurs
An diesem Abend erhalten Sie Informationen zum MBSR-8-Wochen-Kurs „Stressbewältigung 
durch Achtsamkeit“, der am 18.06.2025 beginnt. In der kostenlosen Informationsveranstaltung 
erfahren Sie, was MBSR (Mindfulness-Based Stress Reduction) ist, und wo die Grenzen der 
Methode liegen. Sie machen erste achtsame Erfahrungen in der Praxis und erfahren, ob der 
MBSR-8-Wochen Kurs in der Gruppe etwas für Sie ist. Es gibt Zeit für ein kurzes persönliches 
Gespräch am Ende, falls Fragen offen sind. 
Termin/Zeit 	 Mi 11.06.2025, 19.15 – 20.45 Uhr
Kurs-Nr. 	 164590 (Link zur Anmeldung)

Stressbewältigung durch Achtsamkeit
Mindfulness-Based Stress Reduction Kurs
Über Meditation, Atemübungen und Achtsamkeit entspannter mit stressigen oder schmerzhaften 
Situationen umgehen und Beschwerden abbauen.
Im theoretischen und wissenschaftlichen Teil werden zudem die Hintergründe zur menschlichen 
Wahrnehmung, zur Entstehung von Stress und dessen Bewältigung durch Achtsamkeit vermittelt. 
Der Schwerpunkt an den Kursabenden liegt auf praktischen Achtsamkeitsübungen. Ein wichti-
ges Element ist die eigene, tägliche Praxis zwischen den Kursterminen. Dies hilft, das Gelernte 
nachhaltig in den Alltag zu integrieren.
8 Termine/Zeit 	 Mi 18.06./03.07./09.07./16.07./23.07./30.07./06.08./13.08.2025, 
	 18.45 – 21.15 Uhr
Kursgebühr 	 410,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164591 (Link zur Anmeldung)

Integration und Migration

Integrationskurs am Abend Modul 5
Referentin 	 Tatiana Lozovator
25 Termine/Zeit 	 ab Mo 02.06.2025, Mo – Do, 18.00 – 21.15 Uhr
Ort	 Kulturzentrum Messestadt Riem, 3.OG, Erika-Cremer-Str. 8, 81829 München
Kursgebühr 	 350,– EUR Selbstzahler; 229,– EUR Berechtigte  
Kurs-Nr. 	 151722
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de

Integrationskurs am Abend Modul 2
Referent	 Dr. Wolfgang Walther
25 Termine/Zeit 	 ab Mo 02.06.2025, Mo, Mi und Do, 18.00 – 21.15 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 2. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 350,– EUR Selbstzahler; 229,– EUR Berechtigte  
Kurs-Nr. 	 152089
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de
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Di 03.06. 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 
Mi 04.06. 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 
Do 05.06. 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

Mo 23.06. 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

Di 24.06. 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

Mi 25.06. 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

Mo 30.06. 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

Seite 5

Integrationskurs am Vormittag Modul 1
Referentinnen 	 Myroslava Savchuk, Angelika Doebel
20 Termine/Zeit 	 ab Di 03.06.2025, Mo – Do, 09.00 – 13.05 Uhr 
Ort	 Münchner Bildungswerk, 1. Stock, Dachauer Straße 5, 80335 München
Kursgebühr 	 350,– EUR Selbstzahler; 229,– EUR Berechtigte  
Kurs-Nr. 	 164663
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de

Integrationskurs am Vormittag Modul 1
Referenten 	 Khidhir Hamad Abbas, Burak Bakirdögen
20 Termine/Zeit 	 ab Mi 04.06.2025, Mo – Fr, 09.00 – 13.05 Uhr
Ort	 Kulturzentrum Messestadt Riem, 3.OG, Erika-Cremer-Str. 8, 81829 München
Kursgebühr 	 350,– EUR Selbstzahler; 229,– EUR Berechtigte  
Kurs-Nr. 	 164664
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de

Integrationskurs am Abend Modul 5
Referent 	 Khidhir Hamad Abbas
25 Termine/Zeit 	 ab Do 05.06.2025, Mo, Di und Do, 17.45 – 21.00 Uhr
Ort	 Messestadt Ost, Astrid-Lindgren-Str. 1, 81829 München
Kursgebühr 	 350,– EUR Selbstzahler; 229,– EUR Berechtigte  
Kurs-Nr. 	 163969
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de

Integrationskurs am Vormittag Modul 2
Referentinnen 	 Kalina Marcevska-Lekic, Rebecca Grüner
20 Termine/Zeit 	 ab Mo 23.06.2025, Mo, Di, Mi und Fr, 09.00 – 13.05 Uhr 
Ort	 Laim, Helmpertstr. 19, 80687 München
Kursgebühr 	 350,– EUR Selbstzahler; 229,– EUR Berechtigte  
Kurs-Nr. 	 164674
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de

Integrationskurs am Abend Modul 4
Referent 	 Rainer Hans Jordan
25 Termine/Zeit 	 ab Di 24.06.2025, Mo – Mi, 18.00 – 21.15 Uhr 
Ort	 Münchner Bildungswerk, 1. Stock, Dachauer Straße 5, 80335 München
Kursgebühr 	 350,– EUR Selbstzahler; 229,– EUR Berechtigte  
Kurs-Nr. 	 152008
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de

Integrationskurs am Vormittag Modul 3
Referentinnen 	 Beate Greiner, Susanne Morato
20 Termine/Zeit 	 ab Mi 25.06.2025, Mo, Di, Mi und Fr, 09.00 – 13.05 Uhr
Ort	 Nachbarschaftstreff Trudering, Bajuwarenstr. 92, 81825 München
Kursgebühr 	 350,– EUR Selbstzahler; 229,– EUR Berechtigte  
Kurs-Nr. 	 163009
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de

Integrationskurs am Vormittag Modul 6
Referentinnen 	 Jelena Tobudic, Tatiana Lozovator
20 Termine/Zeit 	 ab Mo 30.06.2025, Mo – Do, 09.00 – 13.15 Uhr
Ort	 Kulturzentrum Messestadt Riem, 3. OG, Erika-Cremer-Str. 8, 81829 München
Kursgebühr 	 350,– EUR Selbstzahler; 229,– EUR Berechtigte  
Kurs-Nr. 	 151715
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de
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Integrationskurs am Vormittag Modul Orientierungskurs
Referentinnen 	 Kalina Marcevska-Lekic, Alexandra Ammelung
20 Termine/Zeit 	 ab Mo 30.06.2025, Mo, Mi, Do und Fr, 09.00 – 13.00 Uhr 
Ort	 Nachbarschaftstreff Pasing, Josef-Felder-Str. 45, 81241 München
Kursgebühr 	 350,– EUR Selbstzahler; 229,– EUR Berechtigte  
Kurs-Nr. 	 152286
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de

Münchner Seniorenakademie

Krieg in Sicht in Ostasien?
China und Taiwan – Gemeinsame Geschichte, große Unterschiede
Ein besonders brisantes Thema, das die Weltpolitik maßgeblich beeinflussen könnte, ist die 
Situation in Ostasien. Der Konflikt zwischen China und Taiwan ist weit mehr als eine regionale 
Auseinandersetzung – er betrifft globale Interessen und könnte tiefgreifende wirtschaftliche so- 
wie sicherheitspolitische Folgen haben. 
Dieser Vortrag fokussiert  neben den aktuellen Spannungen auch auf die Geschichte Taiwans, 
um die herrschenden Spannungen richtig einordnen zu können.
Referent 	 Jochen Zeller M.A, Studienleiter bei der  Europäischen Akademie Bayern e.V. 
Moderation	 Nicolas Ostendorp
Termin/Zeit	 Mo 23.06.2025, 18.00 – 19.30 Uhr
Kursgebühr 	 15,– EUR 
	 (Gefördert durch das Bayerische Staatsministerium für Unterricht und Kultus.)
Kurs-Nr. 	 163874 (Link zur Anmeldung)

Fünf Freunde
John Cage, Merce Cunningham, Jasper Johns, 
Robert Rauschenberg und Cy Twombly
Erstmals nimmt das Museum Brandhorst einen Künstlerkreis 
in den Fokus, der die Kunst der Nachkriegszeit in Musik, Tanz, 
Malerei, Skulptur und Zeichnung entscheidend geprägt hat. 

Referentin 	 Dr. Ulrike Kvech-Hoppe, Dozentin für Kunstgeschichte
Termin/Zeit 	 Fr 27.06.2025, 14.00 – 15.30 Uhr
Treffpunkt	 Sammlung Brandhorst, Theresienstr. 35 a, 80333 München
Kursgebühr 	 15,– EUR zzgl. Eintritt
Kurs-Nr. 	 163599 (Link zur Anmeldung)

Die Nordostflanke der Nato:  
Russlands Drohungen und Reaktionen
Russland intensiviert nach der Totalinvasion in die Ukraine die hybride Kriegsführung. Viele 
Staaten in Mittel- und Osteuropa fühlen sich von Russland bedroht. Wie wollen sich Nato und 
EU im Verteidigungsbereich neu aufstellen? Und was können wir von nördlichen EU-Staaten in 
Sachen Resilienz lernen?
Referent:in	 Jochen Zeller M.A., Studienleiter bei der  Europäischen Akademie Bayern e.V. 
	 Birgit Boeser
Termin/Zeit	 Mo 30.06.2025, 18.00 – 19.30 Uhr
Kursgebühr 	 15,– EUR 
	 (Gefördert durch das Bayerische Staatsministerium für Unterricht und Kultus.)
Kurs-Nr. 	 164381 (Link zur Anmeldung)
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Kunst und Kultur

François Bouchers „Ruhendes Mädchen“
Führung für die Rheumaliga
Die sinnliche Darstellung des unbekleideten Mädchens war auch in seiner Entstehungszeit ein 
gewagtes Bild. Wir klären u. a., um wen es sich handelt und für wen das Bild gemalt wurde.
Referentin 	 Maria Jenkin-Jones M.A., Kunsthistorikerin
Termin/Zeit 	 Mi 11.06.2025, 14.00 – 15.30 Uhr
Treffpunkt 	 Alte Pinakothek, Barerstr. 27, 80333 München
Kursgebühr 	 10,– EUR  zzgl. Eintritt
Kurs-Nr. 	 162697 (Link zur Anmeldung)

Ein verborgener Ort:  
Der königliche Garten von Schloss Fürstenried
Führung
Im späten 19. Jahrhundert erlangte das ehemalige Jagdschloss Fürstenried traurige Berühmtheit, 
weil hier Bayerns kranker König Otto verwahrt wurde. Im Gegensatz zum Interieur des heute als 
Exerzitienhaus genutzten Schlosses, zeigt sich der Park in alter Form. Seltene alte Bäume wech-
seln mit Blumenrabatten, Rosenbeeten und eisernen Laubengängen. Unsere Erkundung befasst 
sich auch mit dem ehemaligen Gutsbetrieb, der exklusives Obst und Gemüse für die Hofküche 
lieferte und der ursprünglichen barocken Nutzung von Schloss und Garten.
Referentin 	 Doris Fuchsberger, Autorin
Termin/Zeit  	 Mi 18.06.2025, 16.00 – 17.30 Uhr
Treffpunkt 	 Schloss Fürstenried, Eingang seitliches Tor, Forst-Kasten-Allee 103,
	 81475 München (MVG Buslinie 166 bzw. 56)
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 152602 (Link zur Anmeldung)

Spaziergang durch die Au
Zentrum der Au ist der Mariahilfplatz, heute vor allem durch die 
dreimal im Jahr stattfindenden Dulten bekannt. Der Auer Mühl-
bach trieb die verschiedensten Mühlen an und sorgte auch für die 
Abwasserentsorgung. Wir erinnern an bekannte Persönlichkeiten, 
die in der Au lebten wie Carl Amery und Karl Valentin und Sie 

lernen Augia, die Allegorie des Stadtteils kennen.
Referentin 	 Maria Jenkin-Jones M.A., Kunsthistorikerin
Termin/Zeit 	 So 22.06.2025, 15.00 – 16.30 Uhr
Treffpunkt 	 Maria-Theresia-Gymnasium, Regerplatz 1, 81541 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 152645 (Link zur Anmeldung)

Lobe den Herren 
Das geistliche Lied – gesungen und gedeutet
Manche Kirchenlieder, die in die große Tradition der geistlichen Lieder gehören, sind uns von 
Jugend an vertraut. Doch wer hat uns schon einmal in den Reichtum der Texte oder in den hi-
storischen Zusammenhang eingeführt? Wer hat uns die Bedeutung eines scheinbar bekannten 
Liedes aufgezeigt? Wir bieten eine ca. 45-minütige Auszeit an, in der eines dieser geistlichen 
Lieder mit Orgelbegleitung gesungen und gedeutet wird.
Gesang	 Verena Eckardt
Orgel	 Dr. Johannes Schießl
Deutung	 P. Karl Kern SJ
Moderation	 Monika Kramer M.A., Kulturhistorikerin
Termin/Zeit 	 Mi 25.06.2025, 18.00 Uhr
Ort	 Dreifaltigkeitskirche, Pacellistraße/Ecke Rochusstr., 80333 München
Kursbegühr 	 gebührenfrei 
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Malakademie München

Zeichnen in der Glyptothek
Komposition – Zeichnung – Bildformat
Die klassischen Figuren in der Glyptothek dienen nicht nur als preiswerte Modelle, die bewe-
gungslos in sich ruhen, sie zeigen auch, wie Figurendarstellungen komponiert werden können, wie 
Arme, Beine, Kopf und Torso aufeinander abgestimmt überzeugender wirken. Schwerpunktmäßig 
vermittelt dieser Kurs die Proportionslehre, das Abzeichnen von Figuren, den Hell-Dunkel-Kontrast, 
Detail-Studien zu häufigen Fehlern bei der Figurendarstellung, Komposition mehrerer Figuren auf 
einem Blatt. Die Figuren werden, je nach Interesse des Einzelnen, eher frei oder detailgetreu ab-
gezeichnet. Zur Kursmitte  setzen wir uns zu einer 30-minütigen Pause ins Café in der Glyptothek.
Referent 	 Gerhard Marquard, Künstler
Termin/Zeit 	 So 22.06.2025, 10.30 – 16.00 Uhr
Treffpunkt  	 Glyptothek, Königsplatz 3, 80333 München
Kursgebühr 	 60,– EUR  
Kurs-Nr. 	 152044 (Link zur Anmeldung)

Vorschau Juli 2025

Das erste Smartphone – was Eltern wissen sollten
Mediennutzung – Gefahren und Chancen
Das erste Smartphone ist ein bedeutender Schritt im Leben Ihres Kindes. Gleichzeitig bringt es 
zahlreiche Fragen und Herausforderungen für Eltern mit sich. Entscheidend ist, dass Kinder und 
Eltern gleichermaßen gut vorbereitet sind, um diesen Schritt gemeinsam sicher und sinnvoll 
gestalten zu können.
Referentin	 Sarah von Tietzen, Coach für Familien und für Medienkompetenz
Termin/Zeit	 Di 01.07.2025, 19.00 – 21.15 Uhr
Kursgebühr 	 gebührenfrei  
Kurs-Nr. 	 164622 (Link zur Anmeldung)

Malen mit Öl
Für alle, die mehr wollen
Das Malen mit Ölfarben gilt als reizvolle Herausforderung. Wir lernen die Geschmeidigkeit des 
Vermalens der Farbe kennen und die Möglichkeit, immer wieder Farbnuancen oder Farbübergänge 
zu ändern. Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referent 	 Thomas Beecht, Künstler
3 Termine/Zeit 	 Mi 02.07./16.07./23.07.2025, 09.00 – 12.30 Uhr
Ort		  Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 132,– EUR
Kurs-Nr.		  164114 (Link zur Anmeldung)

Wir machen blau und drucken mit Licht 
Cyanotypie (zu deutsch: Blaudruck) ist eine historische Fototechnik aus dem 19. Jahrhundert, die 
ohne Dunkelkammer auskommt. Sie ist schnell umsetzbar, einfach zu lernen und überrascht mit 
erstaunlichen, tiefblauen Ergebnissen. Die Technik eignet sich hervorragend zum Experimentieren. 
Mit dem Verfahren kann man digitale Fotografien analog umsetzen, aber auch Zeichnungen, 
Pflanzen oder Gegenstände belichten. Oder alles miteinander kombinieren. 
Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referentin 	 Liz Walinski, Künstlerin
4 Termine/Zeit 	 Do 03.07./10.07./17.07./24.07.2025, 15.00 – 18.00 Uhr
Ort		  Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 145,– EUR
Kurs-Nr.		  164403 (Link zur Anmeldung)
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Komposition – spielerisch
Ein Schnupperabend
Sobald man eine Linie, einen Punkt oder eine Fläche auf Papier setzt, ist man mit dem Thema 
Komposition zugange. An diesem Abend beschäftigen wir uns mit den vielen Möglichkeiten von 
Komposition. Am besten eignen sich hierfür Collageelemente, da man sich nicht sofort festlegen 
muss. Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referentin 	 Carolin Leyck, Künstlerin
Termin/Zeit 	 Do 03.07.2025, 18.00 – 21.00 Uhr
Ort		  Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 45,– EUR  
Kurs-Nr. 		 164401 (Link zur Anmeldung)

Trumps USA
Das politische System und die Rolle der Medien
Referent	 Marinus Feicht, Nordamerikastudien B.A., Janik Einhaus, Amerikastudien B.A.,
	 Zertifizierung amerikanisches Recht (Yale University)
Termin/Zeit	 Do 03.07.2025, 18.30 – 20.00 Uhr
Kursgebühr 	 15,– EUR
	 (Gefördert durch das Bayerische Staatsministerium für Unterricht und Kultus.)
Kurs-Nr. 	 164666 (Link zur Anmeldung)

Wertschätzende Kommunikation
Basiskurs und Übungsgruppe
Sowohl im privaten als auch im beruflichen Bereich sind zwischenmenschliche Konflikte unver-
meidbar. An diesem Seminartag werden die Grundzüge der wertschätzenden Kommunikation 
vorgestellt und praktisch eingeübt.Der zweite Kurstermin ist ausschließlich für die Übungsgruppe, 
die bereits am ersten Teil des Seminars „Wertschätzende Kommunikation“ teilgenommen hat.
Kooperation mit dem Pax Christi Diözesenverband München-Freising. 
Referent 	 Clemens Ronnefeldt
Termin/Zeit 	 Sa 05.07.2025, 10.00 – 16.30 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 151732 (Link zur Anmeldung)

Urban Sketcher – Neuhausen im Sommer
Angebot im Rahmen der Stadtteilwoche
Urban Sketcher nennt sich eine global künstlerisch tätige Gruppierung von Zeichner:innen und 
Maler:innen, die die Welt, in der sie leben, unter dem Aspekt der bildenden Kunst erkunden und 
dokumentieren. Das Treffen beginnt mit einigen Skizzen zum Thema, danach lassen wir uns von 
der Umgebung von Neuhausen inspirieren. Nach Absprache ziehen wir uns in den Kursraum 
zurück, um die Skizzen zu überarbeiten. 
Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referent 	 Gerhard Marquard, Künstler
Termin/Zeit 	 Mo 07.07.2025, 10.00 – 16.00 Uhr
Ort		  Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Hinweis		  Der Kurs wird kostenfrei angeboten werden, da das Kulturreferat die anfallenden
		  Kosten im Rahmen der Stadtteilwoche übernimmt.
Kurs-Nr		  152326 (Link zur Anmeldung)

Gesicht zeigen
Porträtmalerei
Um das Charakteristische einer Person zu erfassen, gilt es, Form und Proportion exakt zu studieren. 
Ein aufregender künstlerischer Prozess soll sich in Gang setzen, der immer ein überraschendes 
Resultat bereithält. Reichlich Input liefern während des Kurses Bildbeispiele aus diversen Kunst-
katalogen. Sie malen sich eine Weile gegenseitig, dann erkunden Sie Ihr eigenes Spiegelbild und 
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schließlich Fotos aus Ihrem und aus meinem Archiv. Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referentin 	 Gloria Gans, Künstlerin
4 Termine/Zeit 	 Di 08.07./15.07./22.07./29.07.2025, 14.00 – 17.00 Uhr
Ort		  Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 145,– EUR  
Kurs-Nr. 		 164399 (Link zur Anmeldung)

Werde Diversity-Botschafter:in! 
Infoabend
Beim Infoabend vermitteln wir, wie der Kurs aufgebaut ist, wer die Referent:innen sind und be-
antworten alle noch offenen Fragen. Eine Anmeldung zum Kurs ist an diesem Abend möglich.
Referentinnen 	 Sofie Engl, Diplom-Sozialpädagogin (FH), Interkulturelle Mediatorin
	 Rebecca Kilian-Mason, Supervisorin, Beraterin im Bereich Flucht
Termin/Zeit 	 Mi 09.07.2025, 17.30 – 18.30 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr	 gebührenfrei
Kurs-Nr.	 152584 (Link zur Anmeldung)
Hinweis	 Der zehnteilige Kurs setzt sich zusammen aus: 
	 Seminar – Intravision – Supervision, Beginn ab Herbst 2025

Fachkräfteeinwanderung – Spurwechsel
Arbeitshilfe für Haupt- und Ehrenamtliche
In diesem Seminar, geleitet von einer erfahrenen Rechtsanwältin im Bereich Migrationsrecht, 
steht der Spurwechsel im Rahmen des im Juni 2024 modernisierten Fachkräfteeinwanderungsge-
setzes im Fokus. Die Teilnehmer:innen erhalten einen detaillierten Überblick über die rechtlichen 
Prozesse und die Voraussetzungen, die für den Spurwechsel erforderlich sind. 
Kooperation mit  ArrivalAid gUG,Caritas und dem Netzwerkteam Willkommen-in-München.
Hinweis		 Für die Teilnahme werden Deutschkenntnisse auf C1-Niveau empfohlen.
Referenten 	 Rechtsanwälte Wächtler und Kollegen
Termin/Zeit 	 Mi 09.07.2025, 18.30 – 20.45 Uhr
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 164819 (Link zur Anmeldung)

Führungen für Menschen mit demenziellen Veränderungen
Die Bürgersaalkirche
Gemeinsam Kirchenräume erleben: Eine behutsame Annäherung an den beeindruckenden Kirchen-
raum wird durch intuitives Entdecken und sinnlich erfahrbare Akzente vermittelt. In entspannter 
Atmosphäre können Sie eigene Gedanken, Gefühle und Erinnerungen einbringen.   
Kooperation mit der Alzheimer Gesellschaft München.
Referentin 	 Dagmar Bosch 
Termin/Zeit 	 Do 10.07.2025, 13.00 – 14.15 Uhr
Treffpunkt	 Bürgersaalkirche, Unterkirche Vorraum, Neuhauser Straße 14, 80333 München
Anmeldung 	 und Entrichtung der Teilnahmegebühr bei der Alzheimer Gesellschaft München, 
	 Tel. 089/47 51 85, oder per E-Mail an info@agm-online.de.

New York in Farbe
Straßenszenen des Big Apple
Anhand von Fotos beginnen wir mit Zeichnungen, um das Bild in den Kopf und ins Gefühl zu 
bekommen. Ist die künstlerische Ungeduld zum Leben erwacht, malen wir unser New York auf 
die Leinwand. Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referent 	 Gerhard Marquard, Künstler
2 Termine/Zeit 	 Sa 12.07.2025, 10.00 – 17.00 Uhr, So 13.07.2025, 10.00 – 15.30 Uhr
Ort		  Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 154,– EUR  
Kurs-Nr. 		 152212 (Link zur Anmeldung)
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164399?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5608696&cHash=91adcc6c807584572cf10890e6eb6eba
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/152584?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5608478&cHash=badc3c38079f08cb28b8836408b63389
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164819online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5608487&cHash=a60137a938a4313507dc5be4dff1a37e
mailto:info%40agm-online.de.?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/152212?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5608698&cHash=97a3c15bfa44b8f5ce8db290617b62f4


Sa 12.07. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mo 14.07. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung>  

Mi 16.07. 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
Fr 25.07. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

Die alte Ziegelei in Oberföhring
Führung
Die Ziegelei Josef Haid ist heute Münchens einziges Ziegelei-Industriedenkmal und deshalb be-
sonders geeignet, um die Produktion von Ziegeln anschaulich erklären zu können. Aber auch die 
technischen Fortschritte sowie wirtschaftliche und soziale Aspekte werden ausführlich behandelt.
Hinweis	 Das Maschinenhaus ist nicht barrierefrei.
Referent	 Lothar Röth
Termin/Zeit 	 Sa 12.07.2025, 14.00 – 16.45  Uhr
Treffpunkt 	 Zur alten Ziegelei 15, Trockenstadl, 81925 München
Kursgebühr 	 14,– EUR  
Kurs-Nr. 	 152609 (Link zur Anmeldung)

Kreatives Chaos?
Erste Hilfe für unfertige Bilder
Wir beenden ein Bild, entweder weil es fertig ist oder wir das Ende unserer Möglichkeiten erreicht 
haben. Empfinden wir es als unfertig, beginnt ein innerer Konflikt. Ab diesem Punkt beginnt eine 
spannende Suche: Wer neue Wege gefunden hat, fühlt sich nicht mehr ratlos und malt mit frischer 
Energie weiter. Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referent 	 Gerhard Marquard, Künstler
3 Termine/Zeit 	 Mo 14.07./21.07./28.07.2025, 10.00 – 16.00 Uhr
Ort		  Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 234,– EUR  
Kurs-Nr. 		 164427 (Link zur Anmeldung)

Olympiapark und Sportstätten
Führung für die Rheumaliga
In nur sechs Jahren verwandelte München einen Ruinenberg in den Olympiapark mit seinen 
Sportstätten. Olympia 1972 hat bis heute nichts von seiner Faszination verloren.
Referentin	 Dr. Ina Müller M.A., Kunsthistorikerin
Termin/Zeit	 Mi 16.07.2025, 14.00 – 15.30 Uhr
Treffpunkt	 Ausgang BMW-Welt, U3 Olympiazentrum, Olympisches Dorf, 80809 München
Kursgebühr 	 10,– EUR  
Kurs-Nr. 	 162698 (Link zur Anmeldung)

Eat, Paint, Talk
Gespräche über Spiritualität
In unserem neuen Format wollen wir über besondere Themen ins Gespräch kommen. Begleitet 
werden die Unterhaltungen von kreativen Impulsen und kleinen Köstlichkeiten.
Egal ob kreativer Kopf, Skeptiker:in oder spirituell unterwegs: Sie sind herzlich willkommen. 
Weder künstlerische noch spirituelle Vorkenntnisse sind erforderlich.
Referentin 	 Eva-Maria Bischof-Kaupp, Künstlerin
Moderation 	 Miriam Lücke, Referentin für Theologische Erwachsenenbildung
Termin/Zeit 	 Fr 25.07.2025, 18.30 – 21.00 Uhr
Ort		  Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kurs-Nr. 		 164671
Hinweis		  Anmeldung ab 10.06.2025 möglich.
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Aufgepasst! Seniorinnen und Senioren mit kleiner Rente  können an Bildungsveranstaltungen mit diesem Icon mit 
50% Gebührenermäßigung teilnehmen. Dies ist durch eine vom Sozialreferat der Landeshauptstadt München getragene Bezuschussung 
möglich. Das Gleiche gilt für München-Pass-Besitzende! Rufen Sie unsere Geschäftsstelle an, Tel. 089/54 58 05-0, wir beraten Sie gerne!

Für alle Veranstaltungen gilt: Anmeldung über den Link bei der Veranstaltung, online über www.muenchner-bildungswerk.de,
per E-Mail an sekretariat@muenchner-bildungswerk.de oder unter Tel. 089/54 58 05-0.
Onlineseminar: Digitale Veranstaltung, bei der ein:e Referent:in live spricht und Teilnehmende sich von zu Hause aus 
über ein digitales Endgerät wie PC (mit Mikro und Kamera), Laptop, Tablet oder Handy zuschalten können.

Bitte beachten Sie auf den folgenden Seiten (12–16) das Programm der Müncher KulTouren: www.muenchner-kultouren.de

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/152609?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5608527&cHash=6885ef067bc6c097ff69fd8a76194aa6
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164427?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5608702&cHash=2f813812bd349081b04616c7c18fde4b
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/162698?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5608529&cHash=1da1a5ee5aeccd6551f7359128e98dac
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
mailto:sekretariat%40muenchner-bildungswerk.de?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen/muenchner-kultouren/


Haidhausen einmal anders:  
Münchner KulTouren meets BISS
Die Stadtführung zeigt, wie Menschen früher in diesem Viertel lebten und welche sozialen Her-
ausforderungen es damals gab und bis heute gibt. In Kooperation mit der Straßenzeitung BISS 
erzählen Mitarbeiter:innen ihre eigenen Geschichten und die früherer Bewohner:innen.
Referent:innen 	 Sibylle Reinicke, Uwe Hinsche, Jasmin Nejmi 
Treffpunkt 	 BISS, Metzstraße 29, 81667 München
Kursgebühr 	 13,– EUR; ermäßigt für Schüler:innen, Student:innen 
		  und München-Pass-Besitzende  5,– EUR 
Kurs-Nr. 	 164530 (Link zur Anmeldung)

St. Michael Berg am Laim
Kirchenführung
Ein einmaliges Gesamtkunstwerk des Rokoko, ausgeführt von den besten Künstlern ihrer Zeit!
Referentin 	 Thea Christians, Diplom-Geografin, Kunstreferentin
Treffpunkt 	 St. Michael, Berg-am-Laim, unter der Orgelempore, 
	 Johann-Michael-Fischer-Platz 2, 81673 München
Kursgebühr 	 9,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164556 (Link zur Anmeldung)

Kirche und Herzog:  
Michaelskirche, Jesuitengarten und Herzog-Max-Burg
Stadtführung
Das gewaltige und ehrgeizige Bauprojekt des Bayernherzogs Wilhelm V. zeigt die Bedeutung der 
Gegenreformation für Bayern.
Referent 	 Dr. Falk Bachter, Kunsthistoriker
Treffpunkt 	 St. Michael, unter der Orgelempore, Neuhauser Str. 6, 80333 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164467 (Link zur Anmeldung)

München bei Nacht – mit allen Sinnen!
Stadtführung
Was trieben Nachtkönige, Feuerwächter und Hübscherinnen, wenn es dunkel wurde? Entdecken 
Sie Kurioses und Unbekanntes im nächtlichen München:  Riechen, schmecken, hören und fühlen 
Sie, was in vergangenen Zeiten die magische Stadt-Welt bei Nacht ausmachte!
Referentin 	 Esther Rahel Heyer M.A., Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 Dom, Hauptportal, Frauenplatz 1, 80331 München
Kursgebühr 	 17,–  EUR; ermäßigt für Schüler:innen, Student:innen und Senior:innen 15,– EUR 
Kurs-Nr. 	 164469 (Link zur Anmeldung)

Das Glockenbachviertel
Stadtführung
Wo früher Flößer, Müller und Pechsieder ihrer Arbeit nachgingen, hat sich ein bunter, angesagter 
Szenetreff entwickelt.
Referentin 	 Bettina Rühm
Treffpunkt 	 Alter südlicher Friedhof, Eingang am Stephansplatz, 80331 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164465 (Link zur Anmeldung)

Do 05.06. 
15.00 – 16.45 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Fr 06.06. 
15.00 – 16.00 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 11.06. 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 12.06. 
20.30 – 22.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Fr 13.06. 
17.30 – 19.00 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164530?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5566333&cHash=83b3652c207e0deabdf6ddd1962c8569
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164556?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5566335&cHash=7dc0cd2dcb9563c444cd2d62f2177656
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164467?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5566339&cHash=bd9d0ce674b1958300800df967e207fa
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164469?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5566343&cHash=ca173df90a2ee8fb627e3053aa0ac85a
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164465?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5566345&cHash=adaf44c8c079f32f76494f0f74a14050


Jubiläum! 300 Jahre Ignaz Günther
Von großen und kleinen Engeln
Ausgehend vom ehemaligen Wohnhaus und Atelier am St.-Jakobs-Platz (mit Himmelsleiter!) 
öffnen sich Türen für Meisterwerke des berühmten Rokoko-Bildhauers in der Münchner Innenstadt.
Referentin	 Ina Pauli, Diplom-Ingenieurin (FH) Architektur
Treffpunkt	 Ignaz-Günther-Haus, St.-Jakobs-Platz 20, 80331 München
Kursgebühr 	 15,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164495 (Link zur Anmeldung)

St. Wolfgang in Pipping
Kirchenführung
Die kleine Kirche überrascht mit reicher mittelalterlicher Ausstattung – Ein Juwel der Spätgotik!
Referentin	 Maria Jenkin-Jones M.A., Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 St. Wolfgang Pipping, Eingangsbereich, Pippingerstr. 49 a, 81245 München
Kursgebühr 	 9,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164546 (Link zur Anmeldung)

Kirche und Prachtstraße: Rund um St. Ludwig
Wissenschaft, Bildung und Religion sollte die erste große Prachtstraße repräsentieren. Die 
Universität, die Staatsbibliothek und St. Ludwig, mit dem zweitgrößten Altarfresko der Welt, 
versinnbildlichen diesen Wunsch König Ludwigs I. 
Referentin	 Dr. Ina Müller M.A., Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 St. Ludwig, Pfarrkirche, Ludwigstraße 20, 80539 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164485 (Link zur Anmeldung)

München bei Nacht – mit allen Sinnen!
Stadtführung
Referentin 	 Esther Rahel Heyer M.A., Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 Dom, Hauptportal, Frauenplatz 1, 80331 München
Kursgebühr 	 17,–  EUR; ermäßigt für Schüler:innen, Student:innen und Senior:innen 15,– EUR
Kurs-Nr. 	 164470 (Link zur Anmeldung)

Wohnen, Leben, Sterben
Ein Spaziergang durch Münchner Lebenswelten
Authentische Ansprechpartner:innen vermitteln Einblicke in die große Bandbreite sozialen Lebens 
in München. Kooperation mit BISS und dem KMFV.
Referenten	 Sibylle Reinicke, Uwe Hinsche
Treffpunkt	 Rio Filmpalast (außen), Rosenheimer Str. 46, 81669 München
Kursgebühr 	 13,– EUR; ermäßigt für Schüler:innen, Student:innen 
	 und München-Pass-Besitzende 5,– EUR
Kurs-Nr. 	 164535 (Link zur Anmeldung)

Kirche und Kraftmaschinen
Die alte St. Georg Kirche und Milbertshofen
Milbertshofen hat so vieles: Mittelalter und High-Tech, aber auch Sport und sogar viel Grün! 
Referentin	 Sibylle Reinicke, Apothekerin
Treffpunkt	 Alte St. Georgs Kirche, Alter St.-Georgs-Platz, 80809 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164561 (Link zur Anmeldung)

 

Di 17.06. 
14.00 – 16.15 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 18.06. 
15.00 – 16.00 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 24.06. 
17.30 – 19.00 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 26.06. 
20.30 – 22.00 Uhr 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Fr 27.06. 
15.00 – 17.15 Uhr 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Sa 28.06. 
17.00 – 18.30 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164495?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5566347&cHash=da418ce730529a71bd70073345a18675
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164546?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5566368&cHash=c88ec70bdf8b26dfc4735e74992c5992
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164485?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5567882&cHash=472e72f10db2b8f548b715860570d6c5
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164470?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5566375&cHash=ed932220ea6a44262d776b6aef21bd8d
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164535?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5566380&cHash=a71ab4a651cae7e901456d1bf7daea1b
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164561?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5566382&cHash=3f2919539bb6690a0e66db50aa01c813


Di 01.07. 
17.00 – 18.30 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 03.07. 
15.00 – 17.15 Uhr 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mo 07.07. 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 08.07. 
14.00 – 16.15 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 08.07. 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 10.07. 
20.30 – 22.00 Uhr 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 

Kirche und Künstler: Die Asamkirche und das Hackenviertel
Neben dem grandiosen Ensemble der Gebrüder Asam begegnen Sie weiteren Künstlern und 
Handwerkern, die traditionell im Hackenviertel wohnten.
Referentin	 Dr. Myriam Wagner-Heisig, Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 Asamkirche, unter der Orgelempore, Sendlinger Straße 32, 80331 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164487 (Link zur Anmeldung)

Wohnen, Leben, Sterben
Ein Spaziergang durch Münchner Lebenswelten
Authentische Ansprechpartner:innen vermitteln Einblicke in die große Bandbreite sozialen Lebens 
in München. Kooperation mit BISS und dem KMFV.
Referenten	 Sibylle Reinicke, Uwe Hinsche
Treffpunkt	 Rio Filmpalast (außen), Rosenheimer Str. 46, 81669 München
Kursgebühr 	 13,– EUR; ermäßigt für Schüler:innen, Student:innen 
	 und München-Pass-Besitzende 5,– EUR
Kurs-Nr. 	 164536 (Link zur Anmeldung)

St. Peter hinter den Kulissen
Schauen Sie mit uns hinter verschlossene Türen auf der Suche nach Kirchenschätzen der ältesten 
Kirche Münchens!
Referenten	 Anneliese Döhring, Geprüfte Stadtführerin; Peter Anton Zobel
Treffpunkt	 St. Peter, unter der Orgelempore, Rindermarkt 1, 80331 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164549 (Link zur Anmeldung)

Jubiläum! 300 Jahre Ignaz Günther
Von großen und kleinen Engeln
Ausgehend vom ehemaligen Wohnhaus und Atelier am St.-Jakobs-Platz (mit Himmelsleiter!) 
öffnen sich Türen für Meisterwerke des berühmten Rokoko-Bildhauers in der Münchner Innenstadt.
Referentin	 Dr. Myriam Wagner-Heisig, Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 Ignaz-Günther-Haus, St.-Jakobs-Platz 20, 80331 München
Kursgebühr 	 15,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164573 (Link zur Anmeldung)

Maxvorstadt – ein umtriebiges Viertel
Ein Spaziergang durch ein paar Straßenzüge lässt ehemalige Bewohner und deren Leben wieder 
lebendig werden.
Referentin	 Manuela Lövenich M.A., Kunsthistorikerin
Treffpunkt 	 Denkmal König Ludwig I. Odeonsplatz, 80539 München
Kursgebühr 	 15,– EUR  
Kurs-Nr. 	 152644 (Link zur Anmeldung)

München bei Nacht – mit allen Sinnen!
Stadtführung
Referentin	 Sibylle Reinicke, Apothekerin
Treffpunkt	 Dom, Hauptportal, Frauenplatz 1, 80331 München
Kursgebühr 	 17,–  EUR; ermäßigt für Schüler:innen, Student:innen und Senior:innen 15,– EUR
Kurs-Nr. 	 164471 (Link zur Anmeldung)
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164487?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609835&cHash=8cae9940eb257651f1e66328576a535f
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164536?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609836&cHash=23efde4fe75e67309acd28d8afb57f69
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164549?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609837&cHash=4dfecb41f81a9ec2caa015c302e2b474
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164573?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609839&cHash=5b4e1ab5d96e847c9e54988bb88af350
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/152644?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609841&cHash=e8c35e37c19b7b27e32e75be7607ef4e
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164471?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609842&cHash=531630eb57e12ebb960df53dbff8e57a


So 13.07. 
18.00 – 19.30 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 15.07. 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 16.07. 
17.30 – 19.00 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 17.07. 
14.30 – 16.00 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

So 20.07. 
17.00 – 18.30 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 22.07. 
18.00 – 19.30 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 

Münchner KulTourschmankerl – gegen den Strom
Ein Rundgang auf Nebenwegen
Bei einem Spaziergang von Stadtmauer zu Stadtmauer liegen Innenhöfe, Ruheoasen und kulturelle 
Besonderheiten am Weg.   
Referentin	 Martina Sepp M.A., Dozentin für Kultur- und Kunstgeschichte, Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 Vor der Brasserie OskarMaria, Literaturhaus, Salvatorplatz 1, 80333 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164491 (Link zur Anmeldung)

Kirche und Palais: Die Theatinerkirche und das Adelsviertel
Stadtführung
Barocke Prachtentfaltung pur! Die Theatinerkiche und benachbarte Palais zeugen vom Repräsen-
tationswillen des bayerischen Hofes.
Referent	 Neven Denhauser M.A., Kunsthistoriker
Treffpunkt	 Theatinerkirche, Schriftenstand, Theatinerstr. 22, 80333 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164463 (Link zur Anmeldung)

Giesing: Kirche, Bräu und Uhrmacherhäusl
Nach einem kurzen Besuch im berühmten „Giesinger Dom“ entdecken Sie das Giesing von einst 
und jetzt: die typischen kleinen Handwerkshäuser, die großartigen Jugendstilbauten und eine 
Brauerei mitten in der Stadt.
Referent	 Dr. Falk Bachter, Kunsthistoriker
Treffpunkt	 Heilig-Kreuz-Kirche  (Giesing), Hauptportal, Ichostr. 1, 81541 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164482 (Link zur Anmeldung)

Rund um St. Paul
Wiesn und Villenviertel
Ein Viertel voller spannender Gegensätze: Von den prächtigen Häusern des Großbürgertums über 
Geschichten zur Wiesn bis zur multikulturellen Vielfalt.
Referentin	 Dr. Ina Müller M.A., Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 St. Pauls-Platz, Grünfläche beim Ausgang der U4/U5 
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164526 (Link zur Anmeldung)

Schönes und Schauriges: Der Alte Südliche Friedhof erzählt
Stadtführung
Ein Spaziergang mit Geschichte und Geschichten zu Münchens Berühmtheiten
Referentin	 Bettina Rühm
Treffpunkt	 Alter südlicher Friedhof, Eingang am Stephansplatz, 80331 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164478 (Link zur Anmeldung)

Das Gärtnerplatzviertel
Einst systematisch angelegt, spiegelt das Gärtnerplatzviertel heute die Fülle des Lebens wider – 
vom Kloster bis zur „Deutschen Eiche“.
Referentin	 Sibylle Reinicke, Apothekerin
Treffpunkt	 Vor dem Gärtnerplatztheater, Gärtnerplatz 3, 80469 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164489 (Link zur Anmeldung)
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164491?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609876&cHash=22cf2ff9cd2ef8703058627c30a7fc19
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164463?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609881&cHash=74aa6d8b78e1e6cc02280e0a8c82a856
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164482?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609888&cHash=f3088cd0975a94060395204064c08ab4
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164526?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609890&cHash=ec69053500f031395fcd0ce681c8ebbe
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164478?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609892&cHash=5111b472df85b1bb4ab0919ed316456c
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164489?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609898&cHash=f4f1e900c042f27b958c9f7fce0df769


Do 24.07. 
15.00 – 16.45 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

So 27.07. 
14.30 – 15.30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 30.07. 
17.00 – 18.30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 31.07. 
20.30 – 22.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Sa 02.08. 
14.30 – 16.00 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 

Haidhausen einmal anders:  
Münchner KulTouren meets BISS
Die Stadtführung zeigt, wie Menschen früher in diesem Viertel lebten und welche sozialen Her-
ausforderungen es damals gab und bis heute gibt. In Kooperation mit der Straßenzeitung BISS 
erzählen Mitarbeiter:innen ihre eigenen Geschichten und die früherer Bewohner:innen.
Referent:innen 	 Sibylle Reinicke, Uwe Hinsche, Jasmin Nejmi 
Treffpunkt	 BISS, Metzstraße 29, 81667 München
Kursgebühr 	 13,– EUR; ermäßigt für Schüler:innen, Student:innen 
		  und München-Pass-Besitzende  5,– EUR 
Kurs-Nr. 	 164531 (Link zur Anmeldung)

Die Frauenkirche: Wahrzeichen und Dom
Kirchenführung mit exklusivem Zutritt zum Chorraum
Die Türme der spätgotischen Frauenkirche mit ihren außergewöhnlichen „Hauben“ kennen Sie als 
Wahrzeichen Münchens. Lernen Sie die wechselvolle Geschichte und die zahlreichen Kunstwerke 
der größten Kirche Münchens näher kennen.
Referentin	 Andrea Textor M.A., Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 Dom, unter der Orgelempore, Frauenplatz 1, 80331 München
Kursgebühr 	 9,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164539 (Link zur Anmeldung)

Kirche und Kraftmaschinen
Die alte St. Georg Kirche und Milbertshofen
Milbertshofen hat so vieles: Mittelalter und High-Tech, aber auch Sport und sogar viel Grün! 
Man muss nur genau hinschauen, dann findet man all die versteckten Winkel und Durchblicke, 
Hinweise auf uralte Geschichte, Design, Kunstgeschichte, Bürgerbegehren und Weltkulturerbe.
Referentin	 Sibylle Reinicke, Apothekerin
Treffpunkt	 Alte St. Georgs Kirche, Alter St.-Georgs-Platz, 80809 München
Kursgebühr	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164574 (Link zur Anmeldung)

München bei Nacht – mit allen Sinnen!
Stadtführung
Was trieben Nachtkönige, Feuerwächter und Hübscherinnen, wenn es dunkel wurde? Entdecken 
Sie Kurioses und Unbekanntes im nächtlichen München:  Riechen, schmecken, hören und fühlen 
Sie, was in vergangenen Zeiten die magische Stadt-Welt bei Nacht ausmachte!
Referentin	 Martina Sepp M.A., Dozentin für Kultur- und Kunstgeschichte, Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 Dom, Hauptportal, Frauenplatz 1, 80331 München
Kursgebühr 	 17,–  EUR; ermäßigt für Schüler:innen, Student:innen und Senior:innen 15,– EUR
Kurs-Nr. 	 164472 (Link zur Anmeldung)

Dom exklusiv
Führung in der Frauenkirche
Kunstgeschichte trifft auf Theologie. Aufgesperrte Kapellen und versteckte Ecken erlauben 
detaillierte Einblicke.
Referentinnen	 Berti Buxbaum, Judith Seipel 
Treffpunkt	 Dom, unter der Orgelempore, Frauenplatz 1, 80331 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164544 (Link zur Anmeldung)
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164531?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609900&cHash=96c83c75493bb561d84a976d40a3dfa2
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164539?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609902&cHash=dce0f27ae0468d0756bf654dc8d510a4
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164574?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609905&cHash=978bacb8883d7b55d61b49d7a4e67334
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164472?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609907&cHash=3e4e0754d9f9b813e2de72666551bea6
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164544?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5609912&cHash=c6355544a73d61dcfee5d34aeb82698d

