
 

 

 

„Einmal au
anken bi�e…“ 
 

 
     © pixabay.de 

 

 

Ein Nachmi�ag  

für pflegende Angehörige 
 

am Dienstag, 15. Juli 2025 

von 14.30-16.30 Uhr im InnCare 

(ehemaliges Krankenhaus Haag) 
 

 

 

Die Pflege eines Angehörigen ist eine herausfordernde 

Aufgabe, die einen bisweilen an die Grenze der eigenen 

Kra2 und Geduld bringt (selbst wenn sie von Liebe getragen 

ist). 

Die Senioren- und die Krankenseelsorge laden Sie daher ein 

zu einem Nachmi7ag, 

- an dem es mal nicht um die Frage geht: Wie geht es 

ihm oder ihr, sondern: Wie geht es mir selbst? 

- an dem Sie sich mit anderen Betroffenen 

austauschen können und vielleicht auch die eine 

oder andere hilfreiche Informa"on erhalten 

- an dem Sie sich eine kleine Verschnaufpause gönnen 

dürfen 

 

Wenn Ihr Angehörige währenddessen nicht allein zuhause 

bleiben kann, melden Sie sich baldmöglichst bei uns. Wir 

finden zusammen eine Lösung.  

 

Anmeldung bis 08.07. bei 

Marianne Kaltner, Seniorenseelsorgerin, 

MKaltner@ebmuc.de, Tel. 0175-5789860  

oder Georg Stürzl, Krankenseelsorger, GStuerzl@eomuc.de 

bzw. Tel. 0151-18900763 
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