Vocation Day 25.10.2025: Workshops

Leben. Suche. Sinn. (Theodor Pernath)

Das Leben, wie wir es zu kennen scheinen, ist mehr denn je dem Konsum, der Popularitit und
dem Populismus unterworfen. In diesem Workshop wollen wir uns fragen, was wirklich zahlt und
wie uns die Botschaft des Jesu von Nazareth ein Wegweiser sein kann.

Studienberatung (Andrea Lutz)

Was soll ich (sinnvolles) studieren? Infos aus erster Hand zu 300 Studiengédngen an der LMU.

Meditation kreativ (Lisa Riller und Viviane Dohm)

Nach einer kurzen Einfiihrung in die Schweigemeditation wollen wir in der Stille zur Ruhe und
unserem Inneren auf die Spur kommen. Dieser Spur folgen wir anschlieRend malend-kreativ und
gehen dariber in den Austausch.

Symbol of Life (Agnes Arnold)

Sich in Alltagssymbolen wiederfinden, auf der Suche nach dem eigenen Weg.

Beten im Alltag - Auf Tuchfiihlung mit Gott (Johannes Richter)

Ein Mensch, der betet, 6ffnet sich mehr und mehr fir Gott und erfahrt seine Ndhe. Doch was ist
Gebet? Und wie kann das personliche Gebet in unseren oft hektischen Alltag integriert werden?

MINT-Studium und christliche Berufung — Wie passt das zusammen? (Thomas Boderke)

Dir ist Christ zu sein wichtig, aber du willst spater nicht in der Kirche arbeiten. Tausch dich mit
MINT-Studierenden aus und suche deinen individuellen Weg Naturwissenschaften und Technik
mit christlichem Leben zu verbinden.

Bliihe, wo Gott Dich hingepflanzt hat! (Franz von Sales) Robert Daiser

Das ist manchmal leichter gesagt, als getan — gerade wenn man in ein neues Land, in eine neue
Kultur einfinden muss. Hast Du deinen Platz im Leben bereits gefunden? In diesem Workshop
wollen wir uns darliber austauschen, welche Erfahrungen wir mit der Ankunft hier in Miinchen
gemacht haben und was das fir unsere eigene Berufung bedeutet.

Bible Art-Journaling (Annika Woitich)

In der Bibel gibt es verschiedene Berufungsgeschichten. Gott ruft Menschen und gibt ihnen
Aufgaben. Finde deinen ganz persdnlichen Zugang zu einer Bibelstelle. Werde kreativ, nutze
unterschiedliche Materialien und gestalte deine Bibelstelle.

Queere Wege zu Gott (Michael Brinkschroder/ Jakob Stadler)

Fiir queere Menschen halt die christliche Tradition einige Hindernisse bereit. Sie bietet jedoch
auch einen reichen Schatz der Spiritualitat. In diesem Workshop geht es darum, mogliche
Hindernisse auf dem Weg zu Gott zu sichten und nach konstruktiven Wegen zu suchen, diese zu




Gberwinden und gleichzeitig die queere Identitdt oder Lebensweise zu akzeptieren. Zum
Abschluss lesen wir gemeinsam einen biblischen Text aus queeren Perspektiven.

Das Klima retten (Georg Saurwein)

Und dann auch noch das Klima retten? Wie? Wer? Ich? Mit Wem?

Bereit fiir die Welt — (D)Ein Freiwilligendienst?! (Carolin Auer)

Sich aus der eigenen Komfortzone bewegen, den Blick fiir die Welt weiten und Kirche neu
kennenlernen. Kultur, Glaube und Alltag auf einem anderen Kontinent und in einer neuen
Sprache erleben und die Vielfalt SGdamerikas kennenlernen. Eintauchen in weltkirchliche
Erfahrungen unsere Freiwilligen aus Ecuador und Miinchen.

Unleash your power (Johanna Klawon & Isabel Otterbach)
This is YOUR workshop if:

You're ready to dive deeper into your personal strengths — whether you already know what
makes you shine or you're still on the journey to discover it.

What'’s waiting for YOU:

An interactive, empowering workshop designed to help you recognize, embrace, and celebrate
your unique talents. Step into your power, own your abilities, and leave with new energy and
confidence!

In English language.

Licht sein (Tobias Biebl)

Ein Glasfenster in der Kirche des Priesterseminars ladt uns zur Betrachtung ein: Wer und was ist
fir mich personlich Licht im Leben? Wie kann ich persdnlich Licht sein fir Menschen, die in
Schwierigkeiten leben oder auf der Suche nach dem Sinn des Lebens sind?

Dies oder das — am besten beides? (Sr. Erika Wimmer)

Hilfen, um gut entscheiden zu kénnen. Mit Impulsen, kleinen Ubungen und Austausch entdecken,
wie man zu guten Entscheidungen kommt




