
 

 16. Juli 2025 | 14. Sonntag im Jk 

Meditation 

 

 

Geht! 

Ich sende Euch wie Schafe mitten unter die Wölfe! 

Ein Wort, das erschreckt! 

 

Dein Auftrag, kostet er mich das Leben? 

Ja, er kostet mich das Leben! 

Dein Auftrag holt mich heraus aus dem, 

was bisher für mich wichtig war. 

Er kostet mich meine Selbstverliebtheit. 

Er kostet mich meine Unentschlossenheit. 

Er kostet mich meinen egoistischen Lebensstil. 

Er kostet mich meinen überheblichen Blick 

auf die Armen und  Schwachen. 

Er kostet mich das Recht des Stärkeren. 

 

Kann ich diesen Weg wirklich gehen? 

Deinen Auftrag wirklich erfüllen? 

 

Ja, ich kann, 

wenn Du meine Nahrung bist, 

wenn der Geist des Reiches Gottes  

mich ganz und gar durchdringt 

und wenn Du mein Wegbegleiter bleibst. 

 

Amen 

 

Hermann Würdinger 


