
Programm
September 2025
frische Impulse für Geist & Seele
Unser Programm finden Sie auch auf unserer Homepage: 
www.muenchner-bildungswerk.de

 

Sa 20.09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 
 
 
 
 

Fr 26.09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 

Theologie und Ethik
 
Auf dem Rasso-Pilgerweg um den Ammersee
Dießen – Andechs
Wir fahren mit der BRB („Ammerseebahn“) von Geltendorf nach Dießen a. A. Von Dießen aus 
umrunden wir den Ammersee südlich und steigen über Aidenried auf zum alten Wallfahrtsort 
Andechs mit seinem Benediktinerkloster, das die Tradition des von Graf Rasso gegründeten 
Klosters bis in unsere Tage fortsetzt. Weglänge ca. 18 km.
Kooperation mit dem Brucker Forum.
Leitung	 Regina Gerbing
Termin/Zeit	 Sa 20.09.2025, 08.50 – 17.00 Uhr
Treffpunkt	 S-Bahnhof Geltendorf, 82269 Geltendorf
Hinweis	 Bei Anreise mit dem PKW: 09.30 Uhr am Bhf. Dießen
Kursgebühr 	 12,– EUR  
Kurs-Nr. 	 152275 (Link zur Anmeldung)

An der Isar
Ein spirituell-ökologischer Spaziergang
Lassen Sie uns die Münchner Isarlandschaft gemeinsam erkunden. Mit ökologischen Input und 
spirituellen Impulsen verbingen wir zwei kurzweilige Stunden. Dabei wollen wir achtsam für 
unsere Umgebung werden.
Hinweis 	 Für diese Veranstaltung benötigen Sie gutes Schuhwerk und die Kondition 
	 für einen zweistündigen Spaziergang.
Referentinnen 	 Petra Ferber, Diplom-Geographin, Natur- und  Landschaftsführerin
	 Miriam Lücke, Referentin für Theologische Erwachsenenbildung
Termin/Zeit 	 Fr 26.09.2025, 16.00 – 18.00 Uhr
Treffpunkt	 Tramhaltestelle Großhesseloher Brücke, 81545 München
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 164970 (Link zur Anmeldung)

Für alle Veranstaltungen gilt: Anmeldung über den Link bei der Veranstaltung, online über www.muenchner-bildungswerk.de,
per E-Mail an sekretariat@muenchner-bildungswerk.de oder unter Tel. 089/54 58 05-0.
Onlineseminar: Digitale Veranstaltung, bei der ein:e Referent:in live spricht und Teilnehmende sich von zu Hause aus 
über ein digitales Endgerät wie PC (mit Mikro und Kamera), Laptop, Tablet oder Handy zuschalten können.
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/152275?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729200&cHash=04e079d1bb98debd7b5cbd4a326dff1f
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164970?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729219&cHash=779579c8279d271db82cb3c8301c5fef
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
mailto:sekretariat%40muenchner-bildungswerk.de?subject=


Freiwilliges Engagement

Türen öffnen zu Menschen mit Demenz
Vertrauen schaffen durch kreative Kommunikation und einfühlsamen Umgang
Ehrenamtliche stellen sich oft die Frage: „Wie finde ich Kontakt zu diesen Menschen und wie 
kann der Besuch erfreulich und konfliktarm gestaltet werden?“ In diesem Seminar erhalten Sie 
Informationen über die Krankheitsbilder und die Symptomatik der Demenz, lernen türöffnende 
Verhaltensweisen kennen und erhalten viele praktische Anregungen, wie Sie durch achtsamen 
Umgang und angepasste Kommunikation Ihre Besuche zu einem für beide Seiten erfreulichen 
Erlebnis machen können.
Kooperation mit dem Evangelischen Bildungswerk München e.V.
Referentin 	 Eva Pabst, Diplom-Sozialpädagogin (FH)
2 Termine/Zeit 	 Mo 22.09./29.09.2025, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Evangelisches Bildungswerk, Herzog-Wilhelm-Str. 24/III, 80331 München
Kursgebühr 	 65,– EUR  
Anmeldung 	 unter Kurs-Nr. 230-B25 im Evangelischen Bildungswerk
	 www.ebw@muenchen.de, service@ebw-muenchen.de, Tel. 089/55 25 80-0

Spurensuche – eine biografische Reise
Kunsttherapie für Menschen mit Demenz
Im Seminar wird der ressourcenorientierte Blick auf Menschen mit Demenz und deren kreative 
Kompetenz und Ausdrucksfähigkeit fokussiert. Dabei haben Sie viele Möglichkeiten, mit verschie-
denen Methoden zu experimentieren, um Wirkungsweisen der Kunsttherapie selbst zu erfahren 
und Sensibilität zu entwickeln, damit Sie gemeinsam mit Menschen mit Demenz Lebensspuren 
im Grau des Vergessens erkennen. 
Kooperation mit dem Evangelischen Bildungswerk München e.V.
Referentin 	 Beate Muster, Kunsttherapeutin im Leonhard-Henninger-Haus
Termin/Zeit 	 Fr 26.09.2025,  09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Evangelisches Bildungswerk (Nähe Sendlinger Tor), 
	 Herzog-Wilhelm-Str. 24/III, 80331 München
Kursgebühr 	 70,– EUR; ermäßigt für Ehrenamtliche 30,–  EUR
Anmeldung 	 unter Kurs-Nr. 232-B25 im Evangelischen Bildungswerk
	 www.ebw@muenchen.de, service@ebw-muenchen.de, Tel. 089/55 25 80-0

Infoveranstaltung Postpatenprojekt
Ältere Menschen beim Schriftverkehr unterstützen

Briefe sortieren, Anträge vorbereiten – Postpat:innen helfen älteren 
Menschen bei behördlicher Post. Bei dieser Online-Informationsveran-
staltung erfahren Sie alles Wichtige über das Engagement als Postpat:in 
und über den 5-teiligen Qualifizierungskurs. 
Postpat:innen sind ehrenamtlich tätig für eine der Beratungsstellen für 
ältere Menschen und ihre Angehörige in München. 
Kooperation mit der Beratungsstelle für ältere Menschen und Ange-
hörige.
Termin/Zeit 	 Mo 29.09.2025, 17.30 – 19.00 Uhr
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 		  164904 (Link zur Anmeldung)
Hinweis 		  Der Qualifizierungskurs beginnt im Oktober 2025 

	 			  und findet ebenfalls online statt (Kurs-Nr.164593).

 

 
 

Mo 22.09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

Fr 26.09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

Mo 29.09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
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https://www.ebw-muenchen.de/veranstaltungen/tueren-oeffnen-zu-menschen-mit-demenz-7/
https://www.ebw-muenchen.de/
mailto:service%40ebw-muenchen.de?subject=
https://www.ebw-muenchen.de/veranstaltungen/spurensuche-eine-biografische-reise/
https://www.ebw-muenchen.de/
mailto:service%40ebw-muenchen.de?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164904online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729293&cHash=da459470265d7de3d6373a0a67b004b7


 

Mi 24.09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 24.09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 25.09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zukunft gestalten –
Bildung für nachhaltige Entwicklung

Streitet euch
Workshop über den demokratischen Umgang mit Populismus, Fake News und 
Stammtischparolen
Streit, als das offene Austragen von Meinungsverschiedenheiten, ist für unsere Demokratie 
unverzichtbar. Streit hingegen, der feindselig wird, verletzt die demokratische Wertebasis und 
bedroht unsere Demokratie. Damit stellt sich die Frage: Wie können wir ohne Feindseligkeit 
streiten? Die Herausforderung liegt darin, aus der eigenen Meinungsblase herauszutreten und 
den Dialog mit Andersdenkenden zu suchen – um mit ihnen in einen konstruktiven Streit zu treten.
Der Referent beschäftigt sich seit 35 Jahren mit unserer Demokratie. 
Kooperation mit dem Caritas Netzwerkteam Willkommen-in-München.
Referent 	 Christian Boeser, Projektleiter des Netzwerks Politische Bildung Bayern
Termin/Zeit 	 Mi 24.09.2025, 18.00 – 20.30 Uhr
Kursgebühr 	 gebührenfrei 
Kurs-Nr. 	 164562 (Link zur Anmeldung)

Passbeschaffung
Arbeitshilfe für Haupt- und Ehrenamtliche
In diesem Seminar wird erklärt, was es mit der Identitätsklärung und dem Passbeschaffungspflicht 
auf sich hat und welche Folgen die Nichtklärung der Identität für Duldung hat.
Kooperation mit Arrival Aid gUG .                                                                                                                                                                                                                                       
Hinweis	 Für dieses Seminar sind Deutschkenntnisse auf C1-Niveau empfohlen.
Referentin 	 Anna Frölich, Rechtsanwältin
Termin/Zeit 	 Mi 24.09.2025, 18.30 – 20.30 Uhr
Kursgebühr	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 165317 (Link zur Anmeldung)

Junges Engagement fördern
Menschen im Ehrenamt halten
Im Workshop lernen Sie unterschiedliche Faktoren kennen, die Engagement fördern und zu 
einem guten Miteinander der Generationen führen. Junge Freiwillige in einer Organisation oder 
Einrichtung zu halten, kann eine Herausforderung sein. Oft engagieren sich junge Menschen eher 
kurzfristig oder im Rahmen von Projekten. Eine Bindung gelingt, wenn Freiwilligenkoordinator:innen 
die Bedürfnisse, Werte und Lebenswelten anderer Generationen kennen und berücksichtigen.
Kooperation mit den Freiwilligen-Zentren der Caritas München. 
Referentin 	 Ursula Erb, Trainerin der Bundesarbeitsgemeinschaft 
	 der Freiwilligenagenturen (BAGFA)
Moderation 	 Hannah Bergsteiner
Termin/Zeit 	 Do 25.09.2025, 14.00 – 16.00 Uhr
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 164807 (Link zur Anmeldung)
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164562online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729298&cHash=a65c89e87d49af4169e22053f51109cf
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165317online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729300&cHash=cb4cab1a864ed5bbe4d681430dc80dbf
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164807online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729313&cHash=bb53f52f309936e26bf4581817c185c8


Flucht und psychische Gesundheit
Workshop
Menschen mit Fluchterfahrung stehen häufig unter enormen Belastungen. Traumatische Erlebnisse 
in ihrer Heimat, die gefährliche Flucht sowie Unsicherheiten im Aufnahmeland und der Druck 
durch Postmigrationsstress verstärken diese Belastungen. Neben theoretischem Wissen werden 
in der Fortbildung auch Fälle aus der Praxis bearbeitet. Dabei werden typische Herausforderungen 
in der Arbeit mit Geflüchteten thematisiert und gemeinsam Lösungen erarbeitet.
Kooperation mit dem Caritas Netzwekteam Willkommen-in-München und Bellevue di Monaco. 
Referentin 	 Melisa Budimlic
2 Termine/Zeit 	 Do 25.09./02.10.2025, 18.00 – 20.30 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 152196 (Link zur Anmeldung)

Diversity Botschafter:in
Qualifizierungskurs für Engagierte
Neben dem Wissenserwerb steht die Entwicklung der Persönlichkeit als Botschafter:in im Mit-
telpunkt. Die Referent:innen begleiten mit Coachingmethoden bei der Selbstbeobachtung und 
der ehrenamtlichen Tätigkeit. 
Kooperation mit dem Caritas Netzwekteam Willkommen-in-München, Bellevue di Monaco, 
ArrivalAid gUG und Morgen e.V.   
13 Termine 	 ab Fr 26.09. – Mi 10.12.2025
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Anmeldung 	 nur durch ein persönliches Gespräch: sengl@muenchner-bildungswerk.de.

Andere ehrenamtlich unterstützen
Infoabend zum Basiskurs
Sie möchten sich ehrenamtlich engagieren und anderen Menschen zur Seite stehen? Dieser 
Kurs unterstützt Sie dabei, sich gut auf diese Aufgabe vorzubereiten: Mit praktischem Wissen, 
hilfreichen Impulsen und mehr Sicherheit für den Umgang mit unterschiedlichen Situationen.
Inhalt: 
•	 Wie funktioniert gute Kommunikation? 
•	 Wie sorge ich für mich? Wie setze ich meine Grenzen?
•	 Wie kann ich meine Gefühle wahrnehmen? 
Der Aufwand dafür ist der Besuch des Infoabends mit einem Kennenlerngespräch.
Termin/Zeit 	 Di 30.09.2025, 19.00 – 21.00 Uhr
Treffpunkt 	 Pfarrheim St. Lorenz, Muspillistr. 14, 81925 München
Kurs-Nr.	 165144 (Link zur Anmeldung)
Infos	 Martina Sang, Tel. 089/21 37 - 7 74 26, E-Mail: msang@eomuc.de
Hinweis 	 Kosten des Basiskurs: 50,– EUR (1 Samstag halbtags, 3 Abende)
 

Integration und Migration

Integrationskurs am Abend Modul 3
Referent 	 Dr. Wolfgang Walther
25 Termine/Zeit 	 ab Do 25.09.2025, Mo, Mi und Do, 18.00 – 21.15 Uhr
Ort 	 Münchner Bildungswerk, 2. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 350,– EUR Selbstzahler; 229,– EUR Berechtigte  
Kurs-Nr. 	 152577
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de
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Fr 26.09. 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

Mo 29.09. 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

Di 30.09. 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

 
 
 
Di 16.09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
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Integrationskurs am Vormittag Modul 3
Referenten 	 Khidhir Hamad Abbas, Burak Bakirdögen
20 Termine/Zeit 	 ab Fr 26.09.2025, Mo – Fr, 09.00 – 13.05 Uhr
Ort	 Kulturzentrum Messestadt Riem, 3.Stock, Erika-Cremer-Str. 8, 81829 München
Kursgebühr 	 350,– EUR Selbstzahler; 229,– EUR Berechtigte  
Kurs-Nr. 	 164689
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de

Integrationskurs am Vormittag Modul 1
Referentin 	 Kalina Marcevska-Lekic
20 Termine/Zeit 	 ab Mo 29.09.2025, Mo, Mi, Do und Fr, 09.00 – 13.00 Uhr
Ort	 Nachbarschaftstreff Pasing, Josef-Felder-Str. 45, 81241 München
Kursgebühr 	 350,– EUR Selbstzahler; 229,– EUR Berechtigte  
Kurs-Nr. 	 165091
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de

Integrationskurs am Abend Modul 6
Referent 	 Khidhir Hamad Abbas
25 Termine/Zeit 	 ab Di 30.09.2025, Mo, Di und Do, 17.45 – 21.00 Uhr
Ort	 Messestadt Ost, Astrid-Lindgren-Str. 1, 81829 München
Kursgebühr 	 350,– EUR Selbstzahler; 229,– EUR Berechtigte 
Kurs-Nr. 	 163973
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de

 
Älter werden

Sterbenden Menschen Zeit schenken (Gesamtkurs)
Grundkurs zur Sterbebegleitung im Altenheim (Module 1–8)

Der Grundkurs zur Sterbebegleitung von hochbetagten Menschen im 
Altenheim ist offen für alle, die Sterbende begleiten: Angehörige, 
Ehrenamtliche, Hauptamtliche und Interessierte. Sie reflektieren 
Ihre Erfahrungen und Ihre Haltung in Bezug auf Sterben und Tod 
und eignen sich breit gefächertes Wissen zum Thema an.
Der Grundkurs bietet Ihnen
• eine vertiefte Auseinandersetzung mit Sterben und Tod
• den inhaltlichen Schwerpunkt Sterbende im Altenheim
• mehr Sicherheit im Umgang mit Sterbenden
• eine Teilnahme an Einzelmodulen oder dem Gesamtkonzept
• einen Erfahrungsaustausch im geschützten Raum 
• eine intensive Wissensvermittlung

8 Termine/Zeit	 ab Di 16.09.2025 – 24.03.2026, 09.30  – 17.00 Uhr
Ort	 Evangelisches Bildungswerk,
	 Herzog-Wilhelm-Str. 24/III, 80331 München
Kursgebühr 	 210,– EUR  
Anmeldung 	 unter Gesamtkurs-Nr. 210-B25 (Link zur Anmeldung)
	 im Evangelischen Bildungswerk
	 www.ebw@muenchen.de, 	service@ebw-muenchen.de, Tel. 089/55 25 80-0
Hinweis	 Nach der Teilnahme an allen acht Modultagen erhalten Sie ein Zertifikat. 
	 Für den Besuch einzelner Modultage bekommen Sie eine Teilnahmebestätigung.
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Im Mittelpunkt das Leben – 
Grundkonzepte der Hospizbewegung
Aus der Reihe Sterbenden Menschen Zeit schenken – Modul 1
Respekt vor der Autonomie, ganzheitliche Wahrnehmung und Begleitung des sterbenden Men-
schen und seiner Angehörigen sind zentrale Leitgedanken im Palliative Care. Wie das konkret 
aussehen kann, erarbeiten wir an diesem Seminartag an einem Fallbeispiel. 
Referentin 	 Astrid Schneider-Eicke, Diplom-Sozialpädagogin (FH), Palliativfachkraft
Termin/Zeit 	 Di 16.09.2025, 09.30 – 17.00 Uhr
Or	 Evangelisches Bildungswerk, Herzog-Wilhelm-Str. 24/III, 80331 München
Kursgebühr	 65,– EUR; ermäßigt für Ehrenamtliche 30,– EUR
Anmeldung 	 unter  210A-B25 im Evangelischen Bildungswerk: 
	 www.ebw@muenchen.de, service@ebw-muenchen.de, Tel. 089/55 25 80-0

Demenz-Stunde
Die digitale Veranstaltungsreihe „Demenz-Stunde“ will Wissen vermitteln und praktische Bera-
tung geben, um verunsichernde Alltagssituationen besser zu bewältigen – mit dem Ziel Sie zu 
entlasten und gleichzeitig die Lebenswelt demenziell erkrankter Personen besser zu verstehen. 
Kooperation mit dem Evangelischen Bildungswerk e.V.
Referentin 	 Iris Gorke, Diplom-Sozialpädagogin (FH), Alzheimer Gesellschaft e.V.
Moderation 	 Isabella Berr, MBW
Zeit	 jeweils 16.00 – 17.15 Uhr
Die Veranstaltungen sind kostenfrei dank der Förderung durch die Willi-Gross-Stiftung. 
	 Wenn das Gedächtnis nachlässt – Wissen über Demenz kompakt
Mo 29.09.2025	 Kurs-Nr. 151611online (Link zur Anmeldung)
	 Demenz verstehen – Selbsterleben von Menschen mit Demenz 
Mi 15.10.2025	 Kurs-Nr. 151612online (Link zur Anmeldung)
	 Kommunikation mit Menschen mit Demenz 
Mo 17.11.2025	 Kurs-Nr. 151613online (Link zur Anmeldung)

	 Entlastungsangebote für pflegende Angehörige 
Mo 15.12.2025	 Kurs-Nr. 151614online (Link zur Anmeldung)

Münchner Seniorenakademie

Studieren probieren
Schnuppertag der Münchner Seniorenakademie
Interessierte ab 55 Jahren sind herzlich eingeladen zum Schnuppertag der Münchner Senioren-
akademie. Sie hören Vorlesungen zu den Themenbereichen Philosophie und Wirtschaft sowie 
Kunstgeschichte. So erleben Sie Geist und Seele der Münchner Seniorenakademie aus erster Hand.
Das Programm
10.00 – 10.30 Uhr 	Eröffnung und Einführung in das Konzept der Münchner Seniorenakademie
	 Dr. Tanja Ostendorp, Dozentin für Biologie und Mikrobiologie
10.30 – 11.00 Uhr  	Vorlesung Kunstgeschichte mit Silke Rüsche, Dozentin für Kunstgeschichte
11.00 – 11.15 Uhr  Gelegenheit für Fragen
11.15 – 11.45 Uhr  	Vorlesung Philosophie mit Dr. Sandra E. Johst, Dozentin für Philosophie
11.45 – 12.15 Uhr   Pause mit Butterbrezen und Gelegenheit für Fragen
12.15 – 12.45 Uhr  	Vorlesung Wirtschaft mit 	Andreas Dohmen, Betriebswirt,
	 Wirtschaftsphilosoph, Unternehmensberater
12.45 – 13.00 Uhr	 Gelegenheit für Fragen und Abschluss
Termin/Zeit	 Di 23.09.2025, 10.00 – 13.00 Uhr
Ort	 St. Elisabeth, Pfarrsaal,  (Nähe Ostbahnhof), Breisacher Str. 9A, 81667 München
Kursgebühr	 10,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164696Schnup (Link zur Anmeldung)

 

https://www.ebw-muenchen.de/anmeldung/?id=9234
https://www.ebw-muenchen.de/
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151611online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729389&cHash=89cc2e9225306c4617c78241b7af3921
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151612online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729393&cHash=87bbe725d6dba8a1e9ce3a0b41907ef8
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151613online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729395&cHash=d6baaf34bea0f0317c0403b2f644fb62
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151614online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729396&cHash=e49bd9109030ee60e8c1dbb1d1f3283f
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164696Schnup?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729400&cHash=b2d0e0dbf075613c3631dd2a69d0122c


 
 
Mi 03.09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 
 

ab Fr 19.09. 
 
oder 
 
ab Di 23.09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung >  
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

Kunst und Kultur

Spaziergang durch das Kunstareal, Teil II
Führung für die Rheumaliga
Mehr als 5000 Jahre Kunst- und Kulturgeschichte sind im Kunstareal zu entdecken: Museen, 
Galerien sowie Bildungsinstitute machen es zu einem der wichtigsten Kunststandorte Europas. 
Inspirierend!
Referentin 	 Dr. Ina Müller M.A., Kunsthistorikerin
Termin/Zeit 	 Mi 03.09.2025, 14.00 – 15.30 Uhr
Treffpunkt  	 Staatliches Museum Ägyptischer Kunst, beim Abgang, 
	 Gabelsberger Str. 35, 80333 München
Anmeldung 	 nur bei der ArGe München der Dt. Rheuma-Liga, 
		 Tel. 089/30 95 42 (auch auf AB – Rückruf erfolgt zeitnah)  
	 oder kontakt@rheuma-liga-muenchen.de

Kunstwelten erleben
Führungen durch aktuelle Ausstellungen
Oft nur für kurze Zeit sind Kunstwerke aus aller Welt zu Gast in München. In fünf Ausstellungen 
werden wir uns mit verschiedenen Künstlern, Epochen und Kunstgattungen beschäftigen.
August Herbin
Kurs A 	 Fr 19.09.2025, 10.15 – 12.30 Uhr	
Kurs B 	 Di 23.09.2025, 10.15 – 12.30 Uhr
Treffpunkt 	 Lenbachhaus
Wie Bilder erzählen
Kurs A 	 Fr 17.10.2025, 11.00 – 13.15 Uhr	
Kurs B 	 Di 14.10.2025, 10.30 – 12.45 Uhr
Treffpunkt 	 Alte Pinakothek
Digital by Nature
Kurs A 	 Fr 14.11.2025, 10.30 – 12.45 Uhr	
Kurs B 	 Mo 10.11.2025, 10.30 – 12.45 Uhr 
Treffpunkt 	 Kunsthalle
Long Story Short
Kurs A 	 Fr 05.12.2025, 10.30 – 12.45 Uhr
Kurs B 	 Di 09.12.2025, 10.30 – 12.45 Uhr
Treffpunkt 	 Museum Brandhorst
Luise Giovanelli
Kurs A 	 Fr 09.01.2026, 10.30 – 12.45 Uhr
Kurs B 	 Di 13.01.2026, 10.30 – 12.45 Uhr	
Treffpunkt	 Museum Villa Stuck
Myanmar
Kurs A 	 Fr 06.02.2026, 10.30 – 12.45 Uhr
Kurs B 	 Di 10.02.2026, 10.30 – 12.45 Uhr	
Treffpunkt 	 Museum fünf Kontinente
Hinweis	 Es kann bei diesem Kurs Termin- und Themenverschiebungen geben!
Referentin	 Manuela Lövenich M.A., Kunsthistorikerin
Kursgebühr 	 100,– EUR (zzgl. Eintritte)
Kurs-Nr. A 		  165116 Link zur Anmeldung (Freitags-Kurs)
Kurs-Nr. B 		  165118 Link zur Anmeldung (i.d.R. Dienstags-Kurs)
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165116?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729409&cHash=06fb7a08abeee8dfb7115a0fd515b999
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165118?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729412&cHash=9bb7039bd2ba5f741aedc44776c16f6a


 
 
Fr 19.09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung >

Do 25.09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Fr 26.09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Sa 27.09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 
 
 
 
 

Malakademie München

Lieben und sich lieben lassen
Freies Malen mit Meditation und Reflexion
An diesem Wochenende gehen wir unseren Beziehungen auf die Spur – 
zu anderen und zu uns selbst. Die Künstlerin Sabine Lemke und die 
Meditationslehrerin Christa Fellner verbinden kreative und meditative 
Elemente wie geführte Meditation und freies künstlerisches Schaffen – 
und öffnen damit Räume für Mitgefühl und Selbstliebe.

Hinweis		 Weder künstlerische noch spirituelle Vorkenntnisse sind notwendig. 
Referentin 	 Sabine Lemke, Künstlerin
	 Christa Fellner, Meditationslehrerin, katholische Theologin
Termin/Zeit 	 Fr 19.09., 17.00 – 20.00 Uhr; Sa 20.09., 10.00 – 18.00 Uhr;
	 So 21.09.2025, 11.00 – 16.00 Uhr
Ort	 Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr	 215,– EUR  
Kurs-Nr. 	 162774 (Link zur Anmeldung)

Farbe – Licht – Lebendigkeit
Intuitives Malen
Ob Teller, Stühle oder Kleidungsstücke – im Bild verwandeln sich die Dinge in etwas Neues. Sie 
verlieren ihre praktische Alltagsbedeutung und werden zu flächigen Formen und Farben. Im Kurs 
stehen Intuition und Absichtslosigkeit beim künstlerischen Prozess im Vordergrund.  
Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referent 	 Gerd Scheuerer, Künstler
10 Termine/Zeit 	 Do 25.09./02.10./09.10./23.10./30.10./13.11./20.11./27.11./04.12./
	 11.12.2025, 09.00 – 12.15 Uhr 
Ort	 Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 372,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164046 (Link zur Anmeldung)

Formenspiele mit Ton
Inspiriert von der Natur
Gestalten bedeutet Transformieren. Wir wirken auf den Ton ein und verändern seine Form, soweit 
die Materialeigenschaften es durch Schlag, Druck oder Bruch zulassen. Dabei achten wir auf 
eigene Impulse, lassen uns aber auch anregen von den Kräften der Natur und ihren wandelbaren 
Gestalten, um neue Formen und den persönlichen Ausdruck zu entwickeln. 
Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referentin 	 Anette Bley, Künstlerin
3 Termine/Zeit 		 Fr 26.09.2025, 18.00 – 21.00 Uhr; Sa 27.09./So 28.09.2025, 10.00 – 16.00 Uhr
Ort	 Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 185,– EUR  
Kurs-Nr. 	 163577 (Link zur Anmeldung)

We Gonna Make It, Baby
Collagen gegen den Trübsinn
Das Glück kommt mit der Aufsteckfrisur, das Zaghafte verschwindet hinter einer Tischplatte, 
Herzflattern macht sich breit. Das Hochglanzfoto in Farbe fügt sich wunderbar ein: Vorhang auf 
für wunderbare Collagen! So manch gewagte Geschichte wird aufs Papier gebannt! Alles als 
Flachware zum Mitnehmen! Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referentin 	 Gabriele Boulanger, Künstlerin
2 Termine/Zeit 	 Sa 27.09.2025, 10.00 – 18.00 Uhr, So 28.09.2025, 10.00 – 16.00 Uhr
Ort 		  EineWeltHaus, Werkstatt im Innenhof, Schwanthalerstr. 80, 80336 München
Kursgebühr 	 180,– EUR (zzgl. 14,– EUR für Materialien und Farbkopien)
Kurs-Nr. 	 163580 (Link zur Anmeldung)
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/162774?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729413&cHash=022dca02eeb061566f5561a82e570919
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164046?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729415&cHash=de76067f78e5590921e9e2b21b7173e2
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/163577?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729416&cHash=9956fd5ec8dc9d4d2e5cba02d4718014
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/163580?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729417&cHash=b35b974383e893b1234f229905882e79


 
 
Mi 01.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 01.10. 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 01.10. 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 01.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 01.10. 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 

 

Vorschau Oktober 2025

 
Zeichnen lernen – Sehen lernen
Raum und Perspektive
Wir befassen uns mit den Möglichkeiten optischer Wahrnehmung und erlernen einen souveränen 
Umgang mit Proportionen, Verkürzungen, Licht und Schatten sowie Perspektive. 
Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referentin 	 Anette Bley, Künstlerin
10 Termine/Zeit  	Mi 01.10.2025 – 10.12.2025, 09.00 – 12.30 Uhr
Ort	 Atelierhaus Baumstraße, Baumstraße 8b/I. Stock Rgb., 80469 München
Kursgebühr 	 374,– EUR  
Kurs-Nr.	 163578DZ (Link zur Anmeldung)

Malen mit Öl
Für alle, die mehr wollen
Das Malen mit Ölfarben gilt als reizvolle Herausforderung. 
Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referent 	 Thomas Beecht, Künstler
3 Termine/Zeit	 Mi 01.10./08.10./15.10.2025, 09.00 – 12.30 Uhr
Ort	 Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 145,– EUR
Kurs-Nr.	 163584 (Link zur Anmeldung)

Ergotherapeutische Spiele
Mehr erfahren über Methoden der Ergotherapie und Übungen, die helfen, mit älteren und an 
Demenz erkrankten Menschen zu spielen und diese Methoden in der Gruppe ausprobieren.
Referentin 	 Sabiene Klaus, Ergotherapeutin, Gesundheitswissenschaftlerin, 
	 Master of Business Administration
Termin/Zeit 	 Mi 01.10.2025, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Evangelisches Bildungswerk, Herzog-Wilhelm-Str. 24/III, 80331 München
Kursgebühr 	 70,– EUR; ermäßigt für Ehrenamtliche 30,– EUR
Kurs-Nr.	 164723 (Link zur Anmeldung)

Herzensspaziergänge im Plievierpark
Gespräche, die verbinden
Spazierengehen und mit anderen in Kontakt kommen – Herzensspaziergänge bringen spielerisch 
ins Nachdenken und Erzählen. Nach einer gemeinsamen Einführung beginnt der Spaziergang. 
Zum Schluss treffen wir uns wieder zum Austausch. 
Kommen Sie einfach vorbei – es ist keine Anmeldung nötig! 
Hinweis 	 Der Herzensspaziergang findet bei jedem Wetter statt. 
Referentin 	 Ursula List, Yogalehrerin und Heilpraktikerin
4 Termine/Zeit 	 Mi 01.10./15.10./29.10./19.11.2025, 13.00 – 15.00 Uhr
Treffpunkt 	 Seniorentreff Neuperlach, Plievierpark 13, 81737 München
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 165326 (Link zur Anmeldung)

Der gezeichnete Mensch
Komposition angewandt
Unser Ziel ist es in diesem Kurs über das Medium „Zeichnung“ zu einer eigenen Handschrift und 
einem individuellen Ausdruck zu gelangen. Für Fortgeschrittene.
Referentin 	 Judith Bokodi, Künstlerin
9 Termine/Zeit	 Mi 01.10. – 03.12.2025, 13.30 – 17.30 Uhr
Ort	 Atelierhaus Baumstraße, 1. Stock, Baumstraße 8 b Rgb., 80469 München
Kursgebühr 	 384,– EUR
Kurs-Nr. 	 163579DZ (Link zur Anmeldung)
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/163578DZ?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729428&cHash=0ebf3b1148c384378c329ce5eadb8f69
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/163584?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729429&cHash=a91772306fdb05acdaeebfea816ca45e
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164723?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729438&cHash=1cdc79e90f828a308165352f460e0c92
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165326?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729439&cHash=097d5db96ae023824de4bfe0dd451a3e
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/163579DZ?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729441&cHash=fefb3d575264b40b62bfc23ed4258736


Mi 01.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 02.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Fr 03.10. 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mo 06.10. 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

Mo 06.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Trauern mit all unseren Farben
Eine Trauergruppe für queere Menschen
Trauer braucht Raum – besonders dort, wo schwule, lesbische und queere Lebensrealitäten oft 
übersehen werden. Ab Herbst bietet das Münchner Bildungswerk eine Trauergruppe in einem 
geschützten Raum für queere Menschen an, die einen Verlust erlebt haben und sich mit anderen 
Betroffenen austauschen möchten. Kooperation mit der Queerpastoral.
Herzlich eingeladen sind alle LGBTQIA+ Personen, unabhängig von Alter, Religion oder Herkunft.
Referent:in 	 Cathrin Anders, Psychologin, lesbische cis-Frau und Trauerbegleiterin
	 Dr. Robert Mucha, Theologe, schwuler cis-Mann und Trauerbegleiter
7 Termine/Zeit 	 Mi 01.10. – 17.12.2025, 18.30 – 20.30 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 50,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164782 (Link zur Anmeldung)

Klöster in Stadt und Land
Besuch und Gespräch
Beim Besuch in Gars am Inn stellen Redemptoristen ihre vielfältige Arbeit in dem über 1250 Jahre 
alten Kloster vor. Die Niederbronner Schwestern führen in der Buttermelcherstraße ein Wohnheim 
und ein Haus für Kinder und geben so vielen jungen Menschen eine Heimat. 
Referentin 	 Thea Christians, Diplom-Geografin, Kunstreferentin
2 Termine/Zeit 	 Do 02.10./09.10.2025, 15.00 – 16.30 Uhr
Treffpunkt	 Redemptoristenkloster, Tassilostr. 2, 83536 Gars
Kursgebühr 	 30,– EUR
Kurs-Nr.	 165224 (Link zur Anmeldung)

Formenspiele mit  Ton
Inspiriert aus der Literatur
Wir lassen uns von literarischen Vorlagen inspirieren und entwickeln dabei sowohl figürliche als 
auch freie Formen. Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referentin 	 Anette Bley, Künstlerin
3 Termine/Zeit 	 Fr 03.10.2025, 18.00 – 21.00 Uhr; Sa 04.10./So 05.10.2025, 10.00 – 16.00 Uhr
Ort		  Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 185,– EUR (zzgl. 12,– EUR für 10 kg Ton)
Kurs-Nr. 		 164869 (Link zur Anmeldung)

Wie sind die aktuellen Machtverhältnisse im Nahen Osten?
Lunch and Learn – politische Mittagsstunde
Die Online-Reihe Lunch & Learn von Domberg-Akademie und Münchner Bildungswerk bietet 
wertvolles Wissen zu gesellschaftspolitischen Fragestellungen in kompakter Form – kostenfrei 
direkt auf den Mittagstisch.
Referent 	 Prof. Martin Beck, Experte für Politik des Nahen und Mittleren Ostens
Termin/Zeit 	 Mo 06.10.2025, 12.30 – 13.15 Uhr
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 165306 (Link zur Anmeldung)
Hinweis	 Weitere Termine: Mo 20.10.2025/10.11.2025

Monotypie
Einfach gedruckt
Wir tragen die Farbe mit verschiedenen Werkzeugen auf eine Glasplatte auf und drucken diese 
auf Papier. In mehreren Schritten entsteht eine spannende, vielschichtige Komposition. 
Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referentin 	 Carolin Leyck, Künstlerin
3 Termine/Zeit 	 Mo 06.10./13.10./20.10.2025, 18.00 – 21.00 Uhr
Ort	 Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 128,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164429 (Link zur Anmeldung)
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164782?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729444&cHash=2389f7957fc29aef7455e852e1bb0b3f
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165224?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729446&cHash=1004475f7f3506804c43bc4211a51437
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164869?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5730135&cHash=a2862d2b67ae10fdba9030307e2d5656
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165306online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5730139&cHash=7d4ca2a0456cc70d56eadb41f9a525b1
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164429?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5730141&cHash=eb74fe4141c75bf53925a0b8f7708f5e


Di 07.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 08.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

Do 09.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Sa 11.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 

Gesicht zeigen
Porträtmalerei
Um das Charakteristische einer Person zu erfassen, gilt es, Form und Proportion exakt zu studie-
ren. Sie erfahren im Kurs, auf welche Besonderheiten es bei der Umsetzung in ein Porträtbild 
ankommt. Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referentin 	 Gloria Gans, Künstlerin
3 Termine/Zeit	 Di 07.10./14.10./21.10.2025, 14.00 – 17.00 Uhr
Ort	 Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 128,– EUR  
Kurs-Nr. 	 163582 (Link zur Anmeldung)

Stressbewältigung durch Achtsamkeit
MBSR-8-Wochen Kurs
Der Kurs vermittelt Hintergründe zur Wahrnehmung und Entstehung von Stress und dessen 
Bewältigung durch Achtsamkeit. Der Schwerpunkt liegt dabei auf praktischen Übungen, die Sie 
direkt in Ihren Alltag einbinden können. 
Referentin	 Barbara Rehbock, MBSR Lehrerin und Gesundheitsmanagerin (Msc), 
	 Diplom-Sportwissenschaftlerin, Yogalehrerin
8 Termine/Zeit	 ab Mi 08.10.2025, 09.30 – 12.00 Uhr
Ort	 Achtsamkeitszentrum, Treffauerstraße 19, 81379 München
Kursgebühr 	 410,– EUR  
Anmeldung 	 bitte bei der Kursleiterin Barbara Rehbock:
	 E-Mail: barbara.rehbock@sports4women.de, Homepage: www.sports4women.de

Exkursion zum Institut  
für Schlaganfall- und Demenzforschung
Die Referentin wird die Arbeitsweise des Instituts vorstellen, Fragen beantworten und auch 
Interessantes rund um die verschiedenen Demenzerkrankungen und zu Gedächtnisveränderungen 
im Alter erzählen. 
Referentin 	 Véronique Handfest, Sozialberatung LMU Klinikum der Universität München,
	 Institut für Schlaganfall- und Demenzforschung (ISD)
Termin/Zeit 	 Do 09.10.2025, 14.00 – 16.00 Uhr
Treffpunkt 	 ISD, Feodor-Lynen-Str. 17, Eingang (E) für Patienten, 81377 München
Kursgebühr 	 12,– EUR: ermäßigt für Ehrenamtliche 6,– EUR
Kurs-Nr. 	 151754 (Link zur Anmeldung)

Ausstellung 
Im Rahmen der Neuhauser Kultüren freuen wir uns über die Ausstellung der Künstlerin Gloria 
Gans im Turm von St. Clemens. 
Öffnungszeiten 	 Sa 11.10.2025, 14.00 – 19.00 Uhr; So 12.10.2025, 12.00 – 18.00 Uhr 
Ort		  Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Schnupperkurs – Improvisation mit Pinsel und Tusche
Interessierte haben die Möglichkeit in das Thema Porträtmalerei von Gloria Gans eingeführt zu werden. 
Referentin 	 Gloria Gans, Künstlerin
Termin/Zeit 	 So 12.10.2025, 13.00 – 14.00 Uhr
Kursgebühr 	 5,– EUR  
Kurs-Nr. 		 165051 (Link zur Anmeldung)
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Aufgepasst! Seniorinnen und Senioren mit kleiner Rente  können an Bildungsveranstaltungen mit diesem Icon mit 50% Gebühren- 
ermäßigung teilnehmen. Dies ist durch eine vom Sozialreferat der Landeshauptstadt München getragene Bezuschussung möglich.  
Das Gleiche gilt für München-Pass-Besitzende! Rufen Sie unsere Geschäftsstelle an, Tel. 089/54 58 05-0, wir beraten Sie gerne!

Für alle Veranstaltungen gilt: Anmeldung über den Link bei der Veranstaltung, online über www.muenchner-bildungswerk.de,
per E-Mail an sekretariat@muenchner-bildungswerk.de oder unter Tel. 089/54 58 05-0.
Onlineseminar: Digitale Veranstaltung, bei der ein:e Referent:in live spricht und Teilnehmende sich von zu Hause aus 
über ein digitales Endgerät wie PC (mit Mikro und Kamera), Laptop, Tablet oder Handy zuschalten können.

Beachten Sie auf den Seiten (12–16) das Programm der Müncher KulTouren: www.muenchner-kultouren.de

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/163582?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5730144&cHash=0468452c957b36287da2ba4a19a9c5e5
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151754?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5730151&cHash=af2172a1b3f492da7f4ea82ca91d2ca1
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165051?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5730155&cHash=32933f73eafadc291d4a451f112f3fda
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
mailto:sekretariat%40muenchner-bildungswerk.de?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen/muenchner-kultouren/


Das Gärtnerplatzviertel
Stadtführung
Einst systematisch angelegt, spiegelt das Gärtnerplatzviertel heute die Fülle des Lebens wider – 
vom Kloster bis zur „Deutschen Eiche“.
Referentin	 Sibylle Reinicke, Apothekerin
Treffpunkt	 Vor dem Gärtnerplatztheater, Gärtnerplatz 3, 80469 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164490 (Link zur Anmeldung)

Rund um St. Paul
Wiesn und Villenviertel
Ein Viertel voller spannender Gegensätze: Von den prächtigen Häusern des Großbürgertums über 
Geschichten zur Wiesn bis zur multikulturellen Vielfalt.
Referentin	 Dr. Ina Müller M.A., Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 St. Pauls-Platz, Grünfläche beim Ausgang der U4/U5  
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164527 (Link zur Anmeldung)

Kirche und Palais: Die Theatinerkirche und das Adelsviertel
Stadtführung
Barocke Prachtentfaltung pur! Die Theatinerkiche und benachbarte Palais zeugen vom Repräsen-
tationswillen des bayerischen Hofes.
Referent	 Neven Denhauser M.A., Kunsthistoriker
Treffpunkt 	 Theatinerkirche, Schriftenstand, Theatinerstr. 22, 80333 München
Kursgebühr	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164464 (Link zur Anmeldung)

München bei Nacht – mit allen Sinnen!
Stadtführung
Was trieben Nachtkönige, Feuerwächter und Hübscherinnen, wenn es dunkel wurde? 
Referentin	 Ina Pauli, Diplom-Ingeneurin (FH) Architektur
Treffpunkt	 Dom, Hauptportal, Frauenplatz 1, 80331 München
Kursgebühr 	 17,–  EUR; ermäßigt für Schüler:innen, Student:innen und Senior:innen 15,– EUR
Kurs-Nr. 	 164474 (Link zur Anmeldung)

München früher und heute in Leichter Sprache
Inklusive Stadtführung
Wir erleben gemeinsam: Welche Gebäude, Kirchen und Traditionen sind typisch 
für München?
Referentin 	 Esther Rahel Heyer M.A., Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 Fischbrunnen, Marienplatz, 80331 München
Kursgebühr 	 6,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164529 (Link zur Anmeldung)

St. Peter hinter den Kulissen
Kirchenführung
Schauen Sie mit uns hinter verschlossene Türen auf der Suche nach Kirchenschätzen der ältesten 
Kirche Münchens!
Referenten	 Dr. Falk Bachter, Peter Anton Zobel
Treffpunkt 	 St. Peter, unter der Orgelempore, Rindermarkt 1, 80331 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164550 (Link zur Anmeldung)

Di 02.09. 
18.00 – 19.30 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 04.09. 
14.30 – 16.00 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

Di 09.09. 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 11.09. 
20.30 – 22.00 Uhr 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

Fr 12.09. 
19.00 – 20.00 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mo 15.09. 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164529?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5647539&cHash=ef9a5a4a2dbe390034f5694d0001bcb8
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164550?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5647542&cHash=151a4633e3f313da8c565ce79563cde7


Haidhausen einmal anders: Münchner KulTouren meets BISS
Die Stadtführung zeigt, wie Menschen früher in diesem Viertel lebten und welche sozialen Her-
ausforderungen es damals gab und bis heute gibt. In Kooperation mit der Straßenzeitung BISS 
erzählen Mitarbeiter:innen ihre eigenen Geschichten und die früherer Bewohner:innen.
Referent:innen 	 Bettina Rühm, Uwe Hinsche, Jasmin Nejmi 
Treffpunkt 	 BISS, Metzstraße 29, 81667 München
Kursgebühr 	 13,– EUR; ermäßigt für Schüler:innen, Student:innen 
		 und München-Pass-Besitzende 5,– EUR 
Kurs-Nr.	 164533 (Link zur Anmeldung)

Die Frauenkirche: Wahrzeichen und Dom
Kirchenführung mit exklusivem Zutritt zum Chorraum
Referentin	 Dr. Myriam Wagner-Heisig, Kunsthistorikerin
Treffpunkt 	 Dom, unter der Orgelempore, Frauenplatz 1, 80331 München
Kursgebühr 	 9,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164541 (Link zur Anmeldung)

Wohnen, Leben, Sterben
Ein Spaziergang durch Münchner Lebenswelten
Authentische Ansprechpartner:innen vermitteln Einblicke in die große Bandbreite sozialen Lebens 
in München. Kooperation mit BISS und dem KMFV.
Referent:in	 Bettina Rühm, Diplom-Ingeneurin; Olaf Grunow
Treffpunkt	 Rio Filmpalast (außen), Rosenheimer Str. 46, 81669 München
Kursgebühr 	 13,– EUR; ermäßigt für Schüler:innen, Student:innen 
	 und München-Pass-Besitzende 5,– EUR
Kurs-Nr.	 164537 (Link zur Anmeldung)

München bei Nacht – mit allen Sinnen!
Stadtführung
Was trieben Nachtkönige, Feuerwächter und Hübscherinnen, wenn es dunkel wurde? 
Referentin	 Ina Pauli, Diplom-Ingeneurin (FH) Architektur
Treffpunkt	 Dom, Hauptportal, Frauenplatz 1, 80331 München
Kursgebühr 	 17,–  EUR; ermäßigt für Schüler:innen, Student:innen und Senior:innen 15,– EUR
Kurs-Nr. 	 164475 (Link zur Anmeldung)

Schönes und Schauriges: Der Alte Südliche Friedhof erzählt
Stadtführung
Ein Spaziergang mit Geschichte und Geschichten zu Münchens Berühmtheiten.
Referentin	 Anneliese Döhring, Geprüfte Stadtführerin
Treffpunkt	 Alter südlicher Friedhof, Eingang am Stephansplatz, 80331 München
Kursgebühr	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164480 (Link zur Anmeldung)

Münchner KulTourschmankerl – gegen den Strom
Ein Rundgang auf Nebenwegen
Bei einem Spaziergang von Stadtmauer zu Stadtmauer liegen Innenhöfe, Ruheoasen und kulturelle 
Besonderheiten am Weg!
Referentin	 Christine Bittner, Diplom-Geografin, Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 Vor der Brasserie OskarMaria, Literaturhaus, Salvatorplatz 1, 80333 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164492 (Link zur Anmeldung)

Do 18.09. 
15.00 – 16.45 Uhr 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

So 21.09. 
14.30 – 15.30 Uhr 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 23.09. 
15.00 – 17.15 Uhr 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 25.09. 
20.30 – 22.00 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

So 28.09. 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 30.09. 
18.00 – 19.30 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164480?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5647555&cHash=cbabd650fbd88d4b377faba064069e57
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164492?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5647560&cHash=33f4f10759a2f2925087e91738f99d75


Mi 01.10. 
17.30 – 19.00 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 02.10. 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Sa 04.10. 
14.30 – 16.00 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 07.10. 
17.00 – 18.30 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 08.10. 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 09.10. 
15.00 – 16.45 Uhr 
 
 
 
 
 

Giesing: Kirche, Bräu und Uhrmacherhäusl
Nach einem kurzen Besuch im berühmten „Giesinger Dom“ entdecken Sie das Giesing von einst 
und jetzt.
Referent	 Dr. Falk Bachter, Kunsthistoriker
Treffpunkt	 Heilig-Kreuz-Kirche  (Giesing), Hauptportal, Ichostr. 1, 81541 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164484 (Link zur Anmeldung)

Kirche und Künstler: Die Asamkirche und das Hackenviertel
Stadtführung
Neben dem grandiosen Ensemble der Gebrüder Asam begegnen Sie weiteren Künstlern und 
Handwerkern, die traditionell im Hackenviertel wohnten.
Referentin	 Maria Jenkin-Jones M.A., Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 Asamkirche, unter der Orgelempore, Sendlinger Straße 32, 80331 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164488 (Link zur Anmeldung)

Dom exklusiv
Führung in der Frauenkirche
Kunstgeschichte trifft auf Theologie. Aufgesperrte Kapellen und versteckte Ecken erlauben 
detaillierte Einblicke.
Referentinnen	 Berti Buxbaum, Judith Seipel
Treffpunkt	 Dom, unter der Orgelempore, Frauenplatz 1, 80331 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164545 (Link zur Anmeldung)

Kirche und Vorstadt: St. Anna und das Lehel
Seit seiner Eingemeindung vor 300 Jahren entwickelte sich das Lehel vom Überschwemmungs-
gebiet und armen Handwerkerviertel zum teuersten Wohnviertel Münchens.
Referentin	 Martina Sepp M.A., Dozentin für Kultur- und Kunstgeschichte
Treffpunkt	 St. Anna Kloster-Kirche, Hauptportal, St.-Anna-Str. 19, 80538 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164560 (Link zur Anmeldung)

Kirche und Herzog:  
Michaelskirche, Jesuitengarten und Herzog-Max-Burg
Stadtführung
Das gewaltige und ehrgeizige Bauprojekt des Bayernherzogs Wilhelm V. zeigt die Bedeutung der 
Gegenreformation für Bayern.
Referentin	 Christine Bittner, Diplom-Geografin, Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 St. Michael, unter der Orgelempore, (Fußgängerzone), 
	 Neuhauser Str. 6, 80333 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164468 (Link zur Anmeldung)

Haidhausen einmal anders:  
Münchner KulTouren meets BISS
Die Stadtführung zeigt, wie Menschen früher in diesem Viertel lebten und welche sozialen Her-
ausforderungen es damals gab und bis heute gibt. In Kooperation mit der Straßenzeitung BISS 
erzählen Mitarbeiter:innen ihre eigenen Geschichten und die früherer Bewohner:innen.
Referent:innen	 Norma Mattarei, Uwe Hinsche, Jasmin Nejmi
Treffpunkt	 BISS, Metzstraße 29, 81667 München
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Weitere Infos/Anmeldung > 

Fr 10.10. 
15.00 – 16.00 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 14.10. 
17.30 – 19.00 Uhr 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 15.10. 
15.00 – 16.00 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 16.10. 
20.30 – 22.00 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

So 19.10. 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 21.10. 
14.00 – 16.15 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Kursgebühr 	 13,– EUR; ermäßigt für Schüler:innen, Student:innen 
		 und München-Pass-Besitzende 5,– EUR 
Kurs-Nr. 	 164534 (Link zur Anmeldung)

St. Michael Berg am Laim
Kirchenführung
Ein einmaliges Gesamtkunstwerk des Rokoko, ausgeführt von den besten Künstlern ihrer Zeit! 
Referentin	 Thea Christians, Diplom-Geografin, Kunstreferentin
Treffpunkt	 St. Michael, Berg-am-Laim, unter der Orgelempore, 
	 Johann-Michael-Fischer-Platz 2, 81673 München
Kursgebühr 	 9,– EUR
Kurs-Nr. 	 164557 (Link zur Anmeldung)

Kirche und Prachtstraße: Rund um St. Ludwig
Wissenschaft, Bildung und Religion sollte die erste große Prachtstraße repräsentieren. 
Referent 	 Neven Denhauser M.A., Kunsthistoriker
Treffpunkt	 St. Ludwig, Pfarrkirche, Ludwigstraße 20, 80539 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164486 (Link zur Anmeldung)

St. Wolfgang in Pipping
Kirchenführung
Die kleine Kirche überrascht mit reicher mittelalterlicher Ausstattung – Ein Juwel der Spätgotik!
Referentin	 Ruth Lobenhofer M.A., Kunsthistorikerin, Diplom-Sozialpädagogin (FH)
Treffpunkt	 St. Wolfgang Pipping, Eingangsbereich, Pippingerstr. 49a, 81245 München 
Kursgebühr 	 9,– EUR
Kurs-Nr.	 164548 (Link zur Anmeldung)

München bei Nacht – mit allen Sinnen!
Stadtführung
Was trieben Nachtkönige, Feuerwächter und Hübscherinnen, wenn es dunkel wurde? 
Referentin	 Martina Sepp M.A., Dozentin für Kultur- und Kunstgeschichte, Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 Dom, Hauptportal, Frauenplatz 1, 80331 München
Kursgebühr 	 17,–  EUR; ermäßigt für Schüler:innen, Student:innen und Senior:innen 15,– EUR
Kurs-Nr. 	 164476 (Link zur Anmeldung)

Bunt sind alle meine Häuser: Jugendstil in Schwabing
Stadtführung
Tauchen Sie ein in die faszinierende Vielfalt Münchner Jugendstilfassaden!
Referent	 Neven Denhauser M.A., Kunsthistoriker
Treffpunkt	 Ecke Münchner Freiheit/Haimhauserstraße, 80802 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164494 (Link zur Anmeldung)

Jubiläum! 300 Jahre Ignaz Günther
Von großen und kleinen Engeln
Ausgehend vom ehemaligen Wohnhaus und Atelier am St.-Jakobs-Platz (mit Himmelsleiter!) 
öffnen sich Türen für Meisterwerke des berühmten Rokoko-Bildhauers in der Münchner Innenstadt.
Referentin	 Ina Pauli, Diplom-Ingeneurin (FH) Architektur
Treffpunkt	 Ignaz-Günther-Haus, St.-Jakobs-Platz 20, 80331 München
Kursgebühr 	 15,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164497 (Link zur Anmeldung)
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Do 23.10. 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

So 26.10. 
14.30 – 15.30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mo 27.10. 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 29.10. 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Kirche im Duett: Zweimal St. Nikolaus Neuried
Was für ein spannender Gegensatz: die frisch renovierte Dorfkirche mit Kunstwerken von Gotik bis 
Barock  und der spektakuläre Neubau des Pfarrzentrums mit einem faszinierenden Kirchenraum, 
der von der raffinierten Lichtführung und der hochwertigen Innenarchitektur lebt!
Referentin	 Ina Pauli, Diplom-Ingeneurin (FH) Architektur
Treffpunkt	 St. Nikolaus Dorfkirche, Gautinger Str. 9, 82061 Neuried
Kursgebühr 	 13,– EUR 
Kurs-Nr. 	 164553 (Link zur Anmeldung)

Die Frauenkirche: Wahrzeichen und Dom
Kirchenführung mit exklusivem Zutritt zum Chorraum
Die Türme der spätgotischen Frauenkirche mit ihren außergewöhnlichen „Hauben“ kennen Sie als 
Wahrzeichen Münchens. Lernen Sie die wechselvolle Geschichte und die zahlreichen Kunstwerke 
der größten Kirche Münchens näher kennen.
Referentin	 Dr. Myriam Wagner-Heisig, Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 Dom, unter der Orgelempore, Frauenplatz 1, 80331 München
Kursgebühr 	 9,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164542 (Link zur Anmeldung)

St. Peter hinter den Kulissen
Kirchenführung
Schauen Sie mit uns hinter verschlossene Türen auf der Suche nach Kirchenschätzen der ältesten 
Kirche Münchens!
Referenten	 Dr. Falk Bachter, Peter Anton Zobel
Treffpunkt	 St. Peter, unter der Orgelempore, Rindermarkt 1, 80331 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164551 (Link zur Anmeldung)

Schönes und Schauriges:  
Der Alte Südliche Friedhof erzählt
Stadtführung
Ein Spaziergang mit Geschichte und Geschichten zu Münchens Berühmtheiten.
Referent	 Luigi Mastroianni
Treffpunkt	 Alter südlicher Friedhof, Eingang am Stephansplatz, 80331 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 164481 (Link zur Anmeldung)
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Kommen Sie im MBW vorbei  
oder schauen Sie auf unsere 
Homepage unter 
www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen/muenchner-kultouren

 ©
Ti

te
lb

ild
: F

en
di

_D
ie

 L
au

sc
he

rin
_B

el
ve

de
re

 W
ie

n 
/G

es
ta

ltu
ng

: l
ep

or
el

lo
-c

om
pa

ny
.d

e/
M

BW
 | 

1.
00

0 
St

üc
k,

 J
an

ua
r 2

02
5,

 F
ly

er
al

ar
m

Blindtext

Katholische Erwachsenen-
bildung in der Stadt  
und im Landkreis München

Bildung  
       ist (k)eine Kunst

Organisatorisches
Bitte melden Sie sich über unsere Homepage 
www.muenchner-bildungswerk.de oder unter Angabe
der gewählten Kursnummer mit dem beigefügten Anmelde-
formular an. Die Kursgebühr wird vom Münchner Bildungswerk 
von Ihrem angegebenen Bankkonto eingezogen. 
Sie sind damit verbindlich angemeldet und erhalten eine 
Anmeldebestätigung, wenn E-Mail-Adresse hinterlegt ist. 
Sollte eine Veranstaltung, zu der Sie sich angemeldet haben, 
nicht stattfinden bzw. bereits voll belegt sein, werden Sie 
benachrichtigt. 
Ihre Daten werden entsprechend der gesetzlichen 
Datenschutzbestimmungen nur für innerbetriebliche 
Zwecke verwendet. Es gelten die Teilnahme-
bedingungen, die in den Allgemeinen Geschäfts-
bedingungen und der Datenschutzerklärung des 
Münchner Bildungswerks verankert sind
(www.muenchner-bildungswerk.de).

Münchner Bildungswerk e.V.  
Dachauer Straße 5
80335 München 
Telefon 089/54 58 05-0
Telefax 089/54 58 05-25
mbw@muenchner-bildungswerk.de 
www.muenchner-bildungswerk.de

Führung durch Residenz  
und Schatzkammer
Über 400 Jahre war die Residenz Regierungs- und Wohnsitz der 
Wittelsbacher. Heute sind die verschiedenen bau- und kunst-
geschichtlichen Epochen nach den Zerstörungen des II. Weltkrieges 
dank des beeindruckenden Wiederaufbaus beim Rundgang 
erlebbar. Die weltberühmte Sammlung in der Schatzkammer der 
Residenz ist das Ergebnis einer über Jahrhunderte währenden 
Sammelleidenschaft der Wittelsbacher. 
Referentin  Ina Pauli, Diplom-Ingenieurin (FH) Architektur
2 Termine/Zeit  Sa 24.01./31.01.2026, 10.30 – 12.45 Uhr
Treffpunkt   Kassenvorraum der Residenz, 
 Max-Joseph-Platz 3, 80333 München
Kursgebühr  28,– EUR (zzgl. Eintritt)
Kurs-Nr.  165177 (Link zur Anmeldung)

Das Bayerische Nationalmuseum
125 Jahre in der Prinzregentenstrasse
Führung
Das Bayerische Nationalmuseum umfasst auf drei Geschossen 
Ausstellungsräume von insgesamt etwa 13.000 Quadratmetern 
Grundfläche. Erleben Sie bei einem Rundgang, passend zur 
Entstehungszeit der ausgestellten Werke, gestaltete Räume und 
glanzvolle neue Präsentationen. Weiten Sie Ihren Blick mit 
Exponaten von der Spätantike bis zum Jugendstil. 
Referentin  Dr. Beatrice Trost M.A., Kunsthistorikerin
Termin/Zeit  So 25.01.2026, 15.15 – 16.45 Uhr
Treffpunkt  Bayerisches Nationalmuseum, Foyer,
 Prinzregentenstr. 3, 80538 München
Kursgebühr  16,– EUR (inkl. Eintritt)
Kurs-Nr.  165132 (Link zur Anmeldung)

Ignaz Günther, ein Bildschnitzer des 
bayerischen Rokoko

Führung im Bayerischen 
Nationalmuseum
Das Bayerische Nationalmuseum zeigt 
bedeutende Arbeiten des bayerischen 
Rokokobildhauers Ignaz Günther. 2025 
hat er sowohl 300. Geburtstag als auch 
250. Todestag. Die Führung widmet sich 
Leben und Werk des leider früh ver-
storbenen Ausnahmekünstlers, der 
neben zahlreichen Aufträgen religiöser 
Kunst auch profane Themen darstellen 
konnte. 

Referentin  Dr. Beatrice Trost M.A., Kunsthistorikerin
Termin/Zeit  So 22.02.2026, 15.15 – 16.45 Uhr
Treffpunkt   Bayerisches Nationalmuseum, 
 Foyer, Prinzregentenstr. 3, 80538 München
Kursgebühr  16,– EUR (inkl. Eintritt)
Kurs-Nr.  165134 (Link zur Anmeldung)

Führung durch die Universitäts-
sternwarte in Bogenhausen
Erleben Sie die Geschichte der Astronomie in München – von 
den Anfängen der Universitätssternwarte über die Forschung auf 
dem Wendelstein bis zur Nutzung moderner Teleskope in der 
Atacama-Wüste. Entdecken Sie beeindruckende historische 
Exponate wie den großen Fraunhofer-Refraktor von 1835 und 
genießen Sie faszinierende, beleuchtete Aufnahmen aus den 
Tiefen des Weltalls.
Referenten  Lothar Röth, Dr. Arno Riffeser
Termin/Zeit  Do 26.02.2026, 14.00 – 16.15 Uhr
Ort Universitäts-Sternwarte München, 
 Scheinerstraße 1, 81679 München
Kursgebühr  14,– EUR  
Kurs-Nr.  165220 (Link zur Anmeldung)

Kunst und Kultur
Führungen 
Vorträge 
Exkursionen 

Kursauskunft und Anmeldung
Tel. 089/54 58 05-0
sekretariat@muenchner-bildungswerk.de

Besuchen Sie uns auch auf:
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September 2025 –  

Februar  2026

Führungen – Vorträge – Exkursionen

www.facebook.com/muenchnerkultouren

www.instagram.com/muenchnerkultouren

Führungen für Menschen mit  
demenziellen Veränderungen
in Kirchen, Stadt und Kunsträumen
Kooperation mit der Alzheimer Gesellschaft München
Heilig Geist Kirche und Viktualienmarkt
Referentin Ruth Lobenhofer M.A., Kunsthistorikerin
Termin/Zeit Do 30.10.2025, 14.00 – 15.15 Uhr
Treffpunkt Hl. Geist Kirche, Westportal, 
 Prälat-Miller-Weg 1-3, 80331 München
St. Michael
Gemeinsam Kirchenräume erleben
Referentin Dagmar Bosch M.A., Kunsthistorikerin
Termin/Zeit Do 13.11.2025, 14.00 – 15.15 Uhr
Treffpunkt  St. Michael, unter der Orgelempore,
 Neuhauser Str. 6, 80333 München
Anmeldung  und Entrichtung der Teilnahmegebühr bei der  
 Alzheimer Gesellschaft München, 
 Tel. 089/47 51 85, oder per E-Mail an 
 anna.wallner@agm-online.de

Führungen  
in Kooperation  
mit der Rheumaliga
Spaziergang durch das Kunstareal, Teil II
Referentin  Dr. Ina Müller M.A., Kunsthistorikerin
Termin/Zeit   Mi 03.09.2025, 14.00 – 15.30 Uhr
Treffpunkt Staatliches Museum Ägyptischer Kunst, Abgang,
 Gabelsberger Str. 35, 80333 München
Kursgebühr  10,– EUR 
Der Blaue Reiter: eine neue Sprache
Referentin  Maria Jenkin-Jones M.A., Kunsthistorikerin
Termin/Zeit  Mi 08.10.2025, 14.15 – 15.45 Uhr
Treffpunkt  Lenbachhaus, Haupteingang, 
 Luisenstr. 33, 80333 München
Kursgebühr  10,– EUR zzgl. Eintritt
Anmeldung ArGe München der Dt. Rheuma-Liga, per 
 E-Mail: kontakt@rheuma-liga-muenchen.de
 oder Tel. 089/30 95 42 (AB)
Hinweis Weitere Termine unter 
 www.muenchner-bildungswerk.de
 Stichwort Rheumaliga 

gefördert von der 
Landeshauptstadt 
München
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164553?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729160&cHash=1c5fa18f08eb985975e92eb9a3d50f79
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164542?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729167&cHash=572c5553930ed3a2c9986368a3ac6319
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164551?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729170&cHash=0ff161d9b0faee9b7e0aec46c430b105
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/164481?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5729172&cHash=ffb53d332dcdbe0ed80b6190e3896017
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen/muenchner-kultouren

