Vielfalt gestalten

Exerzitien
mit Kunst und kreativem Gestalten

1.-5.6.2026

Jedes Kunstwerk hat seine eigene Form, jedes
Stlick Holz seine eigene Maserung, Farben gibt
es unendlich viele. Im kreativen Tun ist Gelegen-
heit, sich mit der Vielfalt des Lebens und der je-
weils eigenen Lebensform auseinander zu set-
zen. Das Experimentieren mit ungewissem Aus-
gang und Zeit fur die personliche Spiritualitat
stehen im Vordergrund.

Dazu stehen eine groflte Auswahl an konventionellen
Materialien wie Acrylfarbe oder Ton zur Verfiigung,
aber auch Unkonventionelles. Die kunstlerischen
Techniken sind niederschwellig angelegt, Vorerfah-
rungen nicht notwendig, Neugier und Interesse am
kreativen Tun ist von Vorteil.

INFORMATIONEN

Montag
Selbststdndige Anreise
14:00 Uhr Beginn

Montag bis Freitag:

Gebetszeiten

Impulse aus Kunst und Kultur

Zeiten der Stille und des kreativen Gestaltens
Angebot zum Einzelgesprach

Freitag
Ende ca. 14:00 Uhr

Ubernachtung
Bildungshaus St.Michael
Schofens 12

6143 Matrei am Brenner

Zielgruppe:
Alle Lehrkrafte und MA des EOM und ihre
Partner*innen;

Leitung:
Ingrid Winkler, geistliche Begleiterin
Uli Winkler, Bildhauer, Kulturpadagoge, Soz.pad.

Flr ein telefonisches oder personliches
Vorgesprach zur Klarung von Fragen und zum
Kennenlernen melden Sie sich bitte bei
Ingrid Winkler
Preysingstr. 93a, 81667 Miinchen
Tel: 089 48092-2353
E-Mail: iwinkler@eomuc.de

Teilnahmegebiihr: 490 €

Der Preis umfasst Kurskosten sowie Unterkunft
und Verpflegung. Es handelt sich um einen
bereits ermaligten Preis fir Mitarbeitende der
Erzditzese. Ein weiterer Zuschuss wird nicht
gewabhrt.

Anmeldung bis spatestens 1.2.2026
an den Veranstalter senden:

Erzbischofliches Ordinariat
Ressort Personal

Abteilung Berufliche Bildung
Postfach 330 360

80063 Munchen
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SpirituelleBildung@eomuc.de
Tel: 089 2137-2425

Anmeldeformular und Teilnahmebedingungen
finden Sie unter www. Erzbistum-
muenchen.de/mentoratreligionslehrer



