
 
 
Pfarrei Hl. Edith Stein im Westend 
Kiliansplatz 1, 80339 München 

 

München, Oktober 2025 
Sehr geehrte Eltern, 
 
nach unseren Unterlagen besucht Ihr Kind zurzeit die dritte Grundschulklasse oder 
könnte dem Alter nach in der 3. Klasse sein. In dieser Klassenstufe laden wir die Kinder 
herzlich ein zum 

 

Empfang der Ersten Heiligen Kommunion 
am Sonntag, den 03. Mai 2026 

in der Kirche St. Rupert 
 

Mit diesem Brief erhalten Sie das Anmeldeformular zur Erstkommunion. Wenn Sie 
möchten, dass Ihr Kind bei uns im Westend die Erstkommunion mitfeiert, bitte ich Sie, 
das Anmeldeformular mit einer Kopie des Taufscheins bis zum 24. November im 
Pfarrbüro St. Rupert (Kiliansplatz 1) oder bei mir im Religionsunterricht abzugeben. 
Falls Ihr Kind (noch) nicht oder in einer anderen Pfarrei zur Erstkommunion gehen 
möchte, bitte ich Sie, mir das mitzuteilen. 
 
Der erste Schritt der Vorbereitung wird ein Elternabend sein, bei dem wir miteinander ins 
Gespräch kommen und uns austauschen über das, was uns bei der Erstkommunion 
wichtig ist. Natürlich gibt es auch Informationen über die Vorbereitung Ihrer Kinder.  

 

Elternabend am Montag, den 24. November 2025 
um 20:00 Uhr im Pfarrsaal St. Rupert, Gollierstraße 61 

 
Ein zentrales und bewährtes Element auf dem Weg zur Erstkommunion ist die Vorbereitung in Gruppen.  
 

Eine Gruppe besteht aus ca. 6 – 8 Kindern, idealerweise von mindestens zwei Erwachsenen geleitet. 
Vorgesehen sind 6 – 7 Gruppenstunden ab Februar. Dauer jeweils ca. 1½ Stunden. 

  
Hier bin ich auf Ihre Mithilfe angewiesen. Bitte überlegen Sie sich, ob Sie nicht als Leiterin oder Leiter 
einer Kommuniongruppe mitmachen wollen. Zur Vorbereitung dazu gibt es einen Einführungsabend. Sie 
werden erleben, dass nicht nur Sie den Kindern etwas geben, sondern auch Sie selbst bereichert und 
beschenkt werden. 
Ich freue mich auf die Zusammenarbeit mit Ihnen! 
 

Mit gesegneten Grüßen  
Pfarrer Christian Hermann  089/969987-0 oder -11 bzw. chermann@ebmuc.de 


