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München, 10.10.2025 

Erstkommunion 2026 – Sich mit Jesus auf den Weg machen 

Liebe Familie, 

 

Ihre Tochter / Ihr Sohn ist jetzt in dem Alter, in dem wir sie/ihn ganz herzlich zur Erstkommunion 

einladen.  

 

Die Kommunion ist ein ganz besonderes Geschenk an uns. Wir dürfen in einem Stück Brot Jesus  

begegnen. Das klingt erst einmal etwas seltsam, heißt aber, dass in diesem Stück Brot Jesu spürbar 

und erlebbar wird: seine aufbauenden und heilsamen Worte, seine Taten der Liebe, sein Tod und 

seine Auferstehung. Mit diesem Brot sollen wir gestärkt werden, um Menschen zu werden, in 

denen die Liebe Jesu sichtbar wird. Dazu feiern wir mit Ihrem Kind einen besonderen Gottesdienst: 

die Feierliche Erste Kommunion. 

 

Sie kennen das bestimmt: Jedes Fest braucht eine gute Vorbereitung. Und weil die Erste 

Kommunion nur einmal im Leben gefeiert wird, wollen wir Ihr Kind auch besonders gut darauf 

vorbereiten. Schließlich soll Ihre Tochter / Ihr Sohn wissen, was bei der Erstkommunion eigentlich 

passiert und was das für sie / ihn bedeutet. Darüber werden die Kinder und die Gruppenleiter und 

Gruppenleiterinnen in der Gruppe reden, aber auch spielen und basteln und singen. Ebenso werden 

wir mit allen Erstkommunionkindern im Laufe der Vorbereitungszeit gemeinsame Gottesdienste 

feiern, in denen Ihr Kind und Sie als Familie schon erleben können, was es bedeutet, von Gott 

eingeladen zu sein und mit ihm Zeit zu verbringen. 

 

Eines ist uns sehr wichtig: Die Kinder sollten zu allen Treffen zuverlässig kommen. Das ist sehr 

wichtig, denn ohne dass die Kinder mitmachen, kann das Fest nicht gelingen. Die Treffen beginnen 

Mitte Januar 2026. Die Gruppen werden Mitte Dezember eingeteilt. Die Gruppenleiter werden 

dann rechtzeitig mit Ihnen Kontakt aufnehmen. 
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Mit diesem Brief schicken wir auch einen Brief an Ihr Kind mit. Bitte geben Sie diesen weiter. 

Ebenfalls schicken wir schon vorab einen Terminplan mit, in dem alle wichtigen Termine für die 

Erstkommunion (und in kursiv freiwillige Angebote für Sie als Familie) vermerkt sind, soweit sie 

jetzt schon feststehen. 

 

Wenn Sie Ihr Kind zur Erstkommunionvorbereitung anmelden wollen, dann 

können Sie dies bis zum 12. Dezember 2025 online über den QR-Code oder auf 

der Website www.pv-muenchen-west.de machen.  

 

Sollte Ihr Kind noch nicht getauft sein, können wir das in den kommenden Monaten bis zur 

Erstkommunion nachholen. 

 

Wenn Sie vorher schon Fragen haben, dann können Sie sich gerne bei uns melden. Alles Weitere 

werden wir beim Elternabend am Donnerstag, 13. November 2025 um 19:30 Uhr im Pfarrsaal  

St. Lukas (Aubinger Straße 63, 81243 München-Westkreuz) besprechen. 

 

Fürs Erste wünschen wir Ihnen alles Gute. 

 

 

 

 

 

Stefan M. Huppertz     Johannes van Kruijsbergen 

Pfarrer       Pastoralreferent 

 

 

 

P.S.: Sollten Sie Interesse haben selber als Gruppenleiter oder Gruppenleiterin in der 

Erstkommunionvorbereitung mitzuwirken, freuen wir uns sehr. Dies können Sie bei der Online-

Anmeldung mit angeben oder sich auch gerne bei uns persönlich melden.   

Für alle Interessierten bieten wir am Mittwoch, 29. Oktober 2025 um 19:30 Uhr im Pfarrheim  

St. Konrad (Freienfelsstraße 5, 81249 München) ein Infotreffen an. Dort werden alle Fragen zum 

Thema Gruppenleitung besprochen. 

http://www.pv-muenchen-west.de/

