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Informationen zur Erstkommunion und zur Vorbereitung 
 

Wie läuft die Vorbereitung ab? 

Der Hauptteil der Vorbereitung der Kinder findet durch insgesamt vier thematische Einheiten, 

bestehend aus einem Weggottesdienst mit anschließender Aktion statt. Die Kinder werden nicht in 

einzelnen Gruppen, sondern in der Großgruppe vorbereitet. Bei den Aktionen wird die Großgruppe 

in Kleingruppen oder Neigungsgruppen aufgeteilt.  
 

Im Anschluss an die ersten zwei Themeneinheiten findet jeweils ein Pfarrgottesdienst, ausgerichtet 

auf die Erstkommunionkinder und ihre Familien statt. Themeneinheit und Pfarrgottesdienst nehmen 

inhaltlich Bezug aufeinander.  
 

Auf die dritte Themeneinheit folgt ein Versöhnungsgottesdienst, auf die vierte Themeneinheit folgt 

die Feier der Erstkommunion. Zusätzlich ist eine Kirchenführung durch einen Priester des 

Pfarrverbandes geplant. Alle Termine dazu finden Sie im Terminplan. 
 

Ich möchte die Kinder mit Ihnen zusammen auf die Erstkommunion vorbereiten, denn so wie die 

Erstkommunion selbst, lebt auch die Vorbereitung durch die Gemeinschaft. Bei allen Terminen und 

Aktionen ist ihre Mithilfe wichtig, wertvoll und notwendig. Damit diese Mithilfe auf so viele Schultern 

wie möglich verteilt wird, gehört es bei meiner Vorbereitung dazu, dass aus jeder Familie ein 

Elternteil mindestens eine Aufgabe übernimmt. Zu diesem Zweck gibt es eine Helferliste, auf 

welcher die verschiedenen Aufgaben aufgelistet sind. Weitere Infos zur Helferliste gibt es am 

Elternabend.  
 

Plakat zur Erstkommunion 

Das diesjährige Motto der Erstkommunion lautet: „Ihr seid meine Freunde!“. Dazu wird es ein 

Plakat mit dem Motiv des Bonifatiuswerkes geben. An der ersten Themeneinheit werden die Kinder 

Figuren zu sich selbst gestalten. Diese Figuren werden anschließend zusammen mit dem Namen 

des jeweiligen Kindes auf das Plakat geklebt. Diese Plakate werden während der Vorbereitungszeit 

in den entsprechenden Kirchen aufgestellt sein. 
 

Erstbeichte und Versöhnungsgottesdienst 

Das Thema der dritten Themeneinheit ist: „Gott liebt dich immer – auch wenn du Fehler machst.“ In 

diesem Weggottesdienst wird Fehler machen und Fehler eingestehen Thema sein. Darauf folgt der 

Versöhnungsgottesdienst. An diesem sind die Kinder eingeladen, ihre Fehler und Verletzungen vor 

Gott zu bringen und diese hinter sich zu lassen. Dies wird in einem kindgerechten Ritual 

geschehen. Hierzu sind (Groß-)Eltern und Geschwister herzlich eingeladen. Bitte begleiten Sie ihr 

Kind oder lassen Sie es begleiten! 
 

Die Erstbeichte der Erstkommunionkinder findet nicht innerhalb der Vorbereitung auf die 

Erstkommunion statt. Die Kinder sind im Herbst eingeladen, an einem Vormittag, unabhängig von 

der Erstkommunion, die Beichte kennen zu lernen und haben anschließend die Möglichkeit dieses 

Ritual für sich auszuprobieren.  
 

Taufe  

Bevor ihr Kind die Kommunion empfangen kann, muss es getauft sein. Sie möchten, dass Ihr Kind 

zur Erstkommunion geht, aber Ihr Kind ist (noch) nicht getauft? Dann melden Sie sich bei 

Gemeindereferentin Andrea Motzke und gemeinsam werden wir die Taufe Ihres Kindes 

arrangieren.  
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Was braucht mein Kind für die Feier der Erstkommunion? 

• Kommunionkerze  

Für die Feier der Erstkommunion braucht ihr Kind eine Kommunionkerze. Den Rohling für die 

Erstkommunionkerze möchte der Pfarrverband den Kindern gerne zum Geschenk machen. In 

Vierkirchen und Weichs sind die Erstkommunionkerzen üblicherweise Altarkerzen mit 10% 

Bienenwachsanteil, elfenbeinfarben mit einer Höhe von 250 mm und 70 mm Durchmesser. Die 

Erstkommunionkerzen in Petershausen sind üblicherweise 280 mm hoch mit einem Durchmesser 

von 60 mm.  

Um die Kerzen zu gestalten, bzw. gestalten zu lassen, stehen Ihnen verschiedene Möglichkeiten 

zu Verfügung. Sie können den Rohling in einem Fachgeschäft Ihrer Wahl gestalten lassen oder Sie 

nutzen das Angebot zum gemeinsamen Gestalten unter Anleitung in Vierkirchen und 

Petershausen. In Vierkirchen steht Ihnen zum Gestalten der Erstkommunionkerze Frau Martina 

Prasser zur Seite, in Petershausen Frau Petra Kürzinger vom Klosterladen Scheyern. An jedem 

Angebot können Eltern aus dem ganzen Pfarrverband teilnehmen, jedoch wird in den beiden Orten 

mit den jeweils spezifischen Kerzen gearbeitet. Die Termine für diese Angebote entnehmen Sie 

bitte dem Terminplan. Für alle Angebote ist eine Anmeldung nötig.  
 

Wenn Sie eine andere Kerze zur Erstkommunion Ihres Kindes wünschen, ist das natürlich auch 

möglich. Bitte orientieren Sie sich bzgl. der Größe an den oben genannten Formaten. Wenn der 

Kerzenrohling nicht bis vier Wochen vor der Erstkommunion abgeholt wird, gehen wir davon aus, 

dass kein Rohling gewünscht wird. (Das Geschenk der Pfarrei gibt es nur in Form einer Kerze).  
 

• Kleidung 

Üblicherweise tragen die Mädchen zur Erstkommunion ein weißes Kleid und die Jungen einen 

schwarzen Anzug. Das muss nicht so sein! Die Kinder dürfen grundsätzlich anziehen, was sie 

wollen. Jedoch bitten wir darum, dass die Kleidung dem Anlass entsprechend ist. Dies kann ein 

buntes Dirndl, ein schönes Sommerkleid, Lederhose und Hemd oder auch etwas ganz Anderes 

sein.  

• Gotteslob 

Für die Feier der Erstkommunion benötigt ihr Kind kein Gotteslob.  
 

Fotografieren bei der Erstkommunion  

Bei allen Erstkommunionen wird ein/e Fotograf/in anwesend sein. In den einzelnen Orten werden 

voraussichtlich verschiedene Fotografierende anwesend sein. Deshalb wird es auch Unterschiede 

geben, was die Kaufmodalitäten betrifft. Die Beauftragung eines/r Fotografen/in liegt in der 

Verantwortung der Eltern. Genauere Infos dazu werden am Elternabend folgen. Ich bitte darum, 

auf privates Fotografieren während des Gottesdienstes zu verzichten.  
 

Nach der Erstkommunion - Dankandacht 

Am Tag der Erstkommunion findet am Abend die Dankandacht statt. Diese bildet den Abschluss 

der feierlichen Erstkommunion und rundet den Tag ab. Dort gibt es die Möglichkeit 

Andachtsgegenstände und Geschenke der Kinder segnen zu lassen.  
 

Was kommt nach der Erstkommunion? 

Nach der Erstkommunion haben alle Kinder die Möglichkeit Teil der Gemeinschaft der Ministranten 

zu werden. Die Ministranten unterstützen und assistieren in Gottesdiensten aller Art und treffen 

sich zu regelmäßigen Gemeinschaftsaktionen. Außerdem gibt es in unseren Pfarreien regelmäßige 

Angebote und Veranstaltungen für Kinder. Die Familiengottesdienste und die Aktion Sternsingen 

sind gute Möglichkeiten, den Glauben miteinander zu leben und zu feiern.  


