
 
 

 

Haben Sie ein wenig Zeit?  
 

Ausbildung für einen Ehrenamtlichen 

Besuchsdienst bei Bewohner:innen in 

SENIORENHEIMEN in und um Rosenheim 
 

Eine Kooperation zwischen Katholischer Senioren-

seelsorge, der Evang.-Luth. Kirche, dem Katholischen 

Bildungswerk Rosenheim und der Dietrich- Bonhoeffer-

Akademie. 

 

 Sie sind aufgeschlossen und kontaktfreudig? 

 Sie sind offen für die Lebenswelt älterer Menschen?  
 Sie haben Zeit und Muße für einen Besuch? 

 

Oft haben Menschen, die in einem Seniorenheim wohnen, niemanden mehr, der sie 

regelmäßig besucht und Kontakt zu ihnen pflegt.  

Die Kath. Seniorenseelsorge im Dekanat Rosenheim und die Evang.-Luth. Kirche suchen 

daher Frauen und Männer, die gerne Bewohner:innen in  einem Seniorenheim besuchen, 

mit ihnen ins Gespräch kommen, ein offenes Ohr  für den anderen haben oder auch mal 

Zeit für einen Spaziergang oder ein Spiel mitbringen und so einander etwas Zuwendung 

schenken.  

Um Sie gut auszurüsten für das konfessionsoffene Ehrenamt bieten wir einen kostenlosen 

Kurs mit vier zusammenhängenden qualifizierenden Schulungseinheiten an.  

Sie erhalten Informationen rund ums Älterwerden im Heim und Grundkenntnisse zum 

Umgang mit dementiell erkrankten Menschen. Darüber hinaus bekommen Sie Anregungen 

für die mögliche Gestaltung eines solchen Besuches und Einblicke in das „System“ Heim.  

Ein kleines „Besuchs-Praktikum“ in einem Seniorenheim rundet den Kurs ab. 

Als Ehrenamtliche werden Sie darüber hinaus auch weiterhin während Ihrer 

Besuchsdiensttätigkeit   fachlich begleitet und in Ihrer Aufgabe mit Rat und Tat unterstützt 
 

Wir freuen uns sehr, wenn Sie Interesse haben und sich bei uns melden! 
 

Kursleitung und fachliche Begleitung: 

• Adelheid Lappy, Pastoralreferentin, Kath. Seniorenseelsorge Dekanat Rosenheim 

• Dr. Bernd Rother, Pfarrer, Bildung für Ehrenamt und Engagement, Dietrich-Bonhoeffer-

Akademie 
 

Anmeldung und nähere 

Informationen  
 

E-Mail: alappy@ebmuc.de  
oder bernd.rother@dietrich-bonhoeffer-
akademie.de 
Telefon:  

0151 46363201 oder 08031 61309 
 

Anmeldung bis Mi, 05.11.2025 

erwünscht. 

Vier Schulungstermine mit Praktikum 
 

Di, 11.11.2025,  17.00 – 20.30 Uhr 

Mi, 26.11.2025,  17.00 – 20.30 Uhr 
 

01. – 14. Dezember  
Praktikum in einem Seniorenheim 
 

     Di, 13.01.2026,   17.00 – 20.30 Uhr 

     Do, 22.01.2026, 17.00 – 20.30 Uhr 

     Fr, 30.01.2026,  16.00 – 20.30 Uhr 
 

VERANSTALTUNGSORT:  
Pfarrzentrum Christkönig, Kardinal-Faulhaber-Platz 7,  
83022 Rosenheim, 1. Stock über der Kindertagesstätte 

 

Bild: Peter Weidemann In: Pfarrbriefservice.de 
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