Veranstaltungsreihe fuir Ehrenamtliche

Einmal im Monat
von Januar bis Juni 2026

ERZDIOZESE MUNCHEN
UND FREISING

Dekanat-M-NO@ebmuc.de




Als Ehrenamtliche gestalten Sie Kirche,
wirken in der Liturgie mit und

leben den Glauben auf lebendige Weise.

Gemeinsam geben Sie der Gemeinschaft Halt,
feiern Gottes Gegenwart und
setzen im Alltag

konkrete Zeichen des Glaubens.




Fur Ehrenamtliche, Engagierte und Interessierte, die
sich auf eine Reise mit dem Wort Gottes,
verschiedenen Gottesdienstformaten und Symbolen
unseres Glaubens begeben wollen.

Zielgruppe:

e Sie sind in ihrem Pfarrverband engagiert,
ubernehmen liturgische Dienste und
beschaftigen sich mit dem Wort Gottes?

e Sie mochten verschiedene Andachts- und
Gottesdienstformen besser kennenlernen?

e Sie sind neu in unserem Dekanat und motiviert
sich zu engagieren und Teil der Gemeinschaft zu
werden?

e Sie wollen Kirche mitgestalten und ihren Teil
dazu beitragen?



Januar Referentin: Caroline Auer

Dekanatsreferentin

Das Zeichen unseres Glaubens — Kreuz

Mein Kreuz des Lebens - Kreuzwege und Andachten.

Samstag, 17.Januar 2025, 09.00 — 12.30 Uhr
Pfarrheim St. Rita,
DaphnestraBe 29, Bogenhausen

Wo begegnet mir das Kreuz im Alltag, welchen
Bezug habe ich dazu? Ein kraftvolles Zeichen — angstvoll oder
starkend?!

Wie wir das Kreuzzeichen verstehen, im Alltag erleben und
Kreuzwege sowie Andachten gestalten kdnnen.

Februar Referent: Klaus Klonowski

Leiter Seniorenpastoral

Meditation und Stille

Frieden, Gebet und neue Kraft im Geist -
Suche still die Gegenwart des Herrn.

Samstag, 21. Februar 2026, 09.00 — 12.30 Uhr
St. Johann Baptist, Kirchplatz 1, Ismaning

Die Geschaftigkeit des Tages unterbrechen, das ist eine Aufgabe
von Spiritualitat. Ein ,spritual break® kann in seiner Einfachheit
extravagant sein.

Das Finden geeigneter Orte und Formen allerdings eine
Herausforderung. Gemeinsam denken wir Gber Oasen inmitten
des Trubel nach.



Marz Referent: Bjorn Wagner
Dekan

Maiandachten

Mit Maria in den Frihling -
Bausteine fur Andachten in Kirche und Natur.

07. Marz 2026, 09.00 — 12.30 Uhr
St. Franz Xaver, SonnenspitzstraBe 2, Trudering

Wenn der Mai kommt und das Wetter passt, drangt es uns nach
draufRen. In so mancher Flur oder im Wald befindet sich 6fter ein
Bildstock, der Mittelpunkt einer halbstlindigen geistlichen
Andacht sein kann. Wir erarbeiten gemeinsam neue Bausteine
fur Maiandachten in der Natur (oder im Kirchenraum).

April Referent: Martin Zenger

Fachliche homiletische & katechetische Bildung

Predigt und Statio

Die Botschaft lebendig machen -
Eine EinfUhrung fur liturgische Dienste.

18. April 2026, 09.00 — 12.30 Uhr
St. Jakobus, KirchenstraBle 5, Feldkirchen

Homiletische Ansatze wollen davon wegkommen, nur tber den
Glauben zu reden, sondern vielmehr Erfahrungen des Glaubens
zu teilen.

Mit eigenem Wort Uber Bibelstellen, Glaubensinhalte und Feste
im Kirchenjahr sprechen. Eine Einfihrung wie eine Predigt und
Statio vorzubereiten ist.



Mai Referent: Klaus Klonowski

Leiter Seniorenpastoral
Andacht fur Senioren

Gottesdienstformen fur Senioren -
Far Menschen im hohen Alter geeignete
Andachten gestalten.

16. Mai 2026, 09.00 — 12.30 Uhr
St. Johann Baptist, Kirchplatz 1, Ismaning

Damit sich Menschen im Alter in unseren Gottesdiensten wohl
fuhlen, sich ansprechen lassen und ihre Spiritualitat leben
kdénnen.

Die Seniorenarbeit stellt sich der Herausforderung altere
Menschen mit ganz unterschiedlichen christlichen Hintergrinden
anzusprechen.

Juni Referent: Maximilian Seidinger

Leiter Krankenpastoral

Krankenkommunion

Fur und mit Menschen in Krankheitsphasen
da sein — Gottesdienste und Besuche
im familiaren Umfeld.

20. Juni 2026, 09.00 — 12.30 Uhr
Zum Kostbaren Blut Christi, Dreitorspitzstr. 1,
Vaterstetten (2. Stock mit Aufzug)

Die Spendung der Krankenkommunion erlernen, einfihlsame
Andachten fur Menschen mit Krankheiten gestalten und fur sie
da sein.

Starke Gemeinschaft durch Dienst, Mitgeflihl und Begleitung —
werde Teil dieser wertvollen Aufgabe.



Anmeldung: https://www.base-nord-ost.de/ehrenamtskurse-dekanat
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Bitte melden Sie sich fur die jeweilige Veranstaltung via
Anmeldelink oder QR-Code an.
Sie konnen sich flr eine, mehrere oder alle
Veranstaltungen anmelden.

Wir freuen uns, mit lhnen und dem Wort Gottes
unterwegs zu sein.



https://www.base-nord-ost.de/ehrenamtskurse-dekanat

Kontaktdaten:

Dekanatsbliro Munchen-Nordost
Caroline Auer, Dekanatsreferentin
Dekanat-M-NO@ebmuc.de
0151/2167 3206

Daphnestralie 29

81925 Minchen
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