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„Staade Zeit“
so hieß früher die Adventszeit. Der
natürliche Rhythmus einer bäuerlichen
Gesellschaft und die langen dunklen
Nächte in einer Welt ohne elektrisches
Licht ließen ganz selbstverständlich die
ganze Dorfwelt einen Gang
zurückschalten. 
Das ist lange her. Unsere heutige Welt
legt vor Weihnachten eher den Ralley-
Gang ein, weil so vieles noch vor
Jahresschluss passieren soll. Dabei läuft
unsere Welt mit ihren komplizierten Krisen und Kriegen die letzten 
Jahre sowieso schon im Dauerturbomodus. Es gibt so vieles, worüber 
man sich aufregen, sorgen oder ärgern kann. Und ein kurzer Blick in die
Nachrichten liefert gleich wieder unerschöpflichen Nachschub.
Unsere Seele ist aber für einen solchen Dauerturbomodus nicht 
gemacht. 
Vom Körper wissen wir, dass es nach Belastungen wieder Phasen der 
Erholung braucht und in ein erfolgreiches Training auch 
Trainingspausen eingebaut werden müssen.
Ich denke, mit der Seele ist es ähnlich. Sie braucht ihre „staade Zeit“.
An sich haben wir durchaus mehr freie Zeit als früher, es gab aber noch 
nie so viele Möglichkeiten, freie Zeit wieder voll zu füllen, und dann 
bleibt eben kein Moment mehr, der „staad“ sein könnte. Vielen geht mit 
der äußeren Stille auch die innere Ruhe verloren.
Wir haben Advent. Es lohnt sich, ganz bewusst Zeiten der Stille und des
Gebets einzubauen, damit das eigene Leben wieder seine Mitte findet. 
„Gott wohnt dort, wo man ihn einlässt.“ schrieb der Religionsphilosoph 
Martin Buber. In der Stille ergeben sich manchmal ganz erstaunliche 
Entdeckungen.
Ich wünsche Ihnen eine gute und gelegentlich auch „staade“ 
Adventszeit,
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Veranstaltungen im 
Dezember/Januar
Mi 03.12. 09:00 Meditation im Pfarrhaus

14:00 Adventsfeier des Frauenbunds im Pfarrheim

20:00 AUSZEIT im Advent in der Kirche

Sa 06.12. 15:30 Konzert Camerata Sinfonica 

16:30 Jugendweihnachtsmarkt im Pfarrhof

So 07.12. 10:00 Kindergottesdienst im Pfarrheim

10:00 Festgottesdienst zu Beginn des 
Christkindlmarkts

15:00 Adventskonzert in der Kirche

Mi 10.12. 09:00 Meditation im Pfarrhaus

18:00 FreiRaum-Gottesdienst in St. 
Martin/Untermenzing

So 14.12. 11:00 Kleine Orgelmatinee nach dem Gottesdienst

15:00 KAB Adventsfeier im Pfarrheim

19:00 Jugendgottesdienst in der Kirche

Di 16.12. 19:30 Bußgottesdienst vor Weihnachten

Mi 17.12. 09:00 Meditation im Pfarrhaus

20:00 AUSZEIT im Advent in der Kirche

Do 18.12. 18:00 Stille Anbetung vor der Abendmesse in der 
Kirche

Fr 19.12. 16:30 Krippenspiel im Pfarrheim

Sa 20.12. 18:00 Ministrantengottesdienst in der Kirche mit 
Einführung der neuen Ministranten und 
Lobpreismusik

So 21.12. 11:00 Musikalische Orgelgeschichten für Kinder 
nach dem Gottesdienst 
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Di 06.01. 10:00 Familiengottesdienst mit Aussendung der 
Sternsinger

Do 08.01. 19:00 Lobpreismusik im Gottesdienst

So 11.01. 10:00 KAB-Gottesdienst

11:00 Musikalische Orgelgeschichten für Kinder 
nach dem Gottesdienst

15:00 KAB-Jahreshauptversammlung im Pfarrheim

Mi 14.01. 09:00 Meditation im Pfarrhaus

14:00 Seniorennachmittag im Pfarrheim

So 18.01. 10:00 Kindergottesdienst im Pfarrheim

10:00 Familiengottesdienst mit anschl. 
Neujahrsempfang im Pfarrheim

Di 20.01. 19:00 Ökumenischer Gottesdienst zur Gebetswoche 
für die Einheit der Christen in der Epiphanias 
Gemeinde

Mi 21.01. 09:00 Meditation im Pfarrhaus

Do 22.01. 18:00 Abendmesse mit anschl. Ehrenamtsfeier des 
Pfarrverbands Allach/Untermenzing im 
Pfarrheim

Sa 24.01. 16:00 Orgelkonzert für Pfeifenpaten in der Kirche

So 25.01. 10:00 Lobpreismusik im Gottesdienst

Mi 28.01. 09:00 Meditation im Pfarrhaus

Sa 31.01. 15:00 Schäfflertanz im Pfarrhof

20:00 Faschingsball des Trachtenvereins im Pfarrheim

Die Gottesdienste an Heilig Abend und
um die Weihnachtszeit entnehmen Sie

bitte dem gesonderten Einleger.
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Dem Segen Gottes anvertraut 

Taufen

12.10.25 Elisa Strasser-Miranda
19.10.25 Ben Listl
15.11.25 Marcus Tomislav Vidovic 

Beerdigungen

31.10.25 Johann Huber, 94 Jahre
31.10.25 Apollonia Ziegler, 88 Jahre
07.11.25 Anton Schmidt, 86 Jahre
11.11.25 Anton Kellerer, 88 Jahre
11.11.25 Helmut Schwab, 87 Jahre
20.11.25 Erna Burgmaier, 100 Jahre
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Öffnungszeiten des Pfarrbüros
im Januar

Das Pfarrbüro ist in der Woche
vom 05.01.2026 - 09.01.2026 

geschlossen.

In seelsorgerischen Notfällen während dieser Zeit 
wenden  Sie sich bitte an Pfarrer Martin Joseph

 mjoseph@ebmuc.de     oder 0170 5338317 

mailto:mjoseph@ebmuc.de


Danke für Ihre Spende bei der
Caritas-Herbstsammlung 2025

Danke an alle, die durch Ihre Spende die örtliche Caritas und unsere 
Pfarrei unterstützt haben. Ebenso ein herzliches Dankeschön an alle 
ehrenamtlichen Helfer/innen für das Austragen der Sammlungsbriefe 

Durch Ihre Überweisungen konnten im Herbst 2025 7.574,00 Euro 
gesammelt werden. Durch Bareinzahlungen und bei der 
Kirchenkollekte gingen insgesamt 445,50 € auf unser Caritas Konto.
60 % davon gehen an die örtliche Caritas, 40% bleiben in der 
Pfarrcaritas.  
Vielen Dank hierfür.
Weitere Informationen zur Caritas-Sammlung finden Sie unter: 
spenden.caritas-nah-am-naechsten.de/caritas-sammlung
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Friedensgebet
der Pfarreiengemeinschaft

Wegen des Christkindlmarktes entfällt 
das Friedensgebet im Dezember.

Am 4. Januar 2026 um 19:00 Uhr
in der Pfarrkirche 
Maria Himmelfahrt

„Getötet, verletzt, krank – 
Kinder in Krisengebieten“

Lasst uns gemeinsam ein Zeichen setzen
für den Frieden in der Welt!



Ein zauberhafter Nachmittag

An einem Samstag im Oktober 
verwandelte sich unser Pfarrsaal 
in eine kleine Zauberwelt. Der 
Frauenbund hatte am 25.Oktober 
zu einem bunten Nachmittag für 
Groß und Klein eingeladen - mit 
dem sympathischen Zauberer 
Andi Kutschera.
Rund 90 Zuschauerinnen und 
Zuschauer, darunter viele 
begeisterte Kinder, füllten den 
Saal. Die Kleinen durften es sich 
mit Kissen ganz vorne gemütlich 
machen und waren dem Zauberer 
so richtig nah.
Andi Kutschera begeisterte mit 
einer abwechsulngsreichen Show 
in zwei Teilen á 45 Minuten: 
Kartentricks, verschwundene 

Bälle und Geldscheine, 
wundersame Tüchervermehrung - 
und als Höhepunkt das 
Goldfischglas mit “Nemo“. 
Staunen, Lachen und ungläubiges 
Kopfschütteln wechselten sich ab 
– einfach magisch!
Der Nachmittag hat nicht nur 
großen Spaß gemacht, sondern 
diente auch einem guten Zweck: 
Dank des Erlöses konnte der 
Frauenbund Allach einen Betrag 
von 500 EUR an die Klinikclowns
in München spenden.
Ein herzliches Dankeschön an alle
die dabei waren – und  natürlich 
an Andi Kutschera, der uns einen 
wahrhaft zauberhaften Nachmittag
beschert hat.

Anita Mastroianni

An alle Ehrenamtlichen
Es wird eine zentrale Internetplattform für 
Ehrenamtliche in der Diözese neu entstehen. 
Um die Plattform bestmöglich an den 

Bedürfnissen der Engagierten auszurichten, wird eine Umfrage 
durchgeführt. Das Ausfüllen dauert etwa 10 min.

Beteiligen Sie sich an der Umfrage der Erzdiözese
München und Freising – Ihre Meinung ist gefragt! 
https://arbeo-umfrage.eomuc.de/Ehrenamtsplattform
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Die Haupt- und Ehrenamtlichen in
der Pfarreiengemeinschaft

wünschen einen besinnlichen
Advent!

Advent ist eine Zeit des warmen
Kerzenlichts, der Besinnung,
Hoffnung und Zuversicht. Wir
laden Sie ein, sonntags, aber auch
unter der Woche, die Advents-
Gottesdienste und Konzerte zu
besuchen – Zeit zu finden, um
Advent besonders besinnlich und
bestärkend wahrzunehmen.

Engelämter
Wir laden Sie während der Adventszeit ganz herzlich zu den Engel-
ämtern ein: Um jeweils 7:30 Uhr dienstags in Maria Himmelfahrt und 
freitags in St. Peter und Paul. Bitte bringen Sie zu den Engelämtern eine
Kerze mit.

Krankenkommunion
Sie sind krank und möchten wenigstens vor Weihnachten
wieder einmal die Heilige Kommunion empfangen?
Gerne kommen wir zur Krankenkommunion zu Ihnen nach
Hause.
Bitte melden Sie sich im Pfarrbüro unter Tel. 81 88 80 17-0.
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Auszeit im Advent
mittwochs 20:00 Uhr

03. Dezember und 
17. Dezember 

in der Pfarrkirche 
Maria Himmelfahrt

In einer 30-minütigen Andacht wollen wir durch Singen, Schweigen,
Gebet und Hören auf Gottes Wort Gelegenheit haben, zur Ruhe zu

kommen.

Herzliche Einladung!
Ihre Angela Bürkert-Göb, Monika Ried, Elizabeth Schroeder-

Reiter und Mike Weisshardt
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Du-fehlst Baum

So schön, so bunt, so lieblich, so 
duftend der Advent auch sein 
kann, genauso gemein, kalt und 
traurig kann es sein, sich auf das 
große Fest zu freuen, an dem die 
Familien zusammenkommen, an 
dem auf einmal alles heil sein 
soll? Und was ist, wenn da jemand
fehlt? Nicht mehr da ist? Wir 
wollen diesem Gefühl der Trauer, 
des Vermissens einen Ausdruck 
geben. Bei unserem Hl. Ignatius 
von Laconi, im Eingangsbereich 
von Maria Himmelfahrt, wird ein 
kleinerer Tannenbaum stehen. 
Und etwas fällt auf: Ein Zweig 
fehlt. Ein Zweig, der sonst 
Lichterkette und Christbaum-
schmuck trägt, wird absichtlich 
abgesägt. Warum? Hier sieht man 

ganz deutlich: Es fehlt was. Im 
übertragenen Sinne: Es fehlt 
jemand. Ein Sternenkind, ein 
Kind, ein Ehepartner, ein lieber 
Mensch. Diese Person fehlt im 
Leben. Und diese Lücke, die diese
Person hinterlässt, wird bleiben. 
Und doch nehmen wir sie mit in 
unser Fest. In unsere Gebete. In 
unsere Erinnerungen. 
Es werden goldene Sterne 
ausliegen, auf die die Namen der 
Verstorbenen geschrieben werden 
dürfen. Einer ist für unseren Baum
in der Kirche und einen zweiten 
Stern dürfen Sie mit nach Hause 
nehmen. Möge diese kleine Geste 
durch den Advent, über die 
Feiertage tragen. 

Natalie Nussbaumer

Fotokalender und Fotokarten
Beim Christkindlmarkt der Pfarrgemeinde Maria Himmelfahrt am 
Sonntag,den 7. Dezember 2025, biete ich Ihnen Fotokalender mit 
verschiedenen Titeln und schöne Weihnachts- und Glückwunschkarten
zum Kauf an. Der Erlös geht an unsere Missionsschwestern in Sambia 
und Simbabwe. Ich wäre Ihnen dankbar, wenn Sie schon vorher den/die 
Kalender bestellen würden. Ein Bestellzettel lag bereits in der 
Oktoberausgabe des Gemeindeblattes bei. Sie erreichen mich auch 
telefonisch unter 089/8125117 oder per email heinz-kress@web.de.
Ich freue mich auf Interesse.

Ihr Heinz Kreß
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Heilig Abend mit Kindern

in Maria Himmelfahrt

15:00 Uhr Krippenfeier für kleine Kinder
im Pfarrheim

16:30 Uhr Krippenfeier für Schulkinder
in der Pfarrkirche

in St. Martin Untermenzing

16:30 Uhr Kindergottesdienst für Kindergarten-
und Grundschulkinder
Wiese hinter dem Pfarrhaus

16:30 Uhr Jugendgottesdienst
auf der Pfarrheimwiese
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Der alternative Weihnachtsspaziergang!

Auch heuer wieder, wie seit 800 Jahren 

Wald-
weihnacht

An einer echten Krippe in freier Natur feiern wir wie damals der 
Hl. Franziskus eine Weihnachts-Andacht und singen Lieder zur Heiligen
Nacht.
Für alle Menschen und Kinder mit Sinn und Augen für Romantik und 
weihnachtlichen Segen! Geistliche Leitung: Pfarrer Martin Josseph

2. Weihnachtsfeiertag
Freitag 26. Dezember 2025
Am Besten etwa 16 Uhr beim Brückerlwirt, Goteboldstraße losgehen 
(gut zu parken bei den Badeparkplätzen)

Beginn der Andacht an der Krippe: 16:30 Uhr

Sie gehen am Langwieder Bach entlang ca. 10 Minuten zu Fuß zur 
Krippe auf dem Tipigelaände. Windlichter sind am Eingang zum 
Gelände zu erwerben. Dauer der Andacht ca. 40 Minuten. Bitte warm 
anziehen. Evtl. Becher mitbringen, da für alle etwas zum Trinken 
vorbereitet ist. Infos: Kolping Tel. 812 83 29. Spenden erbeten. 
Herlichen Dank!
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Könige gesucht! 

Liebe Kinder, liebe Eltern,
für die Sternsingeraktion am 6. Januar suchen wir 

wieder Könige. Die Sternsinger ziehen durch die 
Straßen unserer Pfarrei, verkünden den Menschen die 
Weihnachtsbotschaft, singen Lieder und bringen den Segen Gottes für 
das kommende Jahr. Gleichzeitig sammeln sie Geld für Kinder in den 
armen Ländern dieser Welt. 

Dafür suchen wir Kinder. die bereit sind, am Dreikönigstag, Dienstag, 
6. Januar für drei Stunden, als Könige gekleidet, durch die Straßen von 
Allach zu ziehen.
Und wir suchen Erwachsene oder Jugendliche als Begleiter. 
Liebe Kinder, füllt also bitte mit Euren Eltern den Anmeldezettel aus 
und gebt ihn im Pfarrbüro ab. 
Die Sternsingerprobe machen wir am 3. Adventsonntag, 14. Dezember 
nach dem 10:00 Uhr Gottesdienst (ca.11:15 Uhr). Gerne könnt Ihr Euch 
auch per email unter mjoseph@ebmuc.de zu dieser Aktion anmelden.

Ich freue mich auf euch! Martin Joseph, Pfarrer
Termine:
14.12.2022 um 11:15 Uhr Sternsinger Einteilung und Probe 
06.01.2025 um 10:00 Uhr Gottesdienst mit Aussendung der Sternsinger
06.01.2025 die Sternsinger ziehen durch unser Pfarrgebiet
--------------------------------------------------------------------------------------

Anmeldung zur Sternsinger-Aktion

Hiermit melde ich mein Kind/meine Kinder 

_____________________________________________________________
zur Sternsinger-Aktion der Pfarrei Maria Himmelfahrt am 6.1.2026 an.

□  Ich selbst nehme ebenfalls an der Aktion teil und kann eine Gruppe leiten.
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Am Dreikönigstag, Samstag, 6. Januar ziehen wieder die Sternsinger 
durch die Straßen unserer Pfarrei. Sie bringen den Segen für das neue 
Jahr in die Häuser und Familien bringen und sammeln für Kinder in den
armen Ländern dieser Welt.                                                                        

„Schule statt Fabrik – Sternsingen gegen Kinderarbeit“

lautet dieses Jahr das Motto der Sternsinger. Trotz aller Fortschritte im 
Kampf gegen Kinderarbeit bleibt die Realität für viele Kinder hart: Gut 
1,8 Millionen Kinder und Jugendliche in Bangladesch müssen arbeiten 
– davon sogar 1,1 Millionen unter besonders gefährlichen und 
ausbeuterischen Bedingungen. Deshalb stellt die Aktion 
Dreikönigssingen 2026 das Thema Kinderarbeit in den Fokus und 
richtet den Blick nach Bangladesch. 

Im Gottesdienst um 10:00 Uhr werden unsere Allacher Sternsinger 
feierlich ausgesendet, und dann geht’s los auf den Weg durch unsere 
Pfarrei. 

Besucht werden alle Familien, die sich bei uns in den vergangenen 
Jahren gemeldet haben und einen Besuch der Sternsinger wünschen.

Wenn auch Sie von den Sternsingern besucht werden möchten, melden 
Sie sich bitte bis zum 30. Dezember im Pfarrbüro Tel.81 88 80 17-0 
oder schriftlich.

(Maria-Himmelfahrt.Muenchen@ebmuc.de)

Falls Sie nicht mehr besucht werden möchten oder in diesem Jahr 
verhindert sind, geben Sie doch bitte ebenfalls im Pfarrbüro Bescheid.

Martin Joseph, Pfarrer

19



Sonntag, 18. Januar 2026
10:00 Uhr Familiengottesdienst

in der Pfarrkirche Maria Himmelfahrt, Höcherstr. 14
10:00 Kindergottesdienst im Pfarrheim Maria Himmelfahrt

Der 11.00 Uhr Gottesdienst in St. Martin entfällt.

Nach dem Gottesdienst laden wir herzlich zum Neujahrsempfang mit
Umtrunk im Pfarrheim ein.

Es gibt Kinderbetreuung und -aktivitäten von den Ministranten.Lernen Sie bei
einem Glas Sekt oder einer Tasse Kaffee und lockeren Gesprächen die

Gruppierungen und Menschen in den Pfarreien kennen.

Herzliche Einladung an alle Gemeindemitglieder!Verantwortlich: die
Pfarrgemeinderäte Maria Himmelfahrt Allach und  

St. Martin Untermenzing
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Pfarrgemeinderat

(PGR) Neuwahlen 

Wir suchen Kandidatinnen und Kandidaten

Möchten Sie Gemeindeleben mitgestalten?

Könnten Sie sich vorstellen, PGR-Kandidat oder -Kandidatin
zu werden?

Sprechen Sie uns an!

oder
werfen Sie Ihren Vorschlag in die Vorschlags-Kiste in der

Kirche ein.

Elizabeth Schroeder-Reiter, PGR-Vorsitzende Maria Himmelfahrt Allach
Tel: 089 89224784
Eschroeder-reiter@ea.ebmuc.de

Ilona Böhm, Kirchenverwaltung, IBoehm@ebmuc.de

Pfarrer Martin Joseph 

Erfahren Sie mehr über die Mitglieder, das Leitbild und die
Arbeit des PGRs auf unserer Website:
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„Ein Leib und ein 
Geist, wie ihr auch 
berufen seid zu einer 
Hoffnung in eurer 
Berufung?“

Das ist das Motto der diesjährigen Ökumenischen Gebetswoche für die 
Einheit der getrennten Christen. Anlässlich dieser Gebetswoche laden 
die drei Gemeinden
St. Martin, Maria Himmelfahrt und Epiphanias ganz herzlich zum  

ökumenischen Gottesdienst 
am Dienstag, 20. Januar um 19:00 Uhr
in der evangelischen Epiphaniaskirche. 

Martin Joseph, Pfarrer
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Herzliche Einladung zum 
Seniorennachmittag 
mit Neujahrsantrunk

am Mittwoch, 14. Januar 2026
 um 14 Uhr im Pfarrsaal von Maria Himmelfahrt

Natürlich startet der Nachmittag wie gewohnt mit dem gemütlichen 
Beisammensein bei Kaffee und Kuchen.
Unter dem Motto "Fit ins Neue Jahr" wird mit viel Spaß in kleinen
Übungen gezeigt, wie wir unsere geistige und körperliche Fitness 
trainieren können.
Abschließend wollen wir auf ein gesegnetes Neues Jahr, vor allem 
auf die Gesundheit anstoßen.



Anmeldung
zum Allacher
Faschingsumzug
am Faschings-
dienstag, 
17. Februar 2026
Am Faschingsdienstag 2026 findet wieder unser traditioneller Allacher 
Faschingsumzug statt. Hierzu sind alle herzlich eingeladen, die sich mit 
einem Wagen oder zu Fuß an diesem Gaudiwurm beteiligen wollen.

Da alle teilnehmenden Wagen eine TÜV-Prüfung benötigen, bitten 
wir Sie, sich bis spätestens 27.01.2026 im Pfarrbüro telefonisch
unter 81 88 80 17- 0 oder per Mail: maria-
himmelfahrt.muenchen@ebmuc.de anzumelden.

Liebe Musikliebhaber

Für dieses und auch für das kommende Jahr hat das Team Kirchenmusik
einige musikalische Leckerbissen vorbereitet. Konzerte, 
Orgelgeschichten, einen Hoargarten, eine Schnitzeljagd usw…

Das alles findet Ihr auf dem eingelegten Terminblatt.
Wir freuen uns auf Euch! 

Euer Team Kirchenmusik, Simon und Martina
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04.12.2025 19:00 Uhr

Vinzenz Frank Magdalena Frank
Lina Glaaß Sophia Listl
Tobias Hölzl Kilian Kunstein

07.12.2025 10:00 Uhr

Mila Karabelas Joah Karabelas
Aalina Kozole Jonathan Zimmermann

Emil Thiemig Maximilian Meixner

Moritz Thiemig Sarah Meixner

11.12.2025 19:00 Uhr

Lorenz Maier Theresa Maier

Rebecca Maier Annalena Hof

Valentina Pohlandt Johanna Lindlein

14.12.2025 10:00 Uhr

Katharina Zanner Annalena Hof

Leon Obermaier Teresa Riegel

Louisa Weber Leonie Weber

Jakob Tausch Rosmarie Tausch

18.12.2025 19:00 Uhr

Franz Schreibauer Xaver Schreibauer
Sarah Seidel Ylva Seitz
Moritz Thiemig Philipp Zanner
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08.01.2026 19:00 Uhr

Theresa Zanner Sarah Seidel

Katharina Zanner Tim Seidel

Tobias Hölzl Kilian Kunstein

11.01.2026 10:00 Uhr

Leon Obermaier Tobias Hölzl

Rebecca Maier Johanna Lindlein

Sophia Listl Theresa Maier

Emil Thiemig Moritz Thiemig

15.01.2026 19:00 Uhr

Lorenz Maier Sahra Meixner
Aalina Kozole Niklas Wittmann
Kasper Waldenberger Valentina Phland

18.01.2026 10:00 Uhr

Vinzenz Frank Magdalena Frank

Leon Obermaier Teresa Riegel

Kilian Kunstein Nikolai Sarrach

Jonathan Zimmermann Lemmy Bayerl

22.01.2026 19:00 Uhr

Franz Schreibauer Xaver Schreibauer
Katharina Zanner Philipp Zanner
Raphael Stürzl Annalena Schmalreck

25.01.2026 10:00 Uhr

Tobias Hölzl Joah Karabelas

Leonie Weber Johanna Lindlein

Sophia Listl Rosmarie Tausch

Carla D‘Antonio Chiara D‘Antonio
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29.01.2026 19:00 Uhr

Lina Glaaß Mila Karabelas
Theresa maier Katarina Sarrach
Theresa Zanner Louisa Weber

Sonstiges:
07.12.2025 Christkindlmarkt
 20.12.2025 Miniweihnachtsfeier
 20.12.2025 Ministranten Gottesdienst 18:00Uhr 
 24.12.2025 Familien-Krippenfeier in der Kirche 16:30 Uhr
 24.12.2025 Christmette 23:00 Uhr
 25.12.2025 Heilige Messe 10:00 Uhr
 26.12.2025 Heilige Messe 10:00 Uhr

Eure Omi‘s

Wir sind jetzt auf Instagram!
Folgen Sie @pv-allach-untermenzing auf Instagram, um aktuelle 
Informationen zu Veranstaltungen und Einblicke in unsere 
Pfarreiengemeinschaft Allach-Untermenzing zu erhalten!

@pv_allach_untermenzing
www.instagram.com/pv_allach_untermenzing

Außerdem auf Instagram vertreten finden Sie die 
Ministranten: @ministranten.allach, 
die Pfarrjugend: @pfarrjugend.allach und den 
Frauenbund: @kdfbmariahimmelfahrt
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https://www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/--/pfarrverband-allach-untermenzing/pfarrkirche-muenchen-mariae-himmelfahrt/1647047/20241225.gottesdienst
https://www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/--/pfarrverband-allach-untermenzing/pfarrkirche-muenchen-mariae-himmelfahrt/1647047/20241225.gottesdienst


03.12.  14.00 Uhr Adventfeier im Pfarrheim
                            
07.12.   Christkindlmarkt in der Pfarrei

18.12.  bis 21.12. Christkindlmarkt am Oertelplatz / Evers
            Der Frauenbund nimmt an beiden Terminen mit einem Verkaufs-
            stand teil.                  

Im Dezember feiern Geburtstag:
Irmgard Mühl, Monika Zaun, Dragica Schuhbauer

… und im Januar 2026:
Ilse Titz, Monika Neidhardt, Marianne Weigl, Waltraud Kempf, 
Christine Weißhardt, Anneliese Pangerl, Elisabeth Arzberger, Maria 
Eberle. Herzlichen Glückwunsch!

04.01.  19.00 Uhr Friedensgebet
             „Getötet, verletzt, krank- Kinder in Krisengebieten“ 

20.01.  13.00 Uhr Winterwanderung 
             Wir treffen  uns um 13:00 Uhr an der Würmbrücke am 
             Würmtalhof und wandern nach St. Martin Untermenzing
             Dort besichtigen wir die Kirche und haben um 13:45 Uhr 
             eine Kirchenführung mit Herrn Werner Attenberger.
             Anschließend geht es weiter an der Würm entlang mit
             Einkehr im Weichandhof in Obermenzing.

29.01.  ab 18:00 Uhr Stammtisch im Würmtalhof

Aus dem Erlös bei  der Veranstaltung mit dem Zauberer Kutschera 
werden wir EUR 500,-- an die Münchner Klinikclowns spenden.
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Neues Vorstandsteam des
Frauenbundes nimmt 
Arbeit auf
Seit dem 22. Oktober 2025 hat der Frauenbund in Allach ein neues 
Vorstandsteam. 
Nach vielen Jahren engagierter Mitarbeit stellten sich Monika Neidhardt
als Teamsprecherin, Marlies Kaiser als Schriftführerin und Natalie 
Nussbaumer nicht mehr zur Wahl. Ihnen dankte das neue Vorstandsteam
zusammen mit der Mitgliederversammlung für ihren unermüdlichen 
Einsatz, ihre Zeit und ihr großes Engagement.

Zu den verbleibenden Teammitgliedsfrauen Anita Mastroianni und 
Karin Mühlbauer wurden Doris Daffner und Anne Schenk-Rettenberger 
einstimmig von der Versammlung ins Team hinzugewählt. Bettina 
Kudla wird im erweiterten Vorstand als Zweigvereinsvertreterin des 
Verbraucherservices Bayern im KDFB und der Landfrauenvereinigung 
zuständig sein. 

Anfang November legte das Team in ihrer konstituierenden Sitzung 
gleich die Schwerpunkte der zukünftigen Arbeit sowie die 
Verantwortlichkeiten fest, um den Frauenbund von Maria Himmelfahrt 
in eine gute und tragfähige Zukunft zu führen:

*Anne Schenk-Rettenberger: Team-Sprecherin, Presse und 
Öffentlichkeitsarbeit, zudem Delegierte im Diözesanverband.
*Anita Mastroianni: Schatzmeisterin, zuständig für 
Mitgliederverwaltung und Social Media.
*Doris Daffner: Schriftführerin und Raumplanung
*Karin Mühlbauer: Organisation Ausflüge und Veranstaltungen

Etliche weitere Mitgliedsfrauen werden zur Unterstützung weiterhin 
wichtige Aufgabenbereiche übernehmen – ihnen allen ein herzliches 
Dankeschön!
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Dem neuen Vorstandsteam ist es wichtig, dass sich der Frauenbund  als 
werteorientierte, christlich motivierte Gemeinschaft versteht, die in der 
Pfarrei beheimatet ist.

Die engagierten Frauen freuen sich auf die gemeinsame Arbeit im Team 
und darauf, die vielfältigen Aktivitäten des Frauenbundes mit frischen 
Ideen fortzuführen und bedanken sich bei den Mitgliedsfrauen für das in
sie gesetzte Vertrauen.

Monika Neidhardt

Bettina Kudla,    Anita Mastroianni,   Karin Mühlbauer,  Doris Daffner,  Anne Schenk-Rettenberger
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Wir laden ein:

Adventfeier
Sonntag, 14. Dezember um 15:00 Uhr
Pfarrheim Maria Himmelfahrt
Musikalische Gestaltung:
Germeringer Saitenspiel
Alle Gemeindemitglieder sind dazu herzlich 
eingeladen.

KAB - Jahresgottesdienst 
Sonntag, 11. Januar 2025 um 10:00 Uhr
für unsere verstorbenen Mitglieder und Präsides.
Danach 

KAB - Jahreshauptversammlung
15:00 Uhr im Pfarrheim

Im Januar gratulieren wir unseren Mitgliedern:
Monika Neidhardt, Adolf Pröll, Erhard Graßmann, Michael Krischer 
und Elisabeth Arzberger. Herzlichen Glückwunsch!

Allen Mitgliedern, Freunden und Mitarbeitern in der KAB danken wir 
für das Engagement und die Treue im Jahr 2025. Wir wünschen Ihnen 
und Ihren Familien, sowie der ganzen Pfarrgemeinde, ein frohes und 
gesegnetes Weihnachtsfest und für das Jahr 2026 viel Gesundheit, 
Erfolg und Gottes Segen.
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 Maria Himmelfahrt München Allach

http://www.google.de/imgres?q=advent&um=1&hl=de&sa=N&biw=1280&bih=603&tbm=isch&tbnid=64-s-xhp6BG2DM:&imgrefurl=http://www.3faltigkeit-fraulautern.de/typo3/kirchenjahr.0.html&docid=berEfTNdrRw21M&imgurl=http://www.3faltigkeit-fraulautern.de/typo3/uploads/RTEmagicC_advent.jpg.jpg&w=224&h=247&ei=GSyhUNXfDdGL4gTqmYCwDQ&zoom=1&iact=hc&vpx=1018&vpy=288&dur=141&hovh=197&hovw=179&tx=75&ty=153&sig=106740785504541922434&page=2&tbnh=133&tbnw=121&start=21&ndsp=24&ved=1t:429,r:17,s:21,i:261%E5%A1%B9%EF%92%81%E1%B4%BB%E4%A1%BF%E2%B2%AF%E5%B6%82%E8%97%84%E6%8C%A7%EA%AE%A5


Programm Dezember/Januar 2026

Unsere Öffnungszeiten regulär:
Montag 16 Uhr – 20 Uhr
Dienstag 16 Uhr – 20 Uhr
Mittwoch 16 Uhr – 20 Uhr
Donnerstag 16 Uhr – 20 Uhr
Freitag 13 Uhr – 20 Uhr

Kids-Club von 6 bis 11 Jahre, Mo - Fr  von 16 - 19 Uhr
Montag: Sport, Spiel & Spaß
Dienstag: immer unterschiedliche Projekte wie Naturerkundung, Spiel, 

Sport, Kreatives, Musik etc., 1x pro Monat Kinderdisco, 
Mittwoch: Internationale Küche „gemeinsames Kochen“
Donnerstag: Neu: Erster Donnerstag im Monat 

Mädchengruppe/Jungsgruppe (auch Ausfluge möglich) 
ansonsten immer unterschiedliche Projekte 

Freitag: immer verschiedene Projekte oder Ausflüge

Jugendclub ab 12 Jahre bzw. ab der 5. Klasse
Freitag: ab 13 Uhr bis 20 Uhr 

Billard, chillen, quatschen, kochen, Fußball, Basketball, 
Lagerfeuer, Projekte, Spielkonsolen, Kicker, Disco, 
Musik, Bauwagen, Ausflüge,.

Event im Dezember: Am Freitag den 20. Dezember Weihnachtsfeier
Event im Januar: Am Freitag den 31.01.2025 Eislaufen nach 
Dachau. Bitte wenn möglich eigene Schlittschuhe mitbringen

Der Jugendclubbus fährt ab 18 Uhr stündlich und nach Bedarf und um 
19:30 zum Allacher und Karlsfelder Bahnhof um euch hinzubringen.

Jugendclub Allach, Pasteurstraße 55, 80997 M ünchen, 
Tel. 089/8126630, www.jugendclub-allach.de,

www.facebook.com/jugendclub.allach
Folgt uns auf Instagram – da gibt`s Videos, Infos, Bilder!
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http://www.facebook.com/jugendclub.allach
http://www.jugendclub-allach.de/


Rege lm äß ige
G o t tesd iens te

Maria Himmelfahrt St. Peter und Paul St. Martin

Sa 17:00 Uhr
Rosenkranz

18:00 Uhr

So 10:00 Uhr 8:00 Uhr 11:00 Uhr

Di   7:30 Uhr

Mi 18:00 Uhr

Do 19:00 Uhr

Fr 7:30 Uhr

Katholisches Pfarramt Maria Himmelfahrt
Höcherstraße 14, 80999 München

 Telefon 81 88 80 17-0, Fax 81 88 80 17-18

Bürozeiten: Mo - Do:   9:00 – 12:00 Uhr
Termine außerhalb der Bürozeiten nach Vereinbarung

maria-himmelfahrt.muenchen@ebmuc.de; 
www.pv-allach-untermenzing.dewww.pv-allach-untermenzing.de
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