
Firmvorbereitung 2025/26 
im PV Höhenkirchen 

Abkürzungen der Veranstaltungsorte

Basics

Aktionen

Sakrament der Versöhnung
(„Heilendes Gespräch“ / „Beichte“)

Liturgie und Glaube

Kirchenjahr in der Pfarrgemeinde

Firmung

Angebote für Interessierte

Elternabende

Firmpaten

Firmauftakt

Begleiter bei Aktionen

Angebote aus dem Dekanatsflyer „HOLYSPIRIT26“ 



Abkürzungen der Veranstaltungsorte

MG = Mariä Geburt, Höhenkirchen 
PZ = Pfarrzentrum, Höhenkirchen 
SP = St. Peter, Siegertsbrunn
SL = St. Leonhard, Siegertsbrunn
SN = St. Nikolaus, Brunnthal 
HK = Heilig Kreuz, Hofolding
PP = St. Peter und Paul, Faistenhaar
SG = St. Georg, Kirchstockach
KC = ev. Kreuz-Christi-Kirche, Höhenkirchen

Firmauftakt

Firmauftaktnachmittag
So 18.01.2026 15:00 - 18:00 h Pfarrzentrum

Auftaktgottesdienst
anschl. So 18.01.2026 18:30 h Mariä Geburt 

Basics

Wochenende in Benediktbeuern
24.-26. April 2026

Liturgie und Glaube

Gottesdienst vorbereiten und feiern
jeder übernimmt einmal (mit bis zu 9 anderen Firmlingen) die Gestaltung eines Gottesdienstes

Jugendkreuzweg 6.3.26 um 18:30h Hl. Kreuz

Kirchenführung in St- Leonhard
Thema: „Was die Leonhardikirche über unseren Glauben und seine Geschichte erzählt.“

(in Gruppen mit max. 10 Firmlingen)

Sakrament der Versöhnung
(„Heilendes Gespräch“ / „Beichte“)



Aktionen

Gottes Geist - Wo er fehlt, wo er wirkt – unterscheiden und widerstehen lernen
1 Angebot aus 3: 

- Weiße-Rose-Aktionstag (KljB) Do 19.02.26 (9:30 h)       Abf. 8:41 h

- Widerstehen lernen – Weiße-Rose Workshoptag (mit Zeitzeugengespräch) (BDKJ+EJM)

Sa. 28.02.26 (9:30-16:30 h) Abf: 8:41 h

- Besuch der KZ-Gedenkstätte in Dachau mit PRin Judith Einsiedel
Sa 07.03.26 (14 – 17 Uhr) Abf. 12:41 h

Kreativnachmittag So, 10. Mai 14:30-18:00 h im Pfarrzentrum, 
18:30 Uhr gemeinsamer Gottesdienst in MG

Osterkerzen verzieren und vor den Auferstehungsfeiern an Ostern verkaufen
zu Gunsten unserer Partner in Coroatá

1 Modul nach Wahl aus dem Dekanatsflyer „HolySpirit26“

Angebote aus dem Dekanatsflyer „HOLYSPIRIT26“

Workshoptage mit Jugendgottesdienst 
Die Rolle meines Lebens
Mein inneres Chaos (Schuld, Wut, Liebe, Trauer)
Die Welt braucht DICH! 
DIY-Gottesdienst 
Firmung decoded
Der Sinn meines Lebens! Berufung wozu? 

Holywoodgottesdienst© 
Eine geniale Verbindung von Kino und Gottesdienst!

Mit meinem Paten unterwegs 
Die Patentage für Firmlinge mit ihren Pat:innen geben die Möglichkeit, sich besser 
kennenzulernen und gemeinsam die tiefere Bedeutung der Firmung und des Patenamtes
zu erkunden. 

Hier geht‘s zum Dekanatsflyer „HOLYSPIRIT26“

JUGENDGOTTESDIENSTE IN DER JUGENDKIRCHE 
So 25.01.26 | 18:00 | Berufungs-Gottesdienst 

Eucharistiefeier mit der Berufungspastoral 
So 01.03.26 | 18:00 | Sinnvoll-Gottesdienst 

Eucharistiefeier mit deinem Leben und Träumen 
So 08.03.26 | 18:00 | Versöhnungs-Gottesdienst 

Wort-Gottes-Feier mit Aufbruch und Neuanfang 
So 15.03.26 | 18:00 | Gerechtigkeits-Gottesdienst 

Eucharistiefeier und warum die Welt uns alle braucht! 
So 22.03.26 | 19:00 | Holywood-Gottesdienst” 

ÜberraschungsBLOCKBUISTER & GOTTESDIENST 
So 19.04.26 | 18:00 | DIY-Gottesdienst 

Wort-Gottes-Feier - gestaltet von Firmlingen 
So 03.05.26 | 18:00 | HOLYSPIRIT-Gottesdienst 

Eucharistiefeier mit der Extraportion Hl. Geist und dem Thema Firmung 
So 17.05.26 | 18:00 | Es geht um mich-Gottesdienst 

Wort-Gottes-Feier und die Rolle deines Lebens

https://www.erzbistum-muenchen.de/cms-media/media-74258320.pdf


Holywood-Gottesdienst So22.03. 19:00 Uhr - 20:30 Jugendkirche München Abf. 18:01 h

besondere Gottesdienste in der 

Jugendkirche, 
Preysingstr. 85    

sonntags
19:00 h www.jugendkirche-
muenchen.de/programm

Abf. 18:01 h 

Angebote für Interessierte

Workshop in der 
Dombergwerkstatt

samstags im Diözesanmuseum Freising

Eine-Welt Einführung ins Thema Fairer Handel –
Besuch in unserem Eine-Welt-Laden

Soziales Projekt
(Beispiele)

BiSS-Stadtführung 
Kaffee- und Spiel-Besuch im Seniorenzentrum
Besuch der Tabor-WG mit Strafentlassenen
Caritas-Kinderdorf Irschenberg 
Schuheputzen / Faziendabesuch
Ramadama 
Besuch in der Bahnhofsmission 
Begegnung mit Obdachlosen

Nacht der Lichter 
(Taizé-Gebet)

Fr 28.11. 19:00 Uhr im Münchner Dom (Frauenkirche) Abf. 18:21 h

Holywood-Gottesdienst So30.11. 19:00 Uhr - 20:30 Jugendkirche München Abf. 18:01 h

Leider schon vorbei

Das Kirchenjahr in der Pfarrgemeinde

Gründonnerstag
Karfreitag

Messe vom letzten Abendmahl

Karfreitagsliturgie MG + SP + HK

Ostern
Osternacht, Auferstehungsfeier

Osterfestgottesdienst

Pfingsten

SL Pfingstvigil

Pfingstgottesdienst 

ökumenischer Ortskirchentag  PZ

Fronleichnam
Fronleichnamsprozession   HK + Pfarrfest

Fronleichnamsprozession   vom PZ nach SP + Pfarrfest

mitfeiern,
besonders an den hohen Feiertagen

http://www.jugendkirche-muenchen.de/programm
http://www.jugendkirche-muenchen.de/programm


Mi 6. Mai 19:30 h im Pfarrzentrum 
zum Thema: „Hl. Geist – was bedeutet das?“

Mi 3. Juni 19:00 h Führung in der Wallfahrtskirche 
St. Leonhard in Siegertsbrunn

zum Thema: 
„Was die Leonhardikirche über unseren Glauben und seine Geschichte erzählt.“

Elternabende:

Firmpate/Firmpatin

Wer kann Firmpate werden?
Der Firmling darf sich seinen Paten oder seine Patin selbst aussuchen.
Der Firmpate/Die Firmpatin muss getauft und gefirmt sein und das 16. Lebensjahr vollendet haben.
Pate oder Patin dürfen nicht die Eltern des Firmlings sein.
Ferner muss der Pate/die Patin ein Leben führen, das dem katholischen Glauben entspricht (can. 874)
dh. z.B. nicht geschieden und wiederverheiratet.
Es ist auch möglich, sich ohne Firmpate/-in firmen zu lassen.

Kann jemand, der aus der katholischen Kirche ausgetreten ist, das Patenamt übernehmen?
Nein!
Wenn jemand vor einer öffentlichen Behörde erklärte, dass man nicht Mitglied der katholischen Kirche sein 
will, 
wird man wohl kaum in der Lage sein, den Firmling bei seinem Hineinwachsen in genau diese Gemeinschaft
sowie seinem Bekenntnis zu dieser Gemeinschaft zu unterstützen und zu motivieren.

Mehr dazu auf der Seite der Erzdiözese: Firmung - Ein Wort an die Patin/Paten

Ohne Ihre Mithilfe geht es nicht!

Wir brauchen Begleiter 
für das Firmwochenende in Benediktbeuern

und für alle Aktionen, die wir anbieten wollen.

Firmung

Firmprobe Fr 19.6. Pfarrzentrum

Firmung Sa 20.6. Pfarrzentrum

https://www.erzbistum-muenchen.de/ordinariat/ressort-4-seelsorge-und-kirchliches-leben/sakramentenpastoral/cont/80317
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