
München/Traunstein im Advent2025 

Was sind denn für Sie/Dich Engel? 

Engel sind Boten von Gott. Der heilige Augustinus sagt, das Wort Engel ist 

die Bezeichnung für eine Aufgabe. Es ist die Aufgabe, Gott zu helfen,  

seinen Wunsch für unsere Welt umzusetzen. Dabei geht es immer um  

Freiheit und Liebe. Und somit können auch wir Engel sein.  

Es war ein sehr besonderes Jahr. Wir haben in der Gehörlosenseelsorge 

viel gefeiert. Das Pilgerfest und den Abschied von Angelika Sterr. Den  

Berggottesdienst für Alle auf dem Hochfelln. Die Hochfeste in St. Elisabeth 

und die Gottesdienste in den Kirchen in den Regionen des Erzbistums.  

Manchmal Katholisch und in ökumenischer Verbundenheit.   

Und es ist das Jahr des Neubeginns für Ariane Helfer.  

Wir durften auch in diesem Jahr  erleben, dass es nur miteinander geht, 

dass wir die frohe Botschaft in die Welt bringen. Im Gebärdenchor, beim 

Vorbereiten für das miteinander essen und trinken. Und beim  

aufräumen. Viele Menschen sind mit beteiligt. Oft nicht sichtbar für alle. 

All das sind Engel. Wenn wir zusammen daran mitarbeiten, dass die Frohe 

Botschaft weitergeht, dann kann es so harmonisch sein, wie das Bild links 

auf mich wirkt. Das wünschen wir Ihnen und Euch.  und wir danken allen 

Engeln, die mit uns Kirche leben.  

Ihr/Eure  

Ariane Helfer & Peter Glaser 


