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Die Kirche und Fasching 
 
Im Jahr 325 legte das Konzil von Nicäa fest, dass am Sonntag nach dem 
ersten Frühlingsvollmond Ostern gefeiert werden sollte. Vom nun 
festgelegten Ostertag konnte 
die vorgelagerte Fastenzeit 
berechnet werden und damit 
auch der Termin für ein Fest, 
das sich in der Folgezeit 
entwickelte und unter 
unterschiedlichen Namen 
bekannt wurde:  
Fasching, Fastnacht oder 
Karneval. 
 
Die Bezeichnung „Fastnacht“ gehört dabei zu den ältesten Namen und ist 
seit dem 13. Jahrhundert belegt. Ursprünglich ging es nur um einen Abend. 
Bevor 40 Tage gefastet wurde, sollten die Gläubigen nochmal lustvoll 
feiern, schmausen und trinken. Das hatte auch praktische Gründe: Vor dem 
Fasten mussten Nahrungsmittel wie Fleisch, Fett und Eier verzehrt werden, 
da sie sonst über die Fastenzeit verderben würden.  
Andererseits verfolgte die Kirche mit dem ausgelassenen Treiben auch ein 
didaktisches Ziel: Schon Augustinus hatte das Reich des Teufels („civitas 
diaboli“) und das Reich Gottes („civitas dei“) unterschieden. In der 
Fastnacht sollten die Menschen also der „civitas diaboli“ frönen, um am 
Aschermittwoch umzukehren und sich der „civitas dei“ anzuschließen.  
Die Umkehr wurde für die Gläubigen so lebensnaher erlebbar. 
 
Heute macht sich die Kirche vielerorts den Fasching nutzbar mit Faschings- 
und Schunkelmessen oder Büttenpredigten in Reimform. 
Damit zeigt sie, dass sie mitten im Leben steht und Glaube und Freude am 
Feiern zusammengehören. 
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Gottesdienstordnung 

Sa, 24.01.2026 – Hl. Franz v. Sales, Bischof, Ordensgründer,  

St. Konrad 17:15 Uhr Rosenkranz  
 18:00 Uhr Vorabendmesse (Pfr. Huppertz) 
St. Lukas 17:15 Uhr Rosenkranz  
 18:00 Uhr Vorabendmesse (Pfv. Holzner) 
  für † Nguyen Van Lac 

So, 25.01.2026 – 3. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
L1: Jes 8, 23b - 9, 3; L2: 1Kor 1, 10-13. 17; Ev: Mt 4, 12-23 (KF:4,12-17) 

St. Markus 09:30 Uhr Hl. Messe (Pfr. Huppertz) 
St. Konrad 10:00 Uhr Hl. Messe (Pfv. Holzner) 
  für † Frau Kosgrave 
St. Lukas 11:00 Uhr Hl. Messe (Pfr. Huppertz) 

für † Eltern Högl und Kasper 
 18:00 Uhr Hl. Messe zum KAPITELJAHRTAG  
  des Dekanats München SüdWest  
  (Dekan von Lüninck) 

Di, 27.01.2026 – Hl. Angela Merici, Ordensgründerin 

St. Konrad 14:00 Uhr Seniorengottesdienst im Pfarrsaal  
(Pfr. Huppertz) 

Do, 29.01.2026 – Donnerstag der 3. Woche im Jahreskreis 

St. Lukas 19:00 Uhr Hl. Messe (Pfr. Huppertz) 
  für † Siegfried Sippel 

Fr, 30.01.2026 – Freitag der 3. Woche im Jahreskreis 

St. Markus 07:30 Uhr Rosenkranz  
 08:00 Uhr Frühmesse (Pfv. Holzner) 

Sa, 31.01.2026 – Hl. Johannes Bosco, Priester, Ordensgründer 

St. Konrad 16:00 Uhr Taufe von Luka Arnold (Pfr. Huppertz) 
 17:15 Uhr Rosenkranz  
 18:00 Uhr Vorabendmesse (Pfv. Holzner) 
St. Lukas 17:15 Uhr Rosenkranz  
 18:00 Uhr Vorabendmesse (Pfr. Huppertz) 
  für † Maria Thi Hoa 

für † Sr. Maria Dietgard Gröninger 



So, 01.02.2026 – 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS – Mariä Lichtmess 
L1: Zef 2, 3; 3, 12-13; L2: 1Kor 1, 26-31; Ev: Mt 5, 1-12a 

St. Markus 09:30 Uhr Hl. Messe zu Mariä Lichtmess (Pfv. Holzner) 
mit Blasiussegen  

  für † Bruckmüller, Kropf und Geschwister 
St. Konrad 10:00 Uhr Hl. Messe zu Mariä Lichtmess (Pfr. Huppertz) 
  mit Blasiussegen, es singt ein Frauen-Gesangsduo  
St. Lukas 11:00 Uhr Hl. Messe zu Mariä Lichtmess (Pfv. Holzner) 
  mit Blasiussegen  

Di, 03.02.2026 – Hl. Ansgar, Bischof, und hl. Blasius, Bischof 

St. Konrad 19:00 Uhr Hl. Messe in der Unterkirche (Pfv. Holzner) 
  mit Blasiussegen  

Do, 05.02.2026 – Hl. Agatha, Jungfrau, Märtyrin 

St. Lukas 18:00 Uhr Eucharistische Anbetung  
 19:00 Uhr Hl. Messe (Pfv. Holzner) für † Maria Killer 

Fr, 06.02.2026 – Hl. Paul Miki und Gefährten, Märtyrer 

St. Markus 07:30 Uhr Rosenkranz  
 08:00 Uhr Frühmesse (Pfv. Holzner) 
St. Markus 18:00 Uhr Eucharistische Anbetung  

Sa, 07.02.2026 – Samstag der 4. Woche im Jahreskreis 

St. Konrad 17:15 Uhr Rosenkranz  
 18:00 Uhr Vorabendmesse (Pfr. Huppertz) 
  für † für Christa Nagel 
St. Lukas 17:15 Uhr Rosenkranz  
 18:00 Uhr Vorabendmesse (Pfv. Holzner) 
  für † Mähre 

für † Klaus Irlbeck 

So, 08.02.2026 – 5. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
L1: Jes 58, 7-10; L2: 1Kor 2, 1-9; Ev: Mt 5, 13-16 

St. Markus 09:30 Uhr Hl. Messe (Pfr. Huppertz) 
St. Konrad 10:00 Uhr Hl. Messe (Pfv. Holzner) 
 10:00 Uhr Faschings-Kinderkirche in der Unterkirche  
  Gemeinsamer Beginn in der Kirche 
St. Lukas 11:00 Uhr Hl. Messe (Pfr. Huppertz) für † Hans Ertl 
 19:00 Uhr Taizé-Gebet (PR van Kruijsbergen) 



Veranstaltungen in Pfarrverband 
 
St. Konrad 
Di, 27.01. 14.30 Uhr Seniorennachmittag in St. Konrad 
Sa, 31.01. 19.00 Uhr Pfarrfasching im Pfarrheim 
So, 08.02. 14.00 Uhr Kinderfasching 
 
St. Lukas 
Mo, 26.01. 19.30 Uhr Gem. Neuer Weg / offener Gebetskreis  

im Raum 13 
Mi, 28.01. 18.00 Uhr Gebetskreis, Raum 13 
Sa, 31.01. 15 – 17 Uhr Kinderfasching im Pfarrheim 
Mo, 02.02. 19.30 Uhr Gem. Neuer Weg / offener Gebetskreis 

Im Raum 13 
Mi, 04.02.  18.00 Uhr Gebetskreis, Raum 13 
 
St. Markus 
So, 25.01. 14.00 Uhr Nähgruppe im Pfarrheim 
So, 01.02. 14.00 Uhr Nähgruppe im Pfarrheim 
Sa, 07.02. 19.00 Uhr Faschingsball mit der Narrhalla OSH 
So, 08.02.  14.00 Uhr Nähgruppe im Pfarrheim 
 
Pfarrverband 
So, 25.01. 18.00 Uhr KAPITELJAHRTAG (Gottesdienst und Empfang) 

Dekanat München SüdWest  
in der Kirche und im Pfarrheim St. Lukas 

Di, 27.01. 18.30 Uhr SchriftGespräch im Konferenzraum St. Konrad 
Do, 05.02. 14.00 Uhr PV Senioren-Faschingsfeier  

im Pfarrheim St. Lukas 
 
 
 
 
  



  



  



  



 


