
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ANMELDUNG 

Ich melde mich an zu: Dem Klang der Stille lauschen 
Freitag 27.02.2026 / 18.00 Uhr bis  
Sonntag 01.03.2026 / 13.00 Uhr 
im Diözesan-Exerzitienhaus St. Paulus  
 

 Einzelzimmer     Doppelzimmer    

 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Name, Vorname 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Geburtstag (optional) 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Straße, Hausnummer 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
PLZ, Ort 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Telefon 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
E-Mail 
 

 Ich möchte von Zeit zu Zeit über das Programm und Veranstaltungen im 

Exerzitienhaus St. Paulus in Leitershofen per E-Mail oder Post informiert werden und 
willige der Nutzung meiner Daten durch das Exerzitienhaus dazu ein. 

 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Datum, Unterschrift 
 
 
ANMELDUNG: Bitte bis spätestens zwei Wochen  
vor Veranstaltungsbeginn anmelden: 
Diözesan-Exerzitienhaus St. Paulus Leitershofen  
Anmeldung telefonisch 0821 / 9 07 54 – 0 oder  
per E-Mail: info@exerzitienhaus.org 
(Medizinisch notwendige Diätwünsche versuchen wir nach Möglichkeit für Sie 
umzusetzen. Kontaktieren Sie bitte dazu ca. 1-2 Wochen vor Anreise unser Büro.) 

 

 

Dem Klang der Stille lauschen 
 
Alle großen Religionen wissen um die Gegenwart 
Gottes in uns. Verschiedene Namen bezeichnen die 
Urerfahrung seiner Präsenz als innere Quelle, 
„Fülle-Leere“, große Stille, Christus in uns.  
An diesem Wochenende gönnen wir uns Zeit, aus 
der Betriebsamkeit unseres Alltags herauszutreten, 
uns im Schweigen dem tragenden Grund unseres 
Lebens zu öffnen und davon beschenken zu lassen. 
Verschiedene meditative Schritte machen es 
möglich, zu sich selbst „nach Hause“ zu kommen, 
achtsam für das Hier und Jetzt zu werden und dem 
göttlichen Klang der Stille zu lauschen, der auch 
unser Alltagsleben durchtönt. 
 
Elemente sind: 
·         Meditativer Tagesbeginn und -abschluss 
·         Impulse 
·         Gemeinsame Meditationszeiten 
·         Durchgehendes Schweigen 
 
Leitung und Begleitung 
Fr. Dr. Renate Kern 
In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Dialog der 
Religionen im Erzbistum München und Freising 
 
Kosten 
Kursgebühr inkl. Verpflegung und Unterkunft im 
Einzelzimmer: 180,50 € 
 
Fotonachweis: pixxabay 

 

 

 

Unser Herz kennt  

das Paradox: 

Die Leere der Stille ist 

unerschöpflich reich; 

alle Worte dieser Welt 

sind nur ein Tropfen 

ihrer Fülle. 
 

David Steindl-Rast 

 

 

  

 



 
 
 

 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ANFAHRT 

 
BAHN: Die Straßenbahnlinie 6 fährt ab Hauptbahnhof 
Augsburg Richtung Stadtbergen bis Haltestelle Pfersee. 
Ab Pfersee mit der Buslinie 641 bis zur Haltestelle 
Leitershofen Brunnenplatz. Von hier sind es ca. 5 
Minuten zu Fuß zum Exerzitienhaus Leitershofen. 
 
PKW: Aus Richtung Landsberg auf der B17 bis Ausfahrt 
Leitershofen. Im Ort ist das Exerzitienhaus Leitershofen 
gut beschildert. Von der Autobahn Ausfahrt Augsburg - 
West Richtung Landsberg bis zur Ausfahrt Leitershofen. 
Von Augsburg Hauptbahnhof durch die 
Bahnunterführung Richtung Pfersee. In Pfersee beginnt 
die Beschilderung nach Leitershofen. Parkplätze finden 
Sie direkt vor dem Haus oder in unserer Tiefgarage 
(kostenfrei). 

2026 
KONTEMPLATION 
 
 
 
 
Dem Klang der Stille 
lauschen 

 
 
FREITAG 27.02.2026 / 18.00 UHR BIS  
SONNTAG 01.03.2026 / 13.00 UHR 

 

  
 

    
ANMELDUNG AUCH GERNE ONLINE ODER PER E-MAIL 
 

 

Diözesan-Exerzitienhaus St. Paulus  
Krippackerstr. 6 
86391 Stadtbergen 

Telefon 0821 / 90754 – 0 
Telefax 0821 / 90754 – 19 

info@exerzitienhaus.org 
www.exerzitienhaus.org 
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