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Liebe Schwestern und Bruder,

fassungslos missen wir zusehen, wie in unserem Europa seit Jahren ein Krieg Uber die
Ukraine herzieht. Stadte werden bombardiert, Soldaten und Zivilisten verlieren ihr Leben
und Millionen von Meschen sind auf der Flucht, um ihr Leben zu retten. Angste kommen
hoch. Werden auch wir vielleicht hineingezogen? Unermessliches Leid ist ausgebrochen
und es gibt keine Antwort auf das Warum. Ist es angesichts des Schreckens, den der
Krieg auslost, jetzt Uberhaupt moglich, sich auf eine besinnliche Fastenzeit einzulassen?

Die zentrale Frage lautet einmal: Was ist Fasten?

Der Prophet Jesaja (Jes 58, 6 - 11) beantwortet diese Frage in der Heiligen Schrift und
er spricht in erster Linie von der MaRigung im Essen und Trinken und der Enthaltsamkeit
von Genuss jeder Art. Dazu gehort in der heutigen Zeit z.B. der Verzicht auf SURigkeiten,
Alkohol, Rauchen, der Verzicht auf Veranstaltungen und ahnliche Vergnlgungen,
ebenso die Einschrankung im Gebrauch der Medien. Wir nennen es Fernseh-Fasten,
Internet-Fasten, vielleicht auch Auto-Fasten, usw.

Eines ist gewiss. Beim biblischen Fasten geht es ganz zentral um unser soziales Verhal-
ten, um unser Verhaltnis zu den Mitmenschen.

Der Prophet Jesaja weist darauf hin, dass alles Beten und Fasten und sonstige From-
migkeitsibungen nicht viel wert sind, wenn nicht der Wille zum Guten, die Hilfsbereit-
schaft fur die Notleidenden und der Einsatz fUr die ungerecht Behandelten dahintersteht
oder dazu kommt.

Keine Religiositat ohne Solidaritat, kein Glaubensbekenntnis ohne tatige Nachstenliebe!
Biblisches Fasten ist untrennbar mit den Werken der Barmherzigkeit verbunden.

So prangert der Prophet Jesaja an, dass die Frommen sich zwar von Speise und Trank
enthalten, nicht jedoch von Streit und Zank.

Denken wir einfach daruber nach.

Robert Gawdzis Pfarrer



Gottesdienstordnung

Sonntag, 1.3.
9:00 Uhr PB
9:30 Uhr HLE
10:00 Uhr
11:00 Uhr StB
Dienstag, 3.3.

17:00 Uhr  HLE
17:30 Uhr  StB

Mittwoch, 4.3.
17:30 Uhr  StB
17:30 Uhr
18:00 Uhr  StB

Donnerstag, 5.3.
17:30 Uhr  SiB
18:00 Uhr HLE

Freitag, 6.3.
17:00 Uhr HLE
18:00 Uhr

Samstag, 7.3.
16:30 Uhr HLE
17:00 Uhr HLE

Sonntag, 8.3.
9:30 Uhr HLE
10:00 Uhr
11:00 Uhr

StB

2. FASTENSONNTAG

Gottesdienst
Pfarrgottesdienst anschl. Kirchencafé
K@M Eucharistiefeier 1 Anton und Maria Zavaczki
caritas

Pfarrgottesdienst

Dienstag der 2. Fastenwoche
Heilige Messe
Rosenkranz

Mittwoch der 2. Fastenwoche
Rosenkranz

B8N Rosenkranz

Heilige Messe 1 Cornelia Reichenberger

Donnerstag der 2. Fastenwoche

Rosenkranz

Heilige Messe anschlieBend Eucharistische Anbetung bis
19:15 Uhr + Wolfsindis Frank

Freitag der 2. Fastenwoche
HI. Messe Kommunionkinder und Eltern
Weltgebetstag Land: Nigeria,
Ok. Gottesdienst in der Ev. Jesajakirche

Samstag der 2. Fastenwoche

Rosenkranz

Vorabendmesse anschl. Beichtgelegenheit t+ Eltern Lorenz u.
Thea Holzner u. T Schwiegereltern Karl u. Lina Wochenauer, 1 Bar-
bara Hofmann und Eltern

3. FASTENSONNTAG
Pfarrgottesdienst mit Kinderkirche anschl. Kirchencafé

K@M Eucharistiefeier mit Kinderkirche

Pfarrgottesdienst



Dienstag, 10.3.
17:00 Unr  HLE
17:30 Uhr  StB

Mittwoch, 11.3.
17:30 Uhr  SiB

17:30 Uhr
18:00 Uhr %
Donnerstag, 12.3.

17:30 Uhr  SiB
18:00 Uhr  HLE

Freitag, 13.3.

8:.00 Uhr SiB
17:00 Unr  HLE
17:00 Uhr
17:30 Uhr  StB
18:30 Uhr KMl

Samstag, 14.3.
11:30 Uhr PB
16:30 Uhr HLE
17:00 Uhr  HLE

Sonntag, 15.3.
9:30 Uhr HLE
10:00 Uhr
11:00 Uhr  StB

Dienstag der 3. Fastenwoche
Heilige Messe 1 Vater Michael Johannes Schmidt
Rosenkranz

Mittwoch der 3. Fastenwoche
Rosenkranz

Rosenkranz

Heilige Messe

Donnerstag der 3. Fastenwoche

Rosenkranz

Heilige Messe anschlielend Eucharistische Anbetung bis
19:15 Uhr

Freitag der 3. Fastenwoche
Heilige Messe
Kreuzwegandacht

K@M HI. Messe Kommunionkinder und Eltern

Kreuzwegandacht
Kreuzwegandacht

Samstag der 3. Fastenwoche

Taufe Florent Sch.

Rosenkranz

Vorabendmesse anschl. Beichtgelegenheit
T Eltern Snehotta und Geschwister

T Annelies Pappritz und Eltern

4. FASTENSONNTAG (Laetare)
Pfarrgottesdienst anschl. Kirchencafé

K@M Eucharistiefeier

Pfarrgottesdienst



Dienstag, 17.3.

17:00 Uhr
17:30 Uhr

HLE
StB

Mittwoch, 18.3.

17:30 Uhr
17:30 Uhr
18:00 Uhr

StB

sip

Donnerstag, 19.3.

17:30 Uhr
18:00 Uhr

Freitag, 20.3.
8:00 Uhr
17:00 Uhr
17:30 Uhr
18:30 Uhr

StB
HLE

StB
HLE
StB

Samstag, 21.3.

16:30 Uhr
17:00 Uhr

HLE
HLE

Sonntag, 22.3.

9:30 Uhr
10:00 Uhr
11:00 Uhr

HLE

StB

Dienstag der 4. Fastenwoche
Heilige Messe
Rosenkranz

Mittwoche der 4. Fastenwoche
Rosenkranz

Rosenkranz

BuBgottesdienst

HOCHFEST DES HL. JOSEF, Brautigam der Gottesmut-

ter Maria

Rosenkranz

Heilige Messe anschlieBend Eucharistische Anbetung bis
19:15 Uhr

Freitag der 4. Fastenwoche
Heilige Messe
Kreuzwegandacht
Kreuzwegandacht
Kreuzwegandacht

Samstag der 4. Fastenwoche
Rosenkranz
Vorabendmesse anschl. Beichtgelegenheit

5. FASTENSONNTAG
Pfarrgottesdienst anschl. Kirchencafé
Kinderkirche

Pfarrgottesdienst mit Kinderkirche



Dienstag, 24.3.
17:00 Unr HLE
17:30 Uhr  StB

Mittwoch, 25.3.
17:30 Uhr  StB
18:00 Uhr  StB

Donnerstag, 26.3.
17:30 Uhr  StB
18:00 Uhr  HLE

Freitag, 27.3.

8:.00 Uhr SiB
17:00 Unr  HLE
17:30 Uhr  StB
18:30 Uhr KMl

Samstag, 28.3.
16:30 Unr  HLE
17:00 Uhr  HLE
18:00 Uhr  |KaMI

Sonntag, 29.3.
9:30 Uhr  HLE
10:00 Uhr

11:00 Uhr  SIB

Dienstag der 5. Fastenwoche
Heilige Messe
Rosenkranz

VERKUNDIGUNG DES HERRN
Rosenkranz
Heilige Messe t Cornelia Reichenberger

Donnerstag der 5. Fastenwoche
Rosenkranz
BuBgottesdienst

Freitag der 5. Fastenwoche
Heilige Messe
Kreuzwegandacht
Kreuzwegandacht
Kreuzwegandacht

Samstag der 5. Fastenwoche
Rosenkranz

Vorabendmesse anschl. Beichtgelegenheit
Friedensgebet

PALMSONNTAG
Pfarrgottesdienst anschl. Kirchencafée

K@M Eucharistiefeier
Pfarrgottesdienst
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Termine/Informationen

So 01.03. PV  Pfarrgemeinderatswahlen-Bitte machen Sie mit

Fr  06.03. 18:00 Uhr PV  Weltgebetstagsgottesdienst in der Ev. Jesaja-
kirche, Balanstr. 361

So 08.03. PV  Kuchenverkauf der Firmlinge, jeweils nach den
Gottesdiensten

Di  10.03. 14:00 Uhr HLE Seniorentreff in der Fastenzeit, anschliellend
Moglichkeit zur Krankensalbung

freitags PV Kreuzwegandachten

EINLADUNG
zum BuRgottesdienst in der Fastenzeit

Erleuchte unsere Herzen
Mit Paulusworten aus dem Brief an die Epheser (1,18) werden wir bitten: Erleuchte
unsere Herzen, damit wir verstehen zu welcher Hoffnung wir berufen sind. Wir werden
auf unser Leben blicken: auf unser Verhaltnis zu Gott, zu seiner Schopfung, zu unse-
ren Mitmenschen und zu uns selbst.

Mittwoch, 18.03., 18:00 Uhr in StB
Donnerstag, 26.03., 18:00 in HLE

FASTENAKTION
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Ewiges Licht gespendet von Frau Albinstetter, Frau Richter,
Frau Poxleitner und Familie Heilmann

HLE = Zu den Heiligen Engeln KdM = Konigin der Martyrer

StB = St. Bernhard PB = Patrona Bavariae



Kath. Pfarramt Zu den Heiligen Engeln, WeiRenseestr. 35, 81539 Miinchen
Telefonnummer:  Pfarrblro: 69 38 62 19 -0
Offnungszeiten:  Di—Fr  08:30 - 12:00 Uhr

Di 14:00 - 17:00 Uhr
Do 14:00 - 18:00 Uhr
E-Mailadresse: Zu-den-hl-Engeln.Muenchen@ebmuc.de

Internetauftritt: www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/pv-maria-koenigin-der-engel
Offnungszeiten wahrend der Ferien: nur vormittags

Kath. Pfarrkirchenstiftung Zu den HI. Engeln: IBAN: DE93 7509 0300 0002 1426 35

Liga Bank BIC: GENODEF1MO05

Kath. Pfarramt St. Bernhard, Gorzer Str. 86, 81549 Miinchen
Telefonnummer:  Pfarrbiro: 680 794-0
Offnungszeiten:  Diund Do 09:00 - 12:00 Uhr ~ Mi 14:00 - 17:00 Uhr

E-Mailadresse: St-Bernhard.Muenchen@ebmuc.de
Internetauftritt: www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/pv-maria-koenigin-der-engel

Offnungszeiten wihrend der Ferien: nur vormittags
Kath. Pfarrkirchenstiftung St. Bernhard: IBAN: DEO02 7509 0300 0002 1422 36
Liga Bank BIC:  GENODEF1MO05

Pfarrer Robert Gawdzis bietet donnerstags von 16 — 17:00 Uhr
ein Seelsorgegesprach nach telefonischer Anmeldung
in seinem Biiro Zu den HI. Engeln an.

Telefon Nr. von Pfarrvikar Dr. Robert Sindani
fur Notfalle: 0151 141 559 58

Unsere Gemeindereferentin Frau Claudia Kast ist telefonisch
unter der 01520/4724221 zu sprechen.

Pfarrer em. Dr. Czeslaw Lukasz erreichen Sie
per E-Mail: Clukasz@ebmuc.de oder
unter der Telefon Nr. 6807940

Aktuelle Anderungen finden Sie auch auf unserer
Homepage auch unter www.hl-engel.de!

I
O



