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Schreibwettbewerb 2025/26

,Leben in Fulle”

Die pramierten Texte der Schiilerinnen und Schiler

Jury: Schiilerinnen des Erzbischoflichen Maria-Ward-Gymnasiums

Gruppe der Schiilerinnen und Schiiler aus den Jahrgangsstufen 5 bis 9:

1. Platz: , Fenster zum Leben” von Felicitas, 9. Jahrgangsstufe
(S. 2-5)

2. Platz: ,Tanz mit mir“ von Lara, 7. Jahrgangsstufe
(5. 6-8)

3. Platz: ,Gott im Schnee” von Maria, 9. Jahrgangsstufe
(5.9-14)
Gruppe der Schiilerinnen und Schiiler aus den Jahrgangsstufen 10 bis 13:

1. Platz: ,,Anders als gedacht” von Dana, 10. Jahrgangsstufe
(5. 15-18)

2. Platz: ,Ein Leben in Fulle” von Elisabeth, 12. Jahrgangsstufe
(5.19-20)

3. Platz: ,Nicht ganz weg” von Julia, 11. Jahrgangsstufe
(S.21-23)
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Ferustelv aum

Felicitas, 9. Klasse
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Das Tor zum Leben ist schon lange zu, der Schlissel unauffindbar und selbst wenn er
irgendwann wieder einmal auftauchen wiirde, hatte das knarzende Tor erst einmal eine
Olung nétig. Die alte, wohlhabende Dame sitzt an ihrem weiR lackierten Kiichentisch, in der
Mitte ein silbern-glanzender Kerzenstander, vor dem Fenster mit den stilvollen
Seidenvorhangen. Schneeweil}, kein verspieltes Punktemuster, kein romantisches
Rosenmuster, einfach nur weiR. Ja, ein gutes Leben hat sie, meint die alte Dame, reich,
gesund und das Gllick immer auf ihrer Seite. Vor dem Fenster im 1. Stock sitzt sie, weit liber
den anderen, vor dem Fenster zum Leben, aber bei einem Fenster bleibt es eben auch, nur
gucken nicht anfassen, nur stille Beobachterin statt Teilnehmerin, nur von oben herab statt
gemeinsam und miteinander, abseits.

Ihre Definition, das, was sie erfilltes Leben nennt, ist die Schmuckschatulle, die vor lauter
goldenen Ketten, Ohrringen und Diamanten fast Gberquillt, ein vom Personal perfekt
gepflegter Pool, der schon lange nicht mehr genutzt wurde, eine Garage, in der die Autos fast
schon gestapelt werden miissen. Aber wohin fahren, wenn der Schliissel zum Tor des Lebens
fehlt? Eine so diinne Krankenakte, dass sie einen Umwelt-Preis flr Papiersparen erhalten
kdnnte und eine Krankenversicherung fast schon tberflussig ist, das aber natirlich keine
Rolle spielt, weil man sich’s ja leisten kann, ihre Mundwinkel jedoch weder wissen, was
Lachen ist, noch ihre Augen, was es bedeutet zu weinen, drei prachtige, erfolgreiche Kinder
aus erster Ehe, Anwaltin, Arzt und Firmenchef, von denen kein einziges Bild an ihrer sorgfaltig
gestrichenen, asthetischen, kargen Wand hangt, die sie Weihnachten 2012 nicht mehr
gesehen, geschweige denn in den Arm genommen hat.

Sie blickt gebannt aus dem Fenster. Ein paar Hauser weiter sieht sie finf, vielleicht sind es
auch sechs, Rentnerinnen und Rentner im Garten der Sozialhilfeeinrichtung, oder wie auch
immer sie die Bruchbude dahinten nennen, am Tisch sitzen und Karten spielen. Bescheiden
gekleidet, hassliche, von der Sonne gebleichte Karo-Hemden und ausgeleierte Blusen mit
halb aufgelosten Stickmustem, arm und schlecht beinander, héassliche, tiefe Falten im ganzen
Gesicht, konnen sich nicht mal mehr ein Sterben in Wirde leisten die da hinten, ihr Leben ist
vorbei, ohne Wenn und Aber, denkt die alte Dame, ohne dabei in die Gesichter der Alten zu
blicken. Wie die kleinen Kinder sitzen sie da, funkelnde Augen, wenn es eine oder einer von
ihnen geschafft hat den Gras-Ober in die Menge zu spielen, kichern und ziehen Asse aus den
Armeln, den Armeln der Kleidung, die sie schon so oft bei strahlendem Sonnenschein tragen
durften. Da sitzen sie, das Gesicht voller Lachfalten. Als sie die stille Beobachterin erblicken,
werfen sie sich einen Blick zu, nehmen das rosafarbene Seil, das in der Mitte des Tisches
liegt, und stehen auf.

Sie blickt gebannt aus dem Fenster. Dahinten auf dem Gehsteig kommt der kleine
Nachbarsjunge von drei Hausern weiter angerollt, seine Atemflasche hinten im Rollstuhl
verstaut und ein griines Seil auf den Knien liegend. Hochstens noch drei Jahre wurden dem
Kleinen gegeben, das hatte die alte Dame mitbekommen, als sich der Vater des Jungens mit
seinem besten Freund vor ihrem Fenster im 1. Stock dartiber unterhalten hat, wie sie dem
Kleinen das intensivste, erfiillteste und gliicklichste Leben aus drei Jahren zusammenbasteln
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konnen. Warum dariiber nachdenken?, denkt die alte Dame, der Kleine ist krank, also ist sein
Leben vorbei, ohne Wenn und Aber.

Doch um ihre Augen hat sich schon seit langem ein grauer Schleicher gelegt, darum kann sie
die Wahrheit nicht sehen.

Der Kleine sitzt in seinem Rollstuhl neben der prachtvoll blihenden Wiese, die einen
ziemlichen Kontrast zu dem perfekt gepflegten Englischen Rasen der alten Dame aufweist.

Allerhand Schmetterlinge, Bienen und Hummeln schwirren umher. Der Kleine streckt sein
diirres Armchen aus und wartet. Die zarte, so fragile Gestalt eines Schmetterlings mit
kunstvoll bemalten Fligel lasst sich auf seinem Zeigefinger nieder.

Strahlende, vor Freude glanzende Augen, ein gliickliches Lacheln, wahrend der Kleine
zusieht, wie der Falter gen Himmel fliegt. So frei wie der Schmetterling fliegt auch der Kleine
durchs Leben, frei von allen Zwangen, frei von Angst vorm Leben, voller Hoffnung, Zuversicht,
Neugierde und Dankbarkeit fiir die kleinen Dinge im Leben, im Hier und Jetzt. Als er die stille
Beobachterin erblickt, |6st er die Bremsen seines Rollstuhls und rollt.

Sie blickt gebannt aus dem Fenster. Dahinten im Park sieht sie eine junge Familie, zwei
Mutter mit ihrem Kind im Kinderwagen, an dem ein blaues Seilstlickchen baumelt. Wobei
Familie sind sie nunmal nicht und IHR Kind ist es erst recht nicht, meint die Frau. Ein
Kuckucks-Kind, nichts weiter, in der Babyklappe abgegeben und jetzt bei diesen Mdchtegern-
Mamas. Das arme kleine Ding, denkt die Frau, nie wird es seine echten Eltern kennenlernen,
nie die Warme spliren, die es braucht, nie wird ihm sein Papa Schwimmen oder
Fahrradfahren beibringen kdnnen, bei Fremden aufwachsen, sein Leben ist vorbei, bevor es
Uberhaupt begonnen hat, ohne Wenn und Aber.

Und dabei tGberhort sie vollkommen das Kleine, das auf seine Mutter zeigt: ,Mama“, sagt es
mit slier Stimme, wie sie nur Babys haben und gluckst. ,,Und Mami*“, ruft es schlief3lich mit
strahlenden Kinderauglein und apfelroten Backchen und kichert keck. Als der liebevolle Blick
der Frauen den der alten Dame trifft, machen sie eine Kertwende.

Und da stehen sie nun alle: die Alten, der Kleine von nebenan und die Méchtegern-Mamas
mit ihrem kleinen Kuckuck, vor dem Fenster zum Leben. Ertappt. Die alte Dame blickt in das
tieftraurige Gesicht des Jungen, die schlechtgelaunten Gesichter der Alten und auf die
trostlosen Gestalten, die sich Familie nennen. Ja so, so hat sie sie in Erinnerung, so ist es
nunmal, ein furchtbares Leben haben sie, denkt die alte Dame. Ach du Schreck!, sie zuckt
zusammen, wo kommen diese Menschen auf einmal her? Plotzlich stehen dort Fremde,
Fremde, deren Mundwinkel eine auf die alte Dame fremd wirkende Position eingenommen
haben - breites gliickliches Lacheln. Fremde, deren Leben vorbei ist, weil sie arm, krank und
anders sind, ohne Wenn und Aber, elendig. Aber halt, was tun sie denn da?

Aus den kleinen Seilstlicken ist rasch ein langes Seil geknotet, dessen Ende sich wie von
selbst fest an die Regenrinne nahe des Fensters zum Leben gewickelt hat. Das Seil ist bunt,
das Leben ist bunt, nicht nur schwarz oder weil3, nicht nur gut oder bése, nicht nur ,,wir“ und

Seite 4



,die Anderen”. Ein Seil der Fille ist es, aus dem rosa Band der Dankbarkeit fur die
gemeinsamen Momente im Leben, aus dem griinen Band der Hoffnung, auch wenn das
Leben von Krankheit und Tod bestimmt ist, und aus dem gelben Band der Warme, der
bedingungslosen Liebe zu seinem Nachstem und seiner Nachsten.

Denn Gottes Definition von Gliick, das, was Gott Fiille nennt, ist, wenn Menschen weder
blind noch taub sind fiir die unendliche Liebe, die sich sowohl seine groRen als auch seine
kleinen Kinder einander entgegenbringen und die sich oft in den kleinen Dingen zeigt, in der
Dankbarkeit fiir jede noch so unbeschwerte Minute, fiir jeden Sonnenstrahl, fiir 10 Jahre in
dieser Welt, die so ausgekostet werden wie 100, in der Leichtigkeit des Schmetterlings, der
durch das Leben flattert und den niemand aufhalten kann, in der Warme, die sich Menschen
einander schenken und einander bereichern, nicht an Geld, sondern an Gliick, wenn
Gemeinschaft entsteht.

Da stehen sie nun immer noch: die alten, kindlichen Frohnaturen, der Junge mit den
strahlenden Augen und die Mamas mit ihrem Kind.

Noch zogert die alte Dame, doch das Fenster zum Leben ist bereits einen Spalt weit gedffnet.
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Tanz mit mir
Lara, 7. Klasse

,.,Tanz mit mir!*, schien der Mond zu flistern. Gro8 und schon, wie er dort oben am
Himmel thronte. So frei, so machtig. ,,Ein andermal., wisperte ich in die Dunkelheit, ,,ich
verspreche es dir, ein andermal.“ Meine Arme froren, als der kiihle Nachtwind durch das
dunne Nachthemd zog. Ich sog das ruhige Licht des Mondes in mich auf, bevor ich
wackelnd aufstand und Uber den schmalen Sims des Daches zuruckschlenderte. Zurtick
durch das offenstehende Fenster, zurtick in die Realitat. Auf leisen Sohlen schlich ich
hiniber zu meinem Bett, bedacht darauf, niemanden zu wecken. Tapsend stiegich in
mein knarzendes Bett. Wahrend ich wegdodste, hoffte ich, in meinen TrAumen mit dem
Mond tanzen zu kdnnen. Doch diese Hoffnung loste sich in dem stinkenden Rauch auf,
als ichvon der Nacht des Feuers traumte. Wieder und wieder.

Der nachste Morgen verlief genau so, wie man sich einen Morgen in einem christlichen
Waisenhaus vorstellte, und genau so, wie die letzten 487 Morgen meines Lebens. Beten,
Frahstlck, Schule, Beten. Die Zeit verging kriechend, als wurde sie mich argern wollen.
Wollte sie vielleicht auch, wer wei3 das schon. Als Schwester Mariam den Unterricht
endlich beendete, vernahm ich von hinter mir eine wohlbekannte, quiekende Stimme:
,,Hey! Lysal!“ Elsi stolperte neben mich, ihre runde Brille war leicht verrutscht. ,,Wo
warst du gestern Abend? Ich bin aufgewacht und du warst nicht in deinem Bett.“ Mist.
Ich wurde also doch erwischt. Wenn auch nur von meiner besten Freundin. ,,Toilette,
erwiderte ich knapp. ,,Ach, ist das so?“, murmelte Elsi prufend, lieB dann aber
glucklicherweise von dem Thema ab. Elsi war das genaue Gegenstuck zu mir. Sie war
optimistisch, aufgeweckt und lachte viel. Nur in einem Punkt waren wir gleich, Elsis
Eltern waren bei einem Flugzeugabsturz vor funf Jahren ums Leben gekommen. Oft
fragte ich mich, ob es das war, was uns so verband, oder all unsere Unterschiede.
Vermutlich beides. Ein Murmeln riss mich aus meinen Gedanken: ,,Komm mal mit, ich
muss dir was zeigen.“ Erschrocken starrte ich sie an: ,,Aber ... aber wir haben doch noch
Unterricht. Das kénnen wir doch nicht ma-“ Schon hatte Elsi meine Hand genommen
und zog mich davon. Davon durch die bedrtckenden Flure, durch die uralte Tur hinaus
ins Freie. Doch wir blieben nicht stehen, sondern sie zog mich weiter Uber die giftgriine
Wiese auf eine majestatische Weide zu. Elsi wusste, dass ich mit diesem Baum
besondere Erinnerungen verband. Die Monate nach dem Feuer war ich oft hier gewesen,
hatte dieser weisen Weide all meine Geschichten erzahlt. Jeden Tag. Jeden Tag, bis Elsi
gekommen war. Ich zwang mich, in die Realitat zurickzukehren :,,Also was wolltest du
mir zeigen? Oder sind wir nur hier, um Erdkunde zu entgehen?“ Schmunzelnd erwiderte
sie: ,,Auch wenn die Sache mit Erdkunde ein triftiger Grund ist, nein. Das hier. Das
solltest du sehen.” Sie ging ein paar Schritte und nickte auf den Boden. Zogernd folgte
ichihr und sah ... Es war schwer in Worte zu fassen, was ich sah. Seit Jahren hatte ich
nicht so Schones mehr gesehen. Sie zwirbelten sich wie beiBende Glut und tanzendes,
rotes Feuer zugleich. Sie schienen zu flistern und zu schreien, zu weinen und zu lachen.
Liebe, Flammen, Trauer, Schmerz. All das verkorperten sie fur mich. Elsi hatte die Blume
meiner Mutter gepflanzt. Rote Rosen. Und bei ihrem Anblick wagte ich es wieder, an eine
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Zukunft zu glauben. An eine bessere Welt, in der ich nicht mehr allein war. Dieses
Geflihl, dachte ich still, dieses Gefiihl miissen die Nonnen meinen, wenn sie von einem
Leben sprechen, das man gerne lebt. Ein Leben, nicht wie meines. Leben in ... Fllle! Ja,
so hatten sie es genannt.

Die Nachricht kam, als ich mir erlaubte zu traumen. Ich saB in Elsis Rosen und sprach
mit der Weide, die einen schitzenden Schatten Gber mich warf. Schwer zu erklaren, was
mich dazu brachte. Warum mir diese Rosen so viel bedeuteten. Vielleicht nur, weil sich
ein Mensch fur mich, fur mich, Muhe gegeben hat. Nur damit es mir besser geht. Jeden
Tag horte ich von Gott, Geschichten und Geflihle. Doch nie hatte ich diese Geschichten
in meiner Trauer verstehen konnen. Nach langer Zeit war ich endlich wieder ... glicklich.
Endlich wieder bereit, den Gebeten tatsachlich zuzuhoren und nicht nur zu warten und
mich zu fragen, wann mir das alles auch mal zuteilwurde. Jetzt vielleicht. Endlich. In der
Ferne erschien eine Gestalt, die mir verkiinden wirde, dass es dumm war zu traumen.
Nichts ahnend sah ich ihr zu, wie sie Uber die weiten Wiesen eilte, die mit Sonnenlicht
geflutet waren. Die Gestalt kam naher und endlich erkannte ich Schwester Thea. Jetzt
merkte ich auch, dass sie aufgebracht und schnellen Schrittes auf mich zu kam: ,,Da
bist du ja, Lysa, Kind. Was machst du denn da am Boden?“ Sie verzog ihre Miene, als
ware ich ein quengelndes Baby. ,,Es geht um Elsi, sie ... nun ja, es geht ihr nicht
sonderlich gut. Wir wollten dir das mitteilen, da sie deine einzige Bezugsperson ist und -*
Doch da war ich schon losgerannt, zurick zu dem Haus, was Elsi mir zum Zuhause
gemacht hatte. Wahrend ich sprintete, sangen die Vogel nicht mehr und die Bachlein
rauschten nicht mehr. Die viel zu perfekten Schafchenwolken schienen mich
auszulachen. Wie ich so dumm hatte sein kdnnen, zu glauben, alles konnte irgendwann
wieder gut werden. Die Welt war fUr Leute wie mich ein schrecklicher, grausamer Ort. Ein
Ort voller Leid und Einsamkeit. Und Menschen sind dumm und ignorant, so wie ich. So
dumm, dass ich sogar geglaubt hatte, meine Gebete waren endlich erhdrt worden.

An jenem Abend konnte ich nicht mehr atmen. Die Dunkelheit hatte sich wie ein
schutzender Mantel Uber mich gelegt und kihlte mein vor Schmerz brennendes Herz.
Als ich am Waisenhaus angekommen war, hatte Elsi blass im Krankenzimmer gelegen.
Der Arzt kam und ging. Tagelang. Ich saB den ganzen Tag und die ganze Nacht bei Elsi
und hielt ihre zierlichen, eiskalten Hande. Heute Nachmittag war der Arzt wieder mal
zuruckgekommen. Mit seinen Worten riss er meine Welt in zwei, ldschte jede Hoffnung
aus. Krebs. Ein einziges Wort, und ich zerbrach. Eine lahmende Taubheit erflillte mich,
wahrend Elsi geschockt atmete. Jetzt, am Abend, lag ich auf der Wiese und starrte in die
Sterne. Wirden sie mir jemals ihre tausenden und abertausenden Geheimisse verraten?
Sicher nicht. Ich bewegte mich nicht, lieB die salzigen Tranen Uber mein Gesicht laufen.
Elsi hatte Krebs. Die Flammen von damals schnappten wieder nach meiner Seele, nach
meinem Leben. Der Rauch schien meine Lungen nochmal zu erflllen, ich drohte zu
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ersticken. Wie damals kam es mir vor. Wie damals im Feuer. Die Einsamkeit zerfraB
alles, was mich noch an diese Welt band. Das Schicksal hatte mir alles genommen,
schon wieder. Es Uberraschte mich selbst, als ich mich langsam aus dem kihlen,
kitzelnden Gras erhob. Trage schlendernd begab ich mich zurlick, weiter und weiter.
Durch die endlosen, dusteren Korridore. Wandelnd wie eine Leiche kam ich an meinem
Ziel an. Der Geist der Trauer hatte sich wie ein Parasit in mir eingenistet und lenkte nun
jeden meiner Schritte. Jeden Gedanken, jede Geste. Und da war die ausladende Tur, mit
ihren machtigen Flligeln. Was hinter ihr lag, hatte so viel Macht auf all die verlorenen
Menschen: Ich stand vor der Kirche. Meine zitternden Hande legten sich an die eisernen
Griffe und mit einem kleinen Ruck schwangen die Tore auf. Ich trat ein. Der laute Knall,
als die Turen wieder zufielen, lieB mich zusammenzucken, wie Donner in der Nacht.
Dann stand ich allein zwischen den verklungenen Gesangen und den brennenden
Kerzen. Ein Schritt, der widerhallte in den unzahligen Banken. Noch einer. Und noch
einer. Und auf einmal, ohne wirklich zu wissen, was vor sich ging, kniete ich in der
vordersten Bank und begann mit heiserer Stimme zu beten: ,,Ich weiB nicht, was ich da
tue, oder was gerade passiert. Ich weif3 nicht einmal, ob du wirklich existierst. Aber ich
weiB, dass ich allein bin und das nicht mehr sein mochte. Also ... gib mir ein Zeichen,
dassich bald nicht mehr allein sein muss ... denn sonst®, meine Stimme brach, ,,sonst
muss ich wohl aufgeben. Auch wenn mir klar ist, dass ich dich damit enttausche, dass
ich die Fulle in meinem Leben nicht lange genug gesucht habe.” Wartend auf ein Zeichen
blieb ich kniend, doch nichts geschah. Naturlich nicht. Trotzdem blieb ich, bis die letzte
Kerze erloschen war.

Der Wind zog an meinen Haaren, wirbelte durch meine Seele. Der Tod kreiste mit
machtigen Schwingen lGber mir, bereit auf mich herabzustlirzen. Die tiefe Nachtriss an
meinem Herz, als ich dort oben auf dem Dach stand. Wieder auf dem Dach. Die Welt
sang ihr schlichternes Lied fur mich, als ich immer weiter voranschritt. Am Ende des
Sims sah ich nach unten, doch es war so dunkel, dass man den Untergrund nicht mehr
ausmachen konnte. Perfekt. Langsam drehte ich mich um, den Blick noch ein letztes Mal
auf das Fenster meines Schlafsaals richtend: ,,Tut mir leid, Elsi ...“ Ein letztes Mal liel3
ich die kuhle Luft in meine Lungen flieBen und wollte die Augen schlieBen. Doch dann
sahich es. Ein Flimmern in meinem Augenwinkel. Der Mond.

GroBB und schon, wie er dort oben am Himmel thronte.

,,DU hast versprochen, dass du mit mir tanzen wirdest®, sduselte er.

Und da wardas Zeichen. Mein Zeichen. Mit einem Blick wusste ich, dass Elsi es schaffen
wurde, dass ich nicht fur immer allein bleiben wiirde. Dass mein Leben voll sein konnte.
Voll von Musik, Kunst und ... dass es mir erlaubt war, zu traumen. In dieser Nacht
trAumte ich von meinem Tanz mit dem Mond und meinte eine wispernde Stimme zu
vernehmen: ,,Du bist nicht allein. Und irgendwo jenseits des Abgrunds wartet ein Leben
in Falle auf dich.”
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Gott im Shnee

Maria, 9. Klasse

,Katja, steh auf, los! Wir haben keine Zeit, sie sind da!“

Verwirrt 6ffne ich blinzelnd meine Augen. Ich wundere mich, wie ich es iberhaupt geschafft habe,
dass ich eingeschlafen bin, obwohl der Gestank von Angst die Luft wie Saure zerfrald und der Rauch
mich manchmal zum Husten brachte. Noch dazu sind (iberall Explosionen und das Schlimmste sind
die lauten Bombeneinschlage.

Es ist schrecklich, doch das geht schon seit einiger Zeit so. Irgendwann gew6hnt man sich daran,
irgendwann hort man auf, bei jedem zu lauten Gerdusch zusammenzuzucken. Es begann kurz,
nachdem unser Vater uns verlassen hatte. Er wurde ins Militar gezwungen, doch er wurde gleich an
der Front stationiert. Nach zwei Wochen kam ein Brief, in dem es hieR, er ist tot.

An dem Tag ist meine Mutter verschwunden. Sie floh mit meiner kleinen zweijahrigen Schwester nach
Deutschland, mein Bruder blieb alleine mit mir zuriick.

Bald schon bekam auch er die Mitteilung, dass er in das Militar gehen musste, da er schon 19 Jahre
alt war. Doch ich will nicht, dass mir auch noch mein Bruder genommen wird, denn wenn das
geschieht, dann bin ich ganz allein. Wer wird mich dann noch lieben?

Ich bin doch nur ein siebenjahriges kleines hilfloses Madchen.

Es war der 12.4.2022, als ich das letzte Mal in die Grundschule ging. Das letzte Mal, als ich meine
liebe Lehrerin Frau M. gesehen habe. Das war der Tag, an dem mein Bruder und ich uns verstecken
mussten.

Wir haben Kiew verlassen und verstecken uns nun in einem kaputten Haus in einer kleinen Stadt, die
fast komplett zerbombt ist.

Dima, mein Bruder, hat uns einen Unterschlupf gefunden. Er schafft es sogar manchmal, Essen
aufzutreiben.

Aber wenn ich das traurige Bellen der verlassenen Hunde hoére, denke ich an meine Hiindin Lyra.

Ich vermisse sie so sehr und Zuckerwatte. Ich will mal wieder in den Zirkus gehen, einen Clown sehen,
lachen und Zuckerwatte essen, aber ich weil}, dass das zurzeit nicht geht.

Mein Bruder hat gesagt, wir leben jetzt im Krieg. Das, was ich darunter verstehe, ist, dass Bomben
fallen und die Luft ganz ekelhaft stinkt und ich mich in einem dunklen Keller verstecken muss.

Im Krieg ist es immer und Uberall laut, es gibt wenig Essen und die ganze Zeit macht eine Bombe
etwas kaputt und dann, dann schreien Frauen nach ihren Kindern und Kinder weinen um ihre toten
Eltern.

Wenn wieder ein lauter Schuss ertont, dann schreien Menschen nach ihren Geliebten, die unter den
Trimmern liegen oder erschossen wurden.

Als ich meinen Bruder sehe, lachle ich, denn die Person, die ich liebe, ist bei mir, und als ich ihn
angrinse, weild ich nicht, dass heute der letzte Tag ist, an dem ich ihn anlacheln darf, der Tag, an dem
ich wie die anderen Menschen schreien werde und alles nur, weil er mich beschitzen wollte.
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Er lachelt kurz, doch sein Lacheln ist traurig und ich verstehe nicht, warum. Ich spiire seine warmen,

trockenen Lippen an meiner Stirn, als er mir einen leichten Kuss auf die Stirn gibt. Fragend blicke ich
ihn an und er murmelt:

,lch liebe dich, Katja, aber sie sind da.”

Ich schiittle meinen Kopf. ,Die Russen?”, frage ich, denn mein Bruder sagt, dass sie es sind, die die
Bomben werfen und die er toten soll. Das stand in dem Brief, wegen dem wir uns verstecken miissen.

,Nein.” Er lacht abgehackt. ,Es sind die, die wollen, dass ich Soldat werde.”
Ich schittle den Kopf. Wieso kbnnen sie uns nicht einfach in Ruhe lassen?

Er keucht, als ein lautes Klopfen an der Holztiir oben ertént, der einzig mir bekannte Weg nach
drauRen, den ich nie benutzen durfte.

,yAufmachen!”, ruft jemand auf Ukrainisch und Dima zuckt zusammen.

,Los! Komm!“, murmelt er und packt mich grob am Arm. Sofort will ich losschreien, weil er so grob zu
mir ist, doch seine zweite groRe Hand legt sich warnend auf meinen Mund.

,Katja, bitte, sie werden uns sonst toten.”
Er zieht mich in Richtung Gulli und 6ffnet den schweren Deckel.

Ein Gbler Gestank iberwaltigt meine Sinne und ich halte mir sofort die Nase zu. Hektisch lasst er mich
los und flistert, wahrend das Klopfen ununterbrochen immer lauter wird und sie nun drohen, die Tiir
einzuschlagen:

,Du musst da jetzt reingehen und immer weiter laufen, okay? Immer nach links, dann solltest du bei
einem groRen Gelande rauskommen.”

Jlch will nicht, das stinkt!”, murre ich, aber sein flehentlicher Blick lasst mich die Schultern zucken und
langsam gehe ich die Leiter hinab. Als ich schon mit dem Kopf so weit unten angekommen bin, dass
ich mit dem gesamten Korper in der Erde stecke, schiebt mein Bruder den Gullideckel zu.

,Warte”, keuche ich verwirrt und hindere ihn daran, den Deckel vollstandig zu schlieBen. ,,Du kommst
doch auch mit?“

Er kneift die Lippen zusammen und murmelt dann: ,Ja klar, spater. Kroschka.”
Er wuschelt mir durchs Haar, wahrend er meinen Spitznamen liebevoll betont, der Kriimel bedeutet.

Doch in diesem Moment log er und das wusste ich nicht, denn ich werde ihn nie wieder lebend zu
Gesicht bekommen.

,Warte, Katja, eine wichtige Sache.”

Er kniet sich wieder runter zu mir und streicht iber meine blonden, langen, lockigen, ungekammten
Haare.

,Katja... ich liebe dich. Es gibt auch Menschen, die den Krieg nicht wollen. Manche Menschen wollen
nicht toten, aber sie tun das, weil es solche Manner gibt, die sagen, du musst das tun, du musst
toten. Es sind nicht die Menschen, es ist die Regierung und eins ist mir noch wichtig: Glaube an Gott,
er wird zu uns kommen und uns retten, er wird dir in irgendeiner Gestalt begegnen.”

In diesem Moment verstehe ich nicht, was er mir sagen will. Ich verstehe nicht, was er mit Regierung
meint, doch dann nimmt er seine geliebte, von ihm selbst aus Holz gefertigte Kreuzkette und gibt sie
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mir. Verwirrt blicke ich ihn an. Etwas ist komisch, er wiirde diese Kette nie abnehmen, denn sein
starker Glaube ist von Gott gepragt, einem Mann, der ganz einfach alles Schlimme beenden kénnte.

Dann murmelt er mit einer von Schmerz durchzogenen Stimme:
,Jetzt lauf! Und glaube an Gott!”

Er schiebt den Deckel vollstandig liber mich und in dem Moment brechen die Manner die Tir auf. Das
war das letzte Mal, dass ich mit meinem Bruder gesprochen habe.

Dann laufe ich so schnell ich kann durch die dunklen Tunnel, die von Abwasser geflllt sind, und in
diesem Moment, in dem ich einfach nur laufe, verstehe ich, mein Bruder ist tot.

Denn ich habe den Schuss gehort. Er hatte mich angelogen, aber auch geschiitzt und geliebt, denn er
wollte keine Menschen toten und dafiir stirbt er und auch ein Teil von mir.

Als mir das bewusst wird, falle ich mit schmerzverzerrtem Gesicht auf den Boden.
Dima ist tot.
Mein lieber Bruder.

Nachdem ich lange Zeit durch den Kanal gelaufen bin, konnte ich den schlimmen Gestank nicht mehr
aushalten. Es stinkt nach Ratten und Blut und langsam werde ich miide, aber ich werde meine Nacht
nicht in diesem stinkenden Kanal verbringen. Das ist ganz eklig. Ich wei8 nicht mal, ob es Tag oder
Nacht ist, weil die Zeit hier so lang vergeht.

Mide reibe ich meine Augen und in dem Moment, in dem ich mich umdrehe, sehe ich Licht.
Aufgeregt blinzele ich. Das ist... Licht. Das heil3t, die Sonne ist da. Ich liebe es, wenn die Sonnescheint,
weil dann wird es immer schon warm.

Aufgeregt laufe ich zu dem hellen Punkt. Anstatt wie mein Bruder gesagt hat, den linken Tunnel zu
nehmen, laufe ich nach rechts auf das Licht zu. Das Licht verschwindet hinter dickem Gestriipp, doch
so schnell gebe ich nicht auf, weil ich werde kampfen. Voller neuer Energie umklammere ich die Kette
meines Bruders. Sie fuhlt sich warm an, obwohl es eiskalt in dem Kanal ist.

Lachelnd schaue ich die Kette an. Vielleicht beschiitzt mich Gott ja wirklich noch.

Aufgeregt reiSe ich das Gestriipp von der Mauer und zum Vorschein kommt noch mehr Licht, wie als
ware ich eine Durstige in der Wiiste. Ich zerreifRe den Efeu, und als sich die Warme der
Sonnenstrahlen auf meiner Haut bemerkbar macht, atme ich gierig die frische, saubere Luft ein.

Gliicklich blinzele ich mit meinen Augen und strecke mein Gesicht der Sonne entgegen.

Hastig zwange ich meinen Korper durch das von mir erbaute kleine Loch und dann spiire ich einen
weichen Boden unter meinen FifRen. Es ist Schnee?! Ich bin auf einem Feld, auf dem vereinzelte
Baume sichtbar sind, und unter meinen FiRRen spiire ich Schnee. Das ist Schnee!

Ich liebe Schnee, es ist so cool. Ich erinnere mich noch an die ganz vielen Schneeballschlachten mit
meiner besten Freundin Alexa. Sie war genau so alt wie ich, aber eine Rakete ist durch das riesige
Hochhaus, in dem sie wohnt, gezischt, und alles war so laut. Mein Bruder hat gesagt, sie ist tot.

Mit meinen trdnenverschmierten Augen schaue ich nochmal auf den Schnee, doch in dem Schnee
sehe ich nicht meine blonden langen Locken. Nein, ich sehe ein Madchen mit braunen, kurzen,
glatten Haaren. Sie sieht so aus wie Alexa und sie lachelt mich mit ihren vielen Sommersprossen an.
Als ich verwirrt mit meinen Augen blinzele, ist sie plotzlich weg.
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Traurig berthre ich den Schnee. Ich will sie nochmal sehen, ich vermisse sie so sehr.

Doch als ich den Schnee beriihre, werden meine Hande plotzlich nass und da merke ich, wie durstig
ich eigentlich bin. Ohne zu zégern, schnappe ich vor und trinke gierig den kalten Schnee.

Das Knacken eines Astes ertont hinter mir. Voller Angst drehe ich mich um und da sehe ich ihn.
Ein Mann.

Ein Mann mit einer Soldatenuniform, und an seinem Oberarm ist eine Flagge gestickt. Eine Flagge, die
man uns in der Schule sehr oft gezeigt hat. Eine Flagge, bei der man immer gesagt hat, sie gehort den
Bosen. Wenn wir sie sehen, sollen wir weglaufen und nie wieder zuriickblicken.

Weil3.

Blau.

Rot.

Er ist ein Russe.
Ein Feind.

Ein Boser.

Und die Waffe in seiner Hand, die auf mich gerichtet ist, zeigt seine Absichten deutlich, denn der
Finger ist auf dem Abzug, und er weiR, dass ich Ukrainerin bin. Was sonst sollte ich von der
Nationalitdt sein, wenn ich in diesen Waldern irre?

Ich will nicht sterben. Ich bin doch noch so klein. Ich war zu niemandem bose und Dima —er ist fur
mich gestorben —und pl6tzlich denke ich an Dima. Er ist tot! Papa ist tot! Niemand ist da, um mich zu
retten, nicht einmal Gott ist noch da fur mich.

Zitternd, aber dennoch entschlossen, trete ich einen Schritt vor und dann noch einen.
Waéhrenddessen umklammere ich die Kreuzkette um meinen Hals. Sie ist immer noch schén warm, sie
erinnert mich an Dima. Er wird nicht mehr kommen, um mich zu retten. Er wird niemals wieder fiir
mich da sein. Ich will nicht alleine auf der Welt sein.

Ich gehe einen weiteren Schritt vor. Jetzt fehlt noch ein Schritt, dann wiirde ich vor der Waffe stehen.

Ich blicke der Waffe entschlossen entgegen. Ich will nicht alleine sein. Die behandschuhte Hand des
Soldaten beginnt zu zittern und er fliistert:

,Noch ein Schritt und ich muss dich toten!”

Ich lachle ihn traurig an, genauso wie Dima mich angeschaut hat, bevor er gestorben ist.
,lch will sterben .

Provokativ gehe ich den fehlenden Schritt vor.

Seine Lippen beginnen zu zittern, und eine Trane kullert unter seiner Schutzbrille hervor und
verschwindet schnell unter seinem nach unten gezogenen Schal.

Er flistert: ,,Du weiRt nicht, was du dir wiinschst.”
Mein trauriges Lacheln verschwindet fiir einen Bruchteil, doch dann murmele ich:

,Niemand ist mehr fiir mich da, ich bin alleine, alle sind tot, bitte tote mich!“
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Ein resigniertes Nicken und dann. Der Druck seines Fingers auf dem Abzug verstarkt sich und dann
schlieBe ich friedlich die Augen.

Denn ich will, dass alles vorbei ist, dass alles gut wird, dass Gott irgendwann die Welt rettet, auch
wenn ich nicht mehr daran glaube, dass er mich retten wird. Dima hat an ihn geglaubt.

In dem Moment, wo ich hoffe, dass die Kugel mein Herz durchbohren wird, schlagt etwas dumpf auf
dem Boden auf.

Ist es mein Kérper? Bin ich endlich tot? Darf ich Dima und Papa wieder sehen, oder komme ich in die
Holle, weil ich nicht an Gott geglaubt habe, weil ich weil, dass er mich verlassen hat? Er hat mich in
dem Moment verlassen, in dem er zugelassen hat, dass Dima wegen mir stirbt. Bin ich deswegen
bose?

Ich will doch nur jemanden, der mich liebt. Ich bin sieben, ich will nicht sterben, und doch werde ich
sterben.

Langsam 6ffne ich die Augen, nachdem noch einmal etwas Schweres, Dumpfes auf den Boden fillt.

Vor mir steht der Soldat. Die Waffe liegt mit seinem Helm und der daran befestigten Schutzbrille auf
dem Boden.

Jetzt sehe ich seinen vor mir knienden Koérper. Er kniet da, mit schmutzigen blonden Haaren, seine
blauen Augen gerdtet und mit Tranen gefiillt, seine Arme ausgestreckt.

Aus einem mir unbekannten Grund laufe ich in seine Arme. In dem Moment, in dem ich bei ihm bin,
schlieRt er seine Hinde um meinen zarten Korper.

Plotzlich runzele ich die Stirn. ,Wieso hast du mich nicht getotet, du bist doch ein Russe?“

,Weilt du, kleines Madchen, Kroschka, nicht jeder Mensch ist bose. Es gibt auch Menschen, die den
Krieg nicht wollen, manche Menschen wollen nicht téten, aber sie tun das, weil es solche Manner
gibt, die sagen, du musst das tun, du musst téten, es sind nicht die Menschen, es ist die Regierung.”

Sein Blick fallt auf die, von mirimmer noch umklammerte Kreuzkette. Dann lachelt er.

,Eins ist wichtig: Glaube an Gott, er wird zu uns kommen und uns alle retten.”

Er klingt wie Dima. Er wiederholt die Worte von Dima, doch Dima hat noch eine Sache gesagt:
,Gott wird dir in irgendeiner Gestalt begegnen.”

Und in diesem Moment verstehe ich endlich, was er meinte.

Gott kommt nicht in einem Wunder.

Es macht nicht pl6tzlich ,,BAM!!I“ und der Krieg verschwindet. Keine Explosion aus Licht. Kein
Himmel, der sich 6ffnet.

Keine lauten Bombenalarme.

Der Krieg bleibt. Die Angst bleibt.
Aber Gott kommt trotzdem.

Nicht als Wunder. Als Entscheidung.

Durch kleine Handlungen von Menschen.
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Und plotzlich verstehe ich:

Der Soldat, der mich vor ein paar Minuten noch téten wollte, hat seine Waffe fallen lassen.
In diesem Moment ist er nicht mehr mein Feind.

In diesem Moment ist er mein Held.

Mein Gott.
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Anders als erdacht
Dana, 10. Klasse

Everwhere, Everything — Noah Kahan

Schreibwettbewerb. 1500 Worte. Nur noch 3 Tage. Fiille? Mit und von Gott? Zu viel zu tun. Fiille,
suchen.

So formt sich dieser Text: Aus neuen Ideen und Gedanken und vier Word-Dokumenten, die ich im
Nachhinein wieder I6sche. Ich habe in den letzten Tagen sehr viel liber Fiille nachgedacht. Habe im
Blumenbeet gesucht, beim Spaziergang mit meiner Oma, im Bett und auf Tiktok, im Fotoalbum, beim
Bdcker und sogarin meinen Tanzschuhen. Gefunden habe ich Vieles - gefiillte Wassergldser, Fiillwérter
im Text, meinen Fiiller, gefiillte Teigtaschen ...

Nur diese Fiille, die versteckt sich ein bisschen vor mir. Ein bisschen sehr.

Marzsonne fallt durch die Wolken und taucht die ersten Schneeglockchen in goldgelbes Licht.

,Fulle, bist du hier?“, rufe ich in unseren Garten hinein.

Ich habe die Beine (iber die Banklehne geschwungen, FiRe baumeln runter. Mein Kopf liegt im Schoss
meiner Oma.

,Uberlegst du immer noch, was du schreiben kannst?“, fragt sie.

,Ich hab nicht mehr so lange Zeit bis zur Abgabe! Ich soll einen Text Gber Wiinsche und Gott
verfassen! Wie sollich tGber etwas schreiben, das ich gerade selbst nicht greifen kann?“

Weder von Fiille noch von Oma hore ich eine Antwort. Stattdessen kitzeln mich die Sonnenstrahlen.
Ich schlieBe die Augen. Lege mein Handy auf die Brust, stelle irgendeine Playlist an. Everywhere,
Everything von Noah Kahan erfiillt die Luft.

I doubt it, we're too slow moving, we trust everyone we meet, erklang damals in dem Kinosaal, in
dem ich mit meinen Freunden safs. Einen Liebesfilm haben wir geschaut, und als im Abspann das Lied
lief, war der Kinosaal voll mit 16-jidhrigen, heulenden Midchen (inklusive mir). Was man im Kino
normalerweise nicht tut: Mit wildfremden Jugendlichen Tuschentiicher austauschen und sich
gegenseitig trosten und in tiefsinnige Gespriche verwickeln. Doch genau das haben wir gemacht. Wir
haben all die unpersonlichen Mauern abgebaut, verbunden durch ein heilendes Gefiihl im Bauch. Es
war mein schonster Kinobesuch seit langer Zeit.

Ich 6ffne die Augen wieder einen Schlitz, blinzele in die Sonne, und gerne wiirde ich die Fiille jetzt
Uber mir sehen, in ihrer ganzen vollen Gestalt, sodass man sie problemlos aufs Papier bringen kann.
Aber ich sehe nur Lichtpunkte und bin geblendet. Augen zu, weiterhoren.

Diese Songzeilen haben mich auch vom Weihnachtsgottesdienst nach Hause begleitet. Die Strafien,
durch die ich Jahr fiir Jahr ging, erlebten meine aufgeregten, unruhigen Tippelschritte als Kind. Jetzt
sahen sie mich erwachsen werden. Die Welt lag unter einer gemiitlichen Schneedecke, in den Fenstern
schien warmes Licht. Meinen Korper durchflutete ein Strom von Wiirme, obwohl es eisig kalt um mich
herum war. Ich habe mich so ruhig und richtig gefiihlt, in diesem Moment. Ich war zuhause, und
damit meine ich nicht den Ort, wo die Geschenke bereits auf mich warten. We'll write out the end on
our palms dears, then forget to read.
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Ich wackele, verstrickt in Gedanken, mit den Zehen. Trage rote Converse. Habe ich immer an. Auch,
als...

Duft von Stockbrot und Marshmallows begleitete uns aus dem Zelt, den Freisinger Domberg hinauf.
Drinnen zupfte noch jemand sanft Gitarrenseiten, auf dem Instrumentenkorpus stand in
geschwungenen Buchstaben Jugendkorbinian 2025. Noch vor ein paar Minuten haben wir zu den
Tonen am Lagerfeuer gesungen: We didnt know, that the sun was collapsing...

Die Téne verklangen, als wir uns dem Dom niherten. Die Pfadfinder aus dem Zelt hielten mir ganz
selbstverstindlich die Tiir auf und winkten mich zu sich in die Kirchenbank. Obwohl wir nicht aus
demselben Ort kamen, geschweige denn Pfadfinder waren, verhielten sie sich so freundschaftlich
zuvorkommend, vertraut. Die Lichtershow begann. Kirchenmauern wechselten und spiegelten die
Farben, jagten und zauberten Formen und Funken iiber den Stein. Diese Nacht gehorte allein uns und
unserem Glauben. Ganz unabhingig von Stadt oder Charakter- wir bekannten uns alle zum Gleichen:
zur Liebe Gottes, die bunte Lichter in der Welt erschafft.

Melancholisch stofRe ich einen Seufzer aus. ,,Fehlt dir noch eine ziindende Idee?”, fragt Oma. ,Mir
wirde schon ein Funken reichen.”

"Til our fingers decompose, keep my hand in yours - die Songzeilen, welche mich an den ungarischen
Zucchinigarten erinnern. Ungarischer Sommer im Hinterland. Opa Laszlo zeigte mir stolz seine
gewaltigen Pflanzen im Garten und ich nickte, lichelte - und habe kein Wort Ungarisch verstanden. Es
ging aber gar nicht darum, der nichste Profi im Anbau von Gemiisesorten zu werden. Ich fiihlte
seinen Heimatstolz, die Gastfreundschaft und Anstrengungen, uns gut zu unterhalten. Tief im
Herzen.

In diesem Sommer lernte ich, dass man tatsichlich nicht nur durch Sprache miteinander
kommunizieren kann. Am Ende des Tages sind wir alle nur Menschen, mit dem Wunsch, das Leben
auszukosten. In Ungarn schafft man das mit leidenschaftlich gestalteten Fiihrungen durch den
eigenen Garten und der Gabe, fiir jeden Moment dankbar zu sein.

,Da hast du es!”

Ich schrecke auf. Jemand hat mir ins Gesicht geschrien. Oma ist ins Haus gegangen. Die Sonne lasst
meine Haare gliihen. Mein Handy hat aufgehort zu spielen. Das Einzige, noch auf dem Bildschirm
Vorhandene, ist eine neue Nachricht von meiner Bibelapp:

Epheser 3,19: ... und so die unermessliche Liebe Christi: zu erkennen, die alle Erkenntnis iibersteigt.
So werdet ihr erfiillt werden mit der ganzen Fiille, die von Gott kommt.”

,Hallooooo!”
Ich setze mich auf und schiittele den Kopf, drehe ihn, schaue. ,Wer redet mit mir?“, rufe ich zuriick.
,Schau doch nochmal auf dein Handy!“

Uhrzeit 9:30 Uhr. Neue Nachricht um 8:53 Uhr. Neue Nachricht: Vers, Epheser [...]

Ich bin ehrlich eingeschlafen?

,Kannst du mich jetzt verstehen?, tont die Stimme.

,Ahm ... Nein., stottere ich. ,Das ist ein bisschen gruselig. Es spricht jemand mit mir, den ich nicht
sehe.”

,Gar nicht gruselig. Du hast mich doch die ganze Zeit gesucht! Und wenn du schon nicht aufwachst,
obwohlich dir so deutliche Zeichen sende, dann muss ich wohl doch die Sprache ergreifen. Sonst
bekommst du ja nie was aufs Papier.”
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Ratlos lasse ich mich wieder ins Kissen sinken- ,,... Tut mir leid ...“

,Wieso strebst du nur nach hohen Hausern, aber siehst den rohen Backstein nicht? Wieso erwartest
du eine Geschichte in Form von Sonnenblumen und trittst auf jeden entstandenen Sproéssling? Na ICH
BINS, die Fille, die du suchtest! Die Fiille, von der du dachtest, du musst jedes Blatt umdrehen und
sie erortern und wissenschaftlich benennen! Natdirlich hast du mich nicht entdeckt, denn so bin ich
nicht. Ich bin Alles und Nichts, man sieht mich nicht, man spiirt mich. Man fiihlt mich nach dem
Gottesdienst und in den Augen von ungarischen Opas, im Geschmack von Zucchinisorten und im
Herzschmerz nach Kinofilmen.

Ich war prasent, in all diesen Erlebnissen, und du hast keinen Grund, jemals nach mir zu suchen!”

Ich lachele unwillkiirlich, es passiert einfach. Die Fiille, die hat tatsachlich recht. Ich hatte eine falsche
Vorgehensweise. Meine Gedanken bilden Satze auf einem imaginaren Stiick Papier ...

... Wie soll ich dich nun beschreiben?”, frage ich die Fiille ratlos.

Mich trifft ein Sonnenstrahl am Augenlid. Einer auf der Stirn. Einer am grof3en Zeh.
,Wie flihle ich mich denn an?“, fragt die Fiille. Sonnenstrahl am Oberarm.

»Als hatte mich jemand umarmt. Ganz leicht, aber doch so, dass ich alles um mich herum fiir einen
Moment vergesse. Egal, ob ich Menschen ohne Worte verstehe oder man sich im Kino
unvoreingenommen trostet. Wie die Sonne, die gerade auf mich scheint, wie ein Schmetterling auf
der Nase. Und manchmal auch wie ein Busch, der Feuer fangt und doch nicht verbrennt. Ein Meer,
welches sich fiir sein Volk teilt. Wie eine grolRe Reise, auf der man Heimweh hat, aber die doch auch
so viel Neues bringt.

,Und deine Geschichte, die soll ja etwas mit Gott zu tun haben, oder?” Ich schlucke. ,0h, ja. Daran
habe ich vergessen zu denken ...”

,Nein“ lachelt mich die Fiille an und schickt mir einen Sonnenstrahl direkt in die Brust, ins Herz.

,Du hast sehr wohl daran gedacht. Die feurige Leidenschaft brennt am Dornbusch und Mose teilt den
groRten Ozean. Noah verliert seine Heimat und gewinnt eine neue. Fiille ist die Freiheit, wie ein Vogel
zu fliegen und gleichzeitig die unermessliche Ruhe, wie sie ein schlafendes Baby hat. Gott hat uns
gelehrt, wie man ohne Sprache kommuniziert und dass man Mauern durchbrechen kann, indem man
freundlich auf andere Menschen zugeht und signalisiert, dass man das Gleiche fihlt. Gott ist das
kleine und das feine Leuchten, im ganzen Leben und in der ganzen Dunkelheit. Du wirst keine Fiille
ohne Gott fiihlen. Du fihlst die Fiille und Gott. Denn Epheser halt es schon fiir dich bereit: Gott ist die
Fulle. Und wir sind die Menschen, die von seiner Flille wachsen und leben und zehren und hoffen
dirfen.

Mein Blick streift meine Umgebung, ich sehe hoch zum Himmel. Weile Wolken wie federweiche
Watte. Ich fokussiere die Grashalme, griin wie Gefieder von exotischen Vogeln. Sonne am Unterarm,
Oberarm, Stirn, Auge, Lippe, kleiner Zeh, groRer Zeh, Brust, Herz. Uberall und iiberall dazwischen.
Ich kann die Stimme der Fiille horen, wie sie lacht, ganz klingelnd und hell. Ich lache auch. Vielleicht
lache sogar nur ich, und die Stimme war eigentlich die ganze Zeit meine eigene. Aber Fiille zu
zerdenken, funktioniert nicht so, wie ich dachte. Fille findet dich, Fulle sieht dich, Fulle fihlt dich.
Fille, Sonne und Gott.

,Und was machst du jetzt?“, fragt die Stimme. Sonnig, lieb und hoffnungsvoll.
Ich atme den Duft des bevorstehenden Friihlings tief ein und greife an den Anhanger meiner
Kreuzkette.

,Na, was wohl?
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Ich schreibe..”
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Ein Leben in Fiille

Elisabeth, 12. Klasse

Die ersten Sonnenstrahlen legen die Landschaft in ein vertraumtes, warmes Licht.
Weiches, kiihles Gras bertiihrt meine Fiifse und der Duft meiner Heimat liegt in der Luft.
Es ist ein erfrischender Morgen, nachdem die letzten Tage so sommerlich heifd waren.
Ich trage mein Lieblingskleid, in dem ich mich so wohl und frei fiihle. Ich denke an
nichts. Ja, nichts.

Da ist nichts, worum ich mich kiimmern oder sorgen muss. Mein Leben kommt, wie es
kommt. Ich nehme es hin, hinterfrage es nicht und mache die beste Version daraus.
Meine Sichtweise auf die Dinge ist unbeschwert und unkompliziert. Ich glaube an das
Gute in der Welt und an ein universelles Gliick, das allgegenwartig ist.

Ich kenne keine Grenzen. Keine Grenzen in meinen Gedanken, Traumen und meiner
Fantasie. Da sind keine Unterschiede zwischen uns Menschen und auch kein Gut und
Bose. Meine Vorstellungskraft ist frei, stark und kreativ. Ich nehme Dinge ungefiltert auf,
erkenne Realitdt, und doch sehe ich die Dinge in gewisser Weise so, wie ich sie sehen
will.

Ich romantisiere nichts, nein. Dennoch hat meine unerfahrene Person eine so gutmiitige
und zuversichtliche Sicht auf das Leben, dass es niemals schlecht werden kénnte, egal,
was mir widerfahren wiirde.

Zu dieser Zeit war alles gut. So sagt man es zumindest, oder wohl passender genannt:
,die guten alten Zeiten“. Das war die Schilderung meiner Kindheit. Ich glaube daran, dass
jeder etwas Gutes erlebt hat, damals, als das Leben noch genug war, ohne dass es
wirklich etwas brauchte.

Was also hat sich gedndert? Warum wird das Kind in uns immer leiser, bis es in ein paar
Jahren ganzlich verschwindet? Liegt es an uns oder an unserer Umwelt? Oder liegt es
daran, dass wir den Glauben an das Gute verlieren?

Da stellt sich die Frage, was gut ist. Denn Schlechtes fiihrt zum Guten. Schlechte
Erfahrungen fiihren zum Wachsen der Personlichkeit, und das wiederum macht uns zu
besseren Menschen. Vielleicht sind manche dieser Erfahrungen nicht zufallig, sondern
Teil eines Weges, der uns formen soll. Fast so, als wiirde da etwas Grofieres im
Hintergrund wirken und uns leise in eine Richtung fiihren.

Doch bis wir das erkennen, scheint es manchmal schon zu spat. Wir werden
unzufriedener und nehmen das, was uns das Leben gibt, als ungeniigend wahr. Wir
werden ungliicklich, obwohl uns in unserer Kindheit oft Kleinigkeiten gliicklich gemacht
haben.

Wir fiillen eine Leere in uns mit unstillbarem Konsum, werden abhangig von Medien und
materiellen Dingen, die wenig mit unserem wirklichen Leben zu tun haben. Und haben
wir all diese Sachen in ihrer Menge und Pracht, vergessen wir sogar, dankbar zu sein.
Ohne Dankbarkeit schatzt man nichts wirklich wert, und vieles wird unbedeutend. Das
Glucksgefiihl geht schleichend, aber sicher verloren. Dabei iibersehen wir, wie viele
kleine Geschenke uns das Leben taglich macht. Anhaltende Momente, Begegnungen und
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kurze Augenblicke, die uns vielleicht genau deshalb gegeben wurden, damit wir
innehalten und sie in Ruhe wahrnehmen, genief3en und wertschatzen.

Stumpft dieses Gliicksgefiihl immer weiter ab, verliert man den Sinn des eigenen Lebens
aus den Augen. Man vergleicht sein Leben mit dem anderer und denkt automatisch, man
habe nicht genug.

Der Fokus auf sich selbst geht verloren, und ohne es tiberhaupt zu wissen, ist man
eigentlich reicher als die Person auf der Welt, die am meisten Geld besitzt. Es liegt an
uns, dies zu erkennen, denn wir geben allen Dingen einen Wert und entscheiden, wie
hoch dieser ist.

Oft sind die kleinsten Augenblicke wertvoller als alles Geld, und Menschen, die einem
nahe stehen, unbezahlbar.

Findet man in kleinen Dingen wie friither wieder Freude, merkt man, dass das Leben
voller Gliicksmomente ist. Man muss nur genau hinsehen.

Finden wir unser Gliick unabhéngig von anderen, kdnnen wir unsere positive Energie
weitergeben. Wir werden zu inspirierenden Menschen. Nicht, weil wir die neuesten
Sachen tragen oder gekauft haben. Nein. Sondern weil wir eine natiirliche Ausstrahlung
haben, die ehrlich aus unserem Innersten heraus von dem Guten iiberzeugt ist.

Wir konnen tber die kleinsten Dinge lachen, genief3en bewusst besondere Momente und
sehen ein Leben vor uns, das fiir uns als Individuum bestimmt wurde.

Wir wiinschen uns nicht, in einen anderen Korper zu schliipfen. Nein. Wir erkennen,
dass dieser Korper uns gehort, dass er einzigartig und nicht selbstverstandlich ist.

Wir finden unser Gliick. Und haben wir es einmal flir uns gefunden, kann es uns keiner
mehr nehmen, davon bin ich iiberzeugt.

Vielleicht bedeutet Leben in Fiille nicht, immer mehr zu besitzen, sondern zu erkennen,
wie viel uns bereits geschenkt wurde.
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Nicht ganz weq

Julia, 11. Klasse

,Frau Sonner, es tut mir leid, aber Ihre Tochter hat einen Hirntumor.“

Nein. Nein, das stimmt nicht. Nicht Fina, nicht meine Tochter. Das muss ein Irrtum sein, das kann
man heilen, oder? Wird sie sterben? Warum sie? Warum? Nein, nein, nein. Kein Hirntumor. Gott,
was hab ich getan? Warum tust du das? Aber ich sage nur: ,Oh.“ Fina schaut mich an. Bei ein
paar Sachen hatte sie Probleme. Ich habe mir nichts dabei gedacht, aber dann waren da die
Kopfschmerzen. Und so ein ungutes Geflhl. Und jetzt...

Wie betaubt sitze ich in dem weilen Behandlungszimmer der Arztpraxis. An der Wand ist ein
Frosch, der dummlich grinst. Dabei gibt es hier nichts zu grinsen! Ich muss meinen Mann anrufen.
Ich will weinen. Nein, nicht mein Kind. Fina schaut mich an. ,Alles in Ordnung, Mama? Werde ich
wieder gesund werden?*

Ich lachle ein falsches Lacheln. ,Bestimmt, mein Barchen!®, sage ich, aber ich hére, wie mein Herz
bricht. Fina grinst. Sie ist acht. Verdammt, erst acht! Warum muss das auch jetzt passieren!? Die
Arztin schweigt. Hirntumor. ,Ist er denn behandelbar?“, frage ich. Die Arztin rutscht nervos auf
ihrem Stuhl hin und her und meint dann: ,Er ist inoperabel. Wir kénnen ihn mit Therapien vielleicht
verkleinern.“ ,,Oh.“ Mehr kann ich auch nicht dazu sagen.

Wir haben eine Biopsie gemacht. Man hat ihren kleinen Schadel aufgebohrt. Ich weil3 nicht mal,
wer ,man“ war. Aber das anderte nichts am Endergebnis: ,lhr Kind wird als Kind sterben.“ In
diesem Behandlungsraum bin ich zerbrochen. Vollstandig. Fina wird sterben.

In der Klinik bleiben wir aber trotzdem. Einen Monat lang muss Fina noch zur Therapie gehen, um
uns noch Zeit zu kaufen. Vielleicht heilt er ja doch ab. Vielleicht wird sie nicht sterben. Vielleicht.
Fina hat ihr eigenes Zimmer mit hellblauen Wanden und einem Ausblick auf die Stadt. Ihre
Sprache wird immer verwaschener und es kommt zu einer L&hmung in der rechten Korperhalfte.
Aber sie kann trotzdem noch lachen und lauft stolpernd durch die kahlen Gange der Kilinik.

Ich kann nicht beschreiben, wie es sich anfuhlt, seinem Kind zu sagen, dass es sterben muss.
Mein Herz zerbricht und ich hére den Aufprall der Splitter. Fina schaut mich nur an. Dann meint
sie: ,Ist der Tod das Ende?” Und auf diese Frage habe ich keine Antwort, aber ich hoffe, dass sie
nein lautet.

Ich gehe durch die Innenstadt, wo die Klinik liegt, weil Fina schon wieder eine Behandlung hinter
sich hat und immer noch schlaft. Da ist eine Kirche. Ich war schon so lang nicht mehr in einer
Kirche, aber vielleicht ist das meine letzte Hoffnung. Sie ist grof3 und kalt. Innen gibt es Holzbanke
und es riecht leicht nach Weihrauch. Weihrauch fur einen Gott, der Kinder sterben lasst. Fina hatte
noch ihr ganzes Leben vor sich gehabt. Es gibt so viel vom Leben, was sie nicht gesehen hat. Ein
nicht gelebtes Leben. Es ist so unfair!

Zu Gott personlich kann ich nicht sprechen, er macht mich so witend. Aber in der Krypta finde ich
eine Marienstatue mit einem traurigen Gesicht. Sie weil3, wie es ist, ein Kind zu verlieren. Ich stelle
mich vor sie.

,Maria...von Frau zu Frau mochte ich dich bitten, dass du Fina rettest. Bitte. Du bist die Einzige,
die meinen Schmerz versteht. Warst du auch wiutend, als Er deinen Sohn hat sterben lassen?
Hast du auch geweint? Bitte rette sie. Bitte. Bitte. Du bist meine letzte Hoffnung. Ich will Fina nicht
verlieren, nehmt sie mir nicht weg! Ich habe Angst. Ist es eine Strafe? Heilige Maria, Mutter Gottes,
bitte flr uns Stnder, jetzt und in der Stunde unseres Todes. Amen.©

Vorsichtshalber zinde ich auch noch eine Kerze an. Aber die Kerze wird auch ausgehen,
irgendwann...

Fina ist wieder zu Hause. Und weil sie noch einmal in die Berge will, ist sie jetzt mit mir in ihrem
Rollstuhl in einer Gondelkabine. Sie kann nur noch wenige Warter sprechen, aber ich verstehe sie
trotzdem. lhre Augen leuchten und sie zeigt aufgeregt auf Kiihe und Baume. Dann stehen wir am
Aussichtspunkt.

Finas Papa, ihr kleiner Bruder, Fina und ich. Vor uns breitet sich das ganze Tal aus. Die Sonne
scheint und alles ist so wunderschon, dass ich am liebsten schreien will, weil es so unfair ist, dass
Fina diese Welt verlassen muss. ,Das Leben ist schon®, sagt sie klar und deutlich. Nein, das
Leben totet kleine Madchen mit Hirntumoren. ,Weil ihr da seid!“, fllstert sie.
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Oh Gott, Maria, ich kann nicht mehr. Ich weine und umarme mein armes Kind. Mein Mann
ebenfalls. Und mein Sohn. Und kurz ist alles gut, da gibt es keinen Hirntumor, keinen Tod, keine
Schmerzen. Nur uns vier und die Liebe. Alles ist gut.

Fina lacht. Was werde ich nur ohne sie machen? Gott, warum tust du uns das an? Wo bist du?
Wo?

Fina will zu Hause sterben, deswegen haben wir sie nicht in das Hospiz gebracht. Ich wirde so
gerne ihren Platz einnehmen, wirde so gerne schreien: ,Nimm mich, nicht sie!*, doch so lauft das
Leben nicht. Nur Helden Uberleben, kleine Madchen nicht. Dabei ist Fina meine kleine Heldin.
Mein Kind mit dem Barenherzen. Vielleicht wird sie ja doch nicht sterben. Vielleicht passiert ja ein
Wunder. Sie kann immer noch lachen, und das ist das Schonste auf der ganzen Welt. Sie hat
immer noch Lebenslust, noch will sie bleiben.

Es wird fur sie immer schwieriger, zu reden, doch das Wichtigste kann ich ihr von den Augen
ablesen. Sie lasst mich ein Buch vorlesen. Plétzlich legt sie ihre Hand auf die Seite, schaut mich
an und sagt dann: ,Ich liebe dich.“ ,Ich liebe dich auch, mein Barchen. Bleib stark, du schaffst
das!“ und mir wird auf einmal klar, dass das nicht das Ende sein wird.

Fina stirbt vier Stunden spater um 22:34 Uhr.

(Leere)

Ich bin witend. Auf alles. Auf Gott. Auf die Welt. Ich will sterben. Es tut so weh. Warum? Dieser
Schmerz ist unertraglich. Ich habe ihre Hand gehalten. Und dann war sie weg. Einfach so. Weg.
Far immer. Wie kann ich ein Leben ohne sie leben? Wo ist meine Tochter jetzt? Ich will nichts
mehr machen, ich weine den ganzen Tag. Ich habe sie angelogen. Ich habe gesagt, dass alles gut
wird, dass sie gesund wird. Ich war mir so sicher, dass das nicht das Ende war. Fina. Mein Kind.
Du warst doch erst acht. Acht ist viel zu jung, um zu sterben. Gott, was hast du getan? Warum? Ist
es meine Schuld? Du Monster! Sie war mein Kind! Doch alle meine Tranen kénnen sie auch nicht
zurlckholen.

In der Nacht vor ihrer Beerdigung habe ich einen Traum. Ich stehe auf einer Wiese. Fina kommt
auf mich zu. Sie tragt ein hellblaues Kleid und sieht gesund aus, nicht so aufgedunsen von den
Medikamenten. Sie lacht. Ich laufe auf sie zu und umarme sie. Es flhlt sich so echt an.

,lch will dich nicht mehr loslassen®, flustere ich in ihr Ohr.

,D0och, Mama, ich muss gehen, ich kann nicht ewig bleiben.“ lhre Stimme ist klar, doch vielleicht
auch ein bisschen traurig. ,Ich will aber, dass du bleibst!, schreie ich. ,Nein, Mama, so funktioniert
das nicht. Du musst mich loslassen.Hab keine Angst, es gibt jemanden, der auf mich aufpasst. Ich
will nicht, dass ich dich traurig mache.*

»Wie soll ich denn nicht traurig sein?“, schluchze ich. Fina setzt ihr Denkergesicht auf und meint
dann: ,Mein Leben war doch gut. Zwar nicht super lang, aber ich habe doch ein ganzes Leben
gelebt. Und es war schon. Auch was nicht so gut war, war irgendwie schén. Weil du da warst, weil
Menschen da waren, die ich liebe, weil die Sonnen da war, weil es Lachen, Hoffnung und Mut gibt,
weil ich tanzen konnte und singen und so viel mehr, was alles sehr wertvoll ist und das Leben
schon gemacht hat. Und ich habe Menschen zum Lachen gebracht und werde nie ganz weg sein,
weil ich in ihren Herzen bin, auch in deinem.

Sie deutet auf meine Brust. ,Mama, ich werde nie ganz weg sein. Danke fur alles, Mama.
Lebwohl.”

,Wirst du nie wieder kommen?“, frage ich angstlich. ,Nein, Mama, ich muss gehen, fur immer.
Lebwohl.“ Und weil ich ja schlecht dasselbe sagen kann, weil Fina ja nicht mehr lebt, frage ich nur:
»,Wo gehst du hin?“ ,Nach Hause, Mama, nach Hause.“ Und Fina geht auf ein Licht zu, ihre Haare
strahlen wie Feuer. Sie dreht sich noch einmal um und sagt leise: ,Es ist nicht das Ende.*

Dann wache ich auf.
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Es ist schwer, ein Kind sterben zu sehen. Viel zu schwer. Aber ich bin trotzdem dankbar fir die
gemeinsame Zeit, die uns geschenkt wurde. Meine kleine Barin hat mich gelehrt, das Leben mit
anderen Augen zu sehen. Sachen, fur die ich blind geworden bin. Es gibt so viele schéne
Momente. Ich vermisse sie, doch sie ist noch da. In meinem Herzen. Ich weil} nicht, wie Gott das
zulassen konnte. Aber ich werde |hn fragen, wenn ich Fina wiedersehe. Bis dahin wird Er gut auf

sie aufpassen.
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