Segnung für weiterführende Schulen vor einer Abschlussprüfung
„Sei gesegnet“
VB:

· meditative Musik
· großes Bild
· Psalm 
· Bilder/Segenstexte
Entspannungsmusik läuft beim Eintreten.
Begrüßung und Kreuzzeichen:
Ich freue mich, dass wir so kurz vor der Prüfung noch einmal die Zeit gefunden haben, all unsere Gedanken, Sorgen, Hoffnungen und Ängste vor Gott zu tragen.
So beginnen wir:
+ im Namen des Vaters und des Sohnes und des Hl. Geistes.

 Amen.

Einführung:

Die letzten Schultage liegen nun vor euch. Gespannt wartet ihr auf den Beginn der Prüfung.
Hat sich all die Mühe gelohnt? Die vielen Stunden, die ihr zu Hause und in der Schule beim Lernen verbracht habt? Jeder hat das für sich Möglichste getan.
Aber wir Menschen brauchen oder wünschen uns auch die Zusage Gottes, dass wir mit unserem Anstrengungen nicht allein sind.
Gottes Versprechen gilt auch hier und jetzt: Ich lasse euch nicht allein, ich halte meine Hand über euch.

Lied: z. B. Behüte mich Gott (Taizé)


(evtl. Musik-CD zur Begleitung)

Hinführung:

Um Gottes Zuspruch zu erfahren, muss ich die Gegenwart Gottes aber auch zulassen können.
Ich muss meine Hände und mein Herz öffnen für die Zusage Gottes.
So möchte ich euch einladen, eure Hände zu einer Schale zu formen, einer Schale, in der ihr alles halten könnt …
Stilleimpulse:

Was belastet euch vor der Prüfung?
Was treibt euch an Sorgen um?
Was wünscht ihr euch? 
Was freut euch?
Kurze Stille

Vertiefung:

Ich habe euch zu diesem Moment des Innehaltens ein Bild (Segensbild Hand) mitgebracht.
· ein junger Mensch mit Hut
· er blickt entspannt aus dem Bild
· auf seinem Kopf befindet sich eine Hand 
· die Hand wirkt schützend auf ihn
· ihm tut diese Berührung gut
Ein gesegnetes Leben ist ein Leben, das unter dem Pluszeichen Gottes steht. 

Der Segen ist das i-Tüpfelchen. Der Punkt auf dem i, so winzig er auch sein mag, macht das i zum i. Wenn er fehlt, fehlt Entscheidendes. 

Ohne Segen ist das Leben vielleicht 
wie Schule ohne Pausen, 
wie eine Freundschaft ohne Vertrauen, 
wie Hogwarts ohne Harry Potter, 
wie ein Leben ohne Lebendigkeit,
wie Jugend ohne Leichtigkeit.
Der Segen als i-Tüpfelchen, 
das heißt: dieses Quäntchen Glück, das einem überraschend einfach so in den Schoß fällt und dankbar macht. 
Auch ihr tretet unter der schützenden Hand der Schule hervor und geht in die ungewisse Form der Abschlussprüfung, die so viel für euer zukünftiges Leben bedeutet.
Auch ihr wurdet immer wieder einmal bewusst oder unbewusst konkret von Menschen in eurem Leben beschützt. Oder bewusst oder unbewusst von Gott mit einer beschützenden Hand begleitet.
Jeder, so glauben wir, wird getragen und beschützt von einer unendlich großen Kraft – der Kraft Gottes.
So sei nun der Segen Gottes mit euch, an diesem und den folgenden Tagen, dazu sprechen wir gemeinsam den folgenden Psalm.

Psalm:
Herr, du hast mich erforscht und du kennst mich.

Ob ich sitze oder stehe, du weißt von mir.

Von fern erkennst du meine Gedanken.

Ob ich gehe oder ruhe, es ist dir bekannt.

Du bist vertraut mit all meinen Wegen.

Noch liegt mir das Wort nicht auf der Zunge -
Du, Herr, kennst es bereits.

Du umschließt mich von allen Seiten

und legst deine Hand auf mich.


Psalm 139,1-5 

Meditative Musik: z. B. Confitemini Domino; instrumental (Taizé)
Instrumentalversion zur Segenshandlung
Die Schüler erhalten den Text und können leise mitsingen, wenn sie wollen.
Segenshandlung:

Zur Segenshandlung vor der Abschlussprüfung stellt euch bitte in einem Kreis auf. Nacheinander werde ich zu jedem von euch kommen, euch einzeln die Hand auflegen und den Segen sprechen. Wer dies nicht möchte, kann es mir nonverbal mitteilen. Ihr schließt hierzu die Augen und hört der Melodie der Musik und dem Segensspruch zu.
Segen:
Gott erleuchte deinen Geist: So kannst du dein Wissen im rechten Moment abrufen.
Gott öffne deinen Mund: So kannst du die rechten Worte finden für das, was du aussagen möchtest.
Gott stärke deinen Rücken: So kannst du Vertrauen fassen zu dir selbst.
Gott gebe dir Ruhe und Gelassenheit: So kannst du spüren: Gott ist bei dir und trägt dich – auch in diesen Prüfungen und durch sie hindurch.
Abschluss:

So geht nun gesegnet in eure Prüfungen, begleitet von Gott,
+ dem Vater, dem Sohn und dem Heiligen Geist. 
Amen.

Variante 1:
In der Mitte seht ihr einen Korb mit Kärtchen. Auf diesen Kärtchen stehen verschiedene Segensworte. Jeder von euch darf sich einen Spruch als Erinnerung daran mitnehmen, dass ihr nicht alleine seid. 
Variante 2:
In der Mitte seht ihr einen Korb mit dem Bild, das wir soeben angesehen haben. Jeder von euch darf sich daraus ein Bild als Erinnerung daran mitnehmen, dass ihr nicht alleine seid. 
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