BLINDE SEILSCHAFT

Material:

Seil, Augenbinden, Namensliste

Einführung: Jes 43,1 – 7

Jetzt aber - So spricht der Herr,

der dich geschaffen hat, und der dich geformt hat

spricht: Fürchte dich nicht.

Fürchte dich nicht vor dem Dunkel,

denn ich bin bei dir.

Bei deinem Namen habe dich gerufen,

liebevoll und jeden Tag.

Du gehörst zu mir.

Fürchte dich nicht vor den Wassern der 

dahinfließenden Zeit:

Ich werde im Strom der Tage bei dir sein

und ihm Einhalt gebieten,

damit er dich nicht fortreißt.

Fürchte dich nicht vor den Feuerflammen

des Lebens, auch wenn sie schmerzen und 

Narben hinterlassen:

Unter meinem Schutz wirst du nicht verbrennen.

Ich bin dein Gott und dein Retter.

Ich will mit dir sein, weil du in meinen Augen

Unschätzbar wertvoll bist.

Euch alle, die ihr zu mir gehört, werde ich 

Zusammenführen.

Fürchtet euch nicht,

denn ich bin mit euch,

weil ihr in meinen Augen wertvoll seid

und weil ich euch liebe.

Spürst du dieses geführt werden, oder möchtest du gerne selber die Führung übernehmen? Heute wollen wir immer wieder in uns hineinhorchen um herauszufinden, wer mich in meinem Leben alles führt? Ich selbst, Eltern, Freunde, Gott, …

Sitze die Augenbinde auf. Kurze Stille. Ich werde dich jetzt bei deinem Namen rufen/aufrufen. Du stehst auf, und ich führe dich an ein Seil, an dessen Knoten du dich festhältst. Wenn alle am Seil sich, setzten wir uns in Bewegung. Versuche, dass Seil gespannt zu deinem Vordermann zu lassen. Wer diese Übung nicht mitmachen möchte, nimmt bei der Nennung seines Namens seine Augenbinde ab.

Reflexion:

Schreibgespräch mit einem Plakat auf dem in der Mitte steht: ICH BIN BEI DIR

