
Grundübung für Paare  
 

 

„Mir gefällt an Dir ......................“ 
„Ich schätze an Dir ....................“ 
„Ich mag an Dir besonders .........“ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


