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Bruder und Schwestern im Herrn!

Stellen Sie sich vor, es klingelt und vor Ihrer Btém stehen drei Halbwiichsige. Sie halten lhnen
ihre leeren Wasserflaschen entgegen und bitterd®ige wieder zu fullen. Vor knapp 40 Jahren
war ich so ein Halbwuchsiger. Immer in den Pfingséin bin ich zusammen mit Freunden durch
Deutschland geradelt. Wir hatten wenig dabei ured@eald war knapp. Das Wetter war oft schon
sehr warm, wir schwitzten, wenn es bergauf gingwidatten dauernd Durst. So eine
Radelflasche halt bei Hitze und Anstrengung niahgke vor. Manchmal konnten wir unsere
Flaschen an offentlichen Platzen auffullen. Abenamemal gab es weit und breit keine Gelegenheit
dazu und die Zunge klebte uns schon am Gaumen. Kisgelten wir bei irgendeinem Haus und
baten jemanden um Wasser. Gott sei Dank waremaitteherzig mit uns und haben uns nicht auf
dem Trockenen sitzen gelassen.

Durstige tranken, das bedeutet Leben zu erhaltdrzurermaoglichen.

Das Volk Israel hat das auf seinem Weg durch disté&/érfahren durfen, als Gott den Felsen
spaltete und Wasser daraus hervorsprudelte. DigeMigg schon immer zunachst einmal eine ganz
konkrete Erfahrung von Durre und Wassermangel.

Das gilt aber auch im Ubertragenen Sinne. Der ¢gftefiranz von Sales sagt: ,Es werden Zeiten
tber dich kommen, wo deine Seele einem einsamémalbaren und dirren Land gleicht, in dem
es keinen Pfad zu Gott gibt, kein Wasser der Gregleu begiel3en, wo die Trockenheit alles in
Wiste verwandelt. Wie beklagenswert ist doch eraeéSin diesem Zustand, besonders wenn
dieses Ubel heftig auftritt. (DASal 1,235)

Durst kann also nicht nur ein rein korperlichesitimien sein, sondern auch ein seelischer Zustand.
Wir Menschen dursten nach vielen Dingen. Und natless, von dem wir glauben, was wir

brauchen, tut uns am Ende auch gut. Im Witz GbemeDandy, der durch die Wiste lauft und
».Champagner, bitte Champagner!” ruft, wird diesttieh.

Ein Beduine kommt vorbei und bietet ihm Wasserath der Dandy lehnt entristet ab und lauft
weiter durch die Wuste: ,Champagner, bitte Champd{n

Und wir? Wonach dirsten wir?

Dursten wir, wie der Dandy nach Luxus? Oder dursitemach einem Leben ohne Anstrengung?
Nach Macht und Einfluss? Und kann solch ein Dubstrfiaupt gestillt werden?



Leibliche und geistige Bedurfnisse sind der Gruirdviele unserer Winsche und fur den Durst,
den wir haben. Dabei wissen wir oft gar nicht, wder was diesen Durst verursacht und liegen
dann moglicherweise mit der Wahl unseres Durststillaneben.

Wonach dirste ich?

Vielleicht durste ich ja in Wirklichkeit nach mebeben? Nach einem guten Wort?
Nach Aufmerksamkeit und Zuwendung? Nach GerechtigRéach Frieden?
Vielleicht ist mein Durst nichts anderes als des@wick einer ungestillten Sehnsucht?

Fur den heiligen Franz von Sales ist die SehnsimhUrantrieb allen Verlangens zwischen Gott
und den Menschen. In seiner ,Abhandlung Uber diggSkebe” schreibt er: ,,Gott hat Sehnsucht
nach den Menschen, die er liebt. Und daher pflanizt jeden Menschen eine Sehnsucht ein, ihn zu
suchen und zu finden.*

Das Wasser, mit dem diese Sehnsucht gestillt wekden, beschreibt Johannes in der Erzahlung
von der samaritischen Frau am Jakobsbrunnen (Jamd@r Jesus sagt: ,Wer von diesem Wasser
trinkt, wird wieder Durst bekommen; wer aber vomdé/asser trinkt, das ich ihm geben werde,
wird niemals mehr Durst haben; vielmehr wird dass¥éa, das ich ihm gebe, in ihm zur
sprudelnden Quelle werden, deren Wasser ewiges\Lstheenkt. Da sagte die Frau zu ihm: Herr,
gib mir dieses Wasser, damit ich keinen Durst nialive und nicht mehr hierher kommen muss, um
Wasser zu schopfen.”

Wasser ist bei Johannes eine Umschreibung fur @édigéh Geist.
Und dieser Geist, das Wasser des Lebens, ist unl daufe und Firmung zugesagt.

Vielleicht wird ja mein Durst nicht immer gleich gjélt. Es braucht Zeit und Geduld.

Und manchmal den einen oder anderen Umweg. Hiewrgert uns Franz von Sales,
durchzuhalten: ,Aber nur Mut, ich bitte Sie. [Efinnern Sie sich doch: Die Kinder Israels lebten
vierzig Jahre lang in der Wiste, bevor sie in dasd_der Verheil3ung kamen, und doch hatten fir
die ganze Wegstrecke sechs Wochen genugt.“(DA3d).5,Selig die Barmherzigen; denn sie
werden Erbarmen finden®, heil3t es in den Seligpregen des Matthdusevangeliums.

Will heil3en: das Wasser des Lebens wird auch féraus dem Felsen kommen.

Wir dirfen es aufnehmen und an andere Durstigeeweithen.

Durstige zu trédnken, das bedeutet Leben zu erhattdrzeu erméglichen.
Und wonach dirstet mein Nachster?

Bei wem in meinem Umfeld nehme ich eine seelischieéwahr? Wem kann ich die Flasche
fullen, indem ich ihn belehre, ihn berate, ihn tedsder ermutige? Vielleicht auch, indem ich ihm
vergebe oder ihn schlicht und ergreifend geduldigige? All das sind geistliche Werke der
Barmherzigkeit. So kdnnen wir das Wasser des Leiremss fruchtbar machen, indem wir es
weitergeben, an die, die durstig sind. Und indemuns von anderen damit beschenken lassen.



Oder, wie Franz von Sales sagt (DaSal 1, 191):
,Die grofien Gelegenheiten, Gott zu dienen, singseKleine gibt es immer.”



