Referenten

Referenten:

Ulrich Keller

Fachreferent Trauer und Trauma
Erzbischéfliches Ordinariat Miinchen

Kristina Klafke

Dipl. Padagogin, Traumatherapeutin
Kdlner Institut Hilfe bei Traumafol-
gestérungen

Organisation/Veranstalter:

KEB Mlnchen und Freising e. V.

in Kooperation mit Ressort 4, Erzbi-
schofliches Ordinariat

Fotos: KEB

Veranstalter/Organisatorisches

Termine:

Block I:

22.07.2015 ab 09.30 Uhr
bis 23.07.2015, 17.00 Uhr
Block II:

16.09.2015 ab 09.30 Uhr
bis 17.09.2015, 17.00 Uhr

Anmeldung:
bis spdtestens 02.07.2015

Gebiihren:

Die Fortbildung wird aus Mitteln des Sonder-
fonds zur Begleitung und Férderung von Flicht-
lingen der Erzdidézese fur Minchen und

Freising bezuschusst.

Teilnehmergebiihr: 300,-€ inkl. Ubernachtung
und Verpflegung

Tagungsort:

Exerzitienhaus Schloss Firstenried
Forst-Kasten-Alle 103

81475 Minchen

y, Fliichtlinge und Trauma*

,Erste Hilfe und
Hilfe zur Selbsthilfe"

ﬁ”ﬂ”&”;?;';m Arbeitsgemeinschaft
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ERZDIOZESE MUNCHEN

NNNNNNNNNNN Sachbereich Trauer und Trauma

Zielgruppe/Profil:

Personen, die hauptberuflich und ehren-
amtlich mit traumatisierten Menschen
arbeiten.

22./23.07. und 16./17.09.2015
Schloss Flrstenried, Minchen




Einladung

Herzliche Einladung zur Teilnahme an
der Fortbildung ,Flichtlinge und Trau-
ma" flr Personen, die hauptberuflich
und ehrenamtlich mit traumatisierten
Menschen arbeiten.

Zur Symptomentlastung bei Trauma
benotigt es eine Intervention, die auf
dem Hintergrund neuester psycho-
traumatologischer Erkenntnisse ziel-
gerichtet ist, schnell greift und leicht
vermittelbar ist.

~Erste Hilfe und Hilfe zur Selbst-
hilfe"

Ziel sollte sein, dass betroffene
Flichtlinge durch Sie Anleitung zur
Selbstregulation und Entlastung von
Traumafolgestérungen erhalten. Sie
selbst erhalten PraventionsmaBnah-
men zur Vermeidung von Sekun-
dartraumatisierungen.

Programm

22./23.07.2015:

Psychoedukation

neueste Erkenntnisse der Psychotraumato-
logie.

16./17.09.2015:
Ubungen und Hinweise zur Entlastung des
Nervensystems bei Trauma.

Hinweis zur Anmeldung:

Es gibt maximal 20 Teilnehmerplétze.

Bitte fullen Sie den Anmeldeabschnitt komplett

aus.

Anmeldung ist nur fiir beide Module mdéglich! Es
gelten die AGBs der KEB Minchen und Freising

e. V. (www.keb-muenchen.de)

Telefon: 089/2137-1387

Fax: 089/2137-1385
erwachsenenbildung@eomuc.de
www.keb-muenchen.de

KEB Miinchen und Freising e. V.
PacellistraBe 8
80333 Miinchen

Anmeldung an die KEB (siehe griiner Kasten) Fliichtlinge und Trauma

Name, Vorname:

Adresse:

Email:

Tatigkeit:

Ich wiinsche eine Ubernachtung: ja/nein ; vegetarisches Essen: ja/nein

(bitte ankreuzen)

Bankverbindung IBAN:

Unterschrift:

BIC:

Ich/wir ermachtigen die KEB Miinchen und Freising e. V., PacellistraBe 8, 80333 Miinchen, eine einmalige Zahlung von meinem Konto mittels
Sepa-Lastschrift 6 Tage vor Kursbeginn einzuziehen. Zugleich weise ich mein/unser Kreditinstitut an, die von der KEB Miinchen und Freising auf

mein Konto gezogene Sepa-Lastschrift einzuldsen. Glaubigeridentifikationsnummer: DE4|KEB00000553489, lhre Mandatsreferenz lautet: Kurs-

Nr + Ihre personliche IBAN




